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TOM TAT:

Muc tiéu: Khao sét sw bién déi néng dé Natri méu va két qua diéu tri & bénh nhan chén thuong so néo.
Doi twong va phwong phap: Nghién ciwu hoi ciru, mo ta trén 98 bénh nhén chan thuong so néo, diéu trj
tai Khoa Hoi strc Ngoai, Bénh vién Quén y 103, tir thang 01/2022 dén thang 9/2024.

Két qua: Bénh nhan trung binh 48,42 + 18,72 tudi: da s6 la nam gi6i (81,6%) va chan thuong do tai nan giao
théng (82,7%). C6 27,6% bénh nhan bj két hop chan thuong nguc; 38,8% bénh nhan can can thiép phéu
thuat, 31,6% b,_énh nhéq mac dai thao nhat. Diém G{asng trung binh luc nh{gip vién la 7,46 + 3,74 diém. Tang
Natri mau chiem wu thé so voi gidm Natri mau & hau hét cac ngay trong tudn dau sau chan thuong, voi ti lé
téng cao nhat vao ngay thir 4 (49,0%). Ha Natri mau pho bién vao ngay dau tién (17,3%) nhung giém dan
sau do. Nhém bénh nhan ttr vong c6 nbéng do Natri mau cao hon dang ké so v6i nhom bénh nhan song tt
ngay thir 2 dén ngay thir 4 (p < 0,05). Két qua diéu tri: 44,9% bénh nhan song, 55,1% bénh nhén t vong.
Két luan: Tang Natri mau lam téng nguy co tir vong trén bénh nhan chan thuong so néo. Kiém soét tot roi
loan Natri mau c6 thé cai thién tién lrong va két qua diéu tri trén bénh nhan chan thwong so néo.

Tir khéa: Chan thwong so n&o, ha Natri mau, tang Natri mau.

ABSTRACT

Objectives: Survey on changes in blood sodium concentration and treatment results in patients with
traumatic brain injury.

Subjects and methods: Retrospective, descriptive study on 98 patients with traumatic brain injury, treated
at the Department of Surgical Intensive Care, Military Hospital 103, from January 2022 to September 2024.

Results: Patients were on average 48.42 £ 18.72 years old;, The majority were men (81.6%) and injured
due to traffic accidents (82.7%). There were 27.6% of patients with combined chest trauma; 38.8% of
patients needed surgical intervention, 31.6% of patients had diabetes insipidus. The average Glasgow
score at admission was 7.46 + 3.74 points. Hypernatremia prevailed over hyponatremia on most days in
the first week after injury, with the highest increase rate on day 4 (49.0%). Hyponatremia was common on
the first day (17.3%) but gradually decreased thereafter. The group of patients who died had significantly
higher blood sodium levels than the group of patients who lived from day 2 to day 4 (p < 0.05). Treatment
results: 44.9% of patients lived, 55.1% of patients died.

Conclusions: Hypernatremia increases the risk of death in patients with traumatic brain injury. Good
control of blood sodium disorders can improve prognosis and treatment outcomes in patients with traumatic
brain injury.
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1. DAT VAN BE Bién d6i nong d6 Natri mau cé thé anh hudéng
bénh nhan (BN) chan thwong so ndo (CTSN), ddc  Natri dong vai trd chd yeu trong viéc dieu hoa ap
biét 1a v&i BN diéu tri tai don vi hdi strc tich cuec. lwc thdm thau va can bang noéi méi co' thé. Rbi loan
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Natri mau c6 thé dan dén cac bién chirng nghiém
trong trén BN, nhw phu nao, co giat, hén mé, tham
chi t& vong néu khéng dwoc phat hién va diéu tri
kip thoi [1].

Tang Natri mau (Natri mau > 145 mEq/L [2])
la két qua trwc tiép cda tinh trang méat nwéc hodc
tang b6 sung Natri, d&n dén su tich Iy ion dwong
(cation) trong khoang ngoai bao. Hau qua la kich
hoat cdm giac khat, thuc day dich chuyén nwéc
tr ndi bao ra ngoai bao va tang bai tiét Natri qua
than, kém theo sy gia tang tiét hormone chéng
bai niéu (ADH) dé gidm bai tiét nwéc tw do. Tang
Natri mau cé thé gay ra cac triéu chirng nguy
hiém néu khéng dwoc xt tri kip thoi. Ngwoc lai
v&i tang Natri mau, ha Natri mau (Natri mau < 135
mmol/L [2]) 1a rdi loan phd bién hon (tdng Natri
mau chi chiém khoang 5% tbéng sb trwdng hop roi
loan dién giai). Mac du hiu hét ha Natri mau chi
gap & mirc dd nhe v&i triéu chirng khéng dang
ké, nhwng trwéng hop nang cé thé dan dén cac
triéu chirng than kinh nghiém trong, nhw hén mé,
co giat, doi hdi phai co sw can thiép y té. Diéu tri
ha Natri mau phu thudc vao viéc xac dinh chinh
xac cac nguyén nhan cé thé diéu tri dwoc, nhw
hoéi chirng téng tiét hormone ADH khéng thich hop
(SIADH) hay héi chirng mét muéi do ndo (CSW)...
X tri ha Natri mau ciing can dwoc tién hanh than
trong, vi tdng ndng d6 Natri mau qué nhanh co
thé gay ra cac bién chirng néng né nhw hdi chirng
hdy myelin do thdm th4u. Chinh vi vay, sy bién
ddi néng d6 Natri mau c6 nhirng tac dong hét strc
quan trong, anh huéng dén két qua diéu tri, nhat
la & cac BN CTSN.

Chung toi thug hién nghién ctru nay [lhém khéo
sat sy bién déi néng dé Natri mau va két qua diéu
tri @ BN CTSN.

2. DOl TUQNG, PHUONG PHAP NGHIEN CUPU
2.1. Béi twong nghién ctru

98 BN CTSN, diéu tri tai Khoa Hbi strc Ngoai,
Bénh vién Quany 103, tir thang 01/2022 dén thang
9/2024.

- Tiéu chuédn Iwa chon: BN = 18 tudi, co chan
doan CTSN tai thoi diém nhap vién, cé thoi gian
nam vién tdi thiéu 24 gio.

- Tiéu chuan loai trir: BN da phau thuat hoac
diéu tri & tuyén trudc; BN & phu ni c6 thai; BN co
bénh li man tinh kém theo (nhw xo gan, dai thao
dwong, suy than giai doan cudi, suy tim nang, bénh
li &c tinh, tién st bénh Ii co quan tao mau...); BN
c6 chan thwong khac kém theo anh hudng dén
bién ddng Natri mau va chic nang cac co quan
nhw chén thuwong than, gan; BN ngirng tim trwéc
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khi vao vién dwoc cép clu thanh cong, hodc da
duoc hdi stre trwde khi ldy mau xét nghiém; BN
khong du sb liéu nghién cvu; than nhan BN khong
ddng y tham gia nghién ctru.

2.2. Phwong phap nghién ciru

- Thiét ké nghién ctru: hoi clru, mo ta.

- Phuong phép tién hanh: tit ca BN dwoc diéu
tri héi stre (thd may, an than, giam dau, chdng phu
n&o) theo phac d6 ctia Bo Y té va theo &n ban lan
thiv 4 cla Hoi CTSN Hoa Ky [3]. Thoi didm BN
vao vién, danh gia dau hiéu sinh ton, tri giac (diém
Glasgow) va xét nghiém sinh héa mau (ngay khi
BN chuwa dung thuéc chéng phu n&o). Cac ngay
diéu tri tiép theo, &y mau mau trong khoang thoi
gian tr 5-6 gi& sang lam xét nghiém sinh hoa mau.
Trwdng hop BN ¢ nhidu mau xét nghiém sinh héa
mau trong ngay, lay két qua cao nhéat néu tang Natri
ho&c thap nhat néu ha Natri.

- Cac chi tiéu nghién ctru:

+ D&c diém BN: tudi, gioi tinh, diém Glasgow
ltc nhap vién, chan thuwong két hop, nguyén nhan
chan thuong, ti 1& (ph3u thuat, dai thao nhat, tr
vong), thdi gian nam hoi stre.

+ Bién ddi ndng do Natri mau: bién dbi gia tri
trung binh va su bién dbi Natri mau trong tuan dau
sau chan thwong; bién déi Natri mau nhém sbng
sét va tr vong; bién d6i Natri mau nhom phau thuat
va khéng phau thuat.

- Thoi diém xac dinh két qua didu tri: danh
gia BN séng hodac tlr vong theo bénh an diéu tri
& ngay tht 28. Xac dinh BN t&r vong néu BN ti
vong ndi vién hoac gia dinh xin ra vién do tinh
trang nang.

- Dao dtrc: gidi thich rd muc dich nghién ctru
cho BN va than nhan va dwoc sw déng y cua than
nhan. Moi théng tin BN dwoc gilv bi mat va chi st
dung cho muc dich nghién ctru. Viéc lay sé liéu
nghién clru khéng anh hudng dén chan doan, diéu
tri va chi phi ciia ngudi bénh ciing nhw bao hiém y
té. Nghién ciru khdng anh hudng dén lgi ich clia ca
nhan, t6 chirc nao.

- X i s6 liéu: bién sb dinh tinh trinh bay dwdi
dang ti 1& %. Kiém tra phan phdi chuan cla cac
bién bang test Kolmogorov-Smirnov. Trinh bay bién
sb dinh lwong c6 phan phédi chuan dwéi dang trung
binh va d6 léch chuan. Kiém dinh sy khac biét giira
2 bién dinh lwong cé phan phdi chuan bang phép
kiém T - test; gitra hai bién dinh lvong khéng c6é
phan phdi chuan bang phép kiém Mann - Whitney.
So sanh gitra phan nhém va cac thdi diém khac
nhau co sw khac biét khi p < 0,05.
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3. KET QUA NGHIEN CcUU

Bang 3. Nong dd Natri mau trung binh

3.1. Déc diém BN nghién clru Thei diém N6ng d6 Na ( + SD) p
Bang 1. Pac diém BN nghién ctru (n = 98) N1 (n = 98) 138,70 + 4,76
Pic diém Két qua N2 (n = 89) 145,77 + 9,56 <0,05
Tudi (nhé nhétién nhé) 48,412818158,72 N3 (n = 60) 146,37 + 9,74 < 0,05
(18-85) N4 (n = 51) 147,72 £ 12,71 < 0,05
o
Gisi tinh E?m ‘132 EE (?;’j o//") N5 (n = 44) 145,24 + 9,62 <0,05
——— IfJ’ e P ( 3’74°) N6 (n = 37) 145,64 + 11,13 0,003
iém Glasgow luc nhap vién 46 £ 3, ~
] Nguc 27 BN (27,6%)| Béng 4. Bién d6i Natri mau & BN séng sét va
Eérlar:‘;g“’o’”g Chi thé 3BN (3.1%) | BNtwvong
' Nguwc + Bung 4 BN (4,1%) R Néng dé Na* (  SD)
R - . . - o Thoi diem = ; p
Nguyén nhan | Tai nan giao thdng | 81 BN (82,7%) BN séng s6t | BN tir vong
chan thuong | Nga cao 17BN (17,3%)| |N1 (n=98)[138,77 + 4,39| 138,64 + 5,08 |0,551
Tilé phau thuat 38 BN (38,8%)| N2 (n=89)|142,57 +7,13[148,75 + 10,60 | 0,002
TiIe dai thao nhat 31BN (31.6%)]  [N3 (n =60)[143,74 + 6,97 | 149,59 + 11,65 | 0,022
Tietevong  |S4BNST%)| ng (n=51)[144,32:£7,16] 152,19 £ 16,71 (0,25
jilicifo ani N nomilSengls e .5 Ly 62l N5 (n = 44)| 143,08 + 5,99 | 148,67 + 13,05 | 0,214
nam hoi s'c | Nhém tlr vong 3,15+ 3,08 NG (n

Bang 1 cho thdy, BN phan b ti 18-85 tudi,
trung binh 48,42 + 18,72 tudi. Pa s6 BN la nam
gi¢i (81,6%), chan thwong do tai nan giao théng
(82,7%). 27,6% BN c6 két hop chan thwong nguc;
38,8% BN can can thiép phau thuat, 31,6% BN
mac dai thao nhat.

3.2. Bién déi ndng doé Natri mau trong tuan dau
sau chan thuwong

Bang 2. Ti Ié BN tang/giam néng dé Natri mau

=37)| 142,76 +7,15| 150,37 = 14,77 | 0,133
7 (n=27)[140,69 +7,84| 145,10 +£ 11,59 | 0,422

Bang 4 cho thay, trong tudn dau sau CTSN,
ndng dé Natri mau & cac BN t&r vong cé xu huéng
cao hon so véi & cac BN sdng sét, nhuwng khac
biét chi c6 y nghia théng ké & ngay thr 2 va 3 sau
nhap vién.

Bang 5. Bién déi Natri mau & BN phau thuat va
BN khong phau thuat

Néng dé Na ( + SD)

Thei diém Na* tang Na* giam Th&i diém BN BN khéng P
N1 (n = 98) 7 BN (7,1%) | 17 BN (17,3%) phau thuat | phau thuat
N2 (n = 89) 38 BN (42,7%) | 6 BN (6,7%) N1(n=98)| 138,87 + 5,33 | 138,59 + 4,40 (0,778
N3 (n = 60) 27 BN (45,0%) | 2 BN (3,3%) N2 (n=89)| 144,48 + 8,87 | 146,64 + 9,98 | 0,297
N4 (n = 51) 25BN (49,0%) | 5BN (9,8%) N3 (n=60)| 146,81 + 8,42 | 146,04 £ 10,75|0,764
N5 (n = 44) 20 BN (45,5%) | 5 BN (11,4%) N4 (n=51)| 149,45 + 13,50 | 146,40 + 12,14 | 0,402
N6 (n = 37) 16 BN (43,2%) | 4 BN (10,8%) N5 (n=44)|147,73 +11,21| 143,35+7,94 |0,137
N7 (n = 27) 6 BN (22,2%) | 6 BN (22,2%) N6 (n=37)| 145,36 + 9,86 | 145,85+ 12,25|0,895

Bang 2 cho thay, tudn dau sau CTSN, tang Natri  |N7 (n=27)| 141,79 +9,88 | 141,88 + 8,03 | 0,978

mau chiém wu thé so véi gidm Natri mau & hau hét
cac ngay.

Bang 3 cho thdy, néng d® Natri mau cla céac
BN trong tuadn dau sau CTSN cé xu hwéng tang
dan tir ngay 1 dén ngay 4, sau dé gidm dan, khac
biét so v&i ngay dau nhap vién cé y nghia théng ké
(p < 0,05), trtr ngay the 7.

Tap chi Y HOC QUAN SU, SO 374 (01-02/2025)

Bang 5 cho thay, trong tudn dau sau CTSN,
néng dd Natri mau gitba nhom BN phau thuat va
nhom BN khéng phdu thuat khac biét khéng co
y nghia théng ké & tt ca cac thoi diém (véi p >
0,05). Tuy nhién, BN nhém phau thuat c6 d6 bién
thién Natri mau cao hon so véi BN nhém khéng
phau thuat.
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4. BAN LUAN

BN CTSN nghién ctru chi yéu trong dé tudi lao
doéng, véi do tudi trung binh 1a 48,42 + 18,72 tudi.
Pa s6 BN la nam gi&i (81,6%), nguyén nhan chan
thwong do tai nan giao théng (82,7%). Két qua nay
twong tw nghién clru cia S Bishokarma (2022)
trén 367 BN CTSN (nam gi&i chiém 76,2%; d6 tudi
trung binh ctia BN 1a 37,96 + 16,51 tudi) [5]; hay
nghién clru clia Xiaoliang Wang (2024) trén 1.749
BN CTSN (62,1% BN la nam gi&i, d6 tudi trung
binh 14 65,9 + 20,3 tudi) [6].

Chung t6i thay ti 1& BN phau thuat so n&o trong
nghién ctru nay kha cao (38,8%). Ti I& tlr vong Ién
t6i 55,1%. Két qua nay cao hon so véi cac nghién
ctru cia N Deveduthras (ti 1& t& vong la 18,5%)
[7]; Xiaoliang Wang (ti & t&r vong la 11,5%) [6]. Sy
khac nhau nay cé thé do dbi twong nghién ctru clia
chung t6i phan 16n 1a BN CTSN n&ng. Hon nira,
nhiéu BN c6 kém theo cac ton thwong phdi hop
khac (bung, ngwc, chi thé).

Diém Glasgow trung binh Iic nhap vién ctia BN
la 7,46 + 3,74 diém. Diéu nay cho thay mirc d6 ton
thwong n&o néng trén BN CTSN. Diém Glasgow
thap la chi sé6 du bao tinh trang nghiém trong va
lién quan mat thiét dén ti 1& t& vong cao. Nhiéu
nghién ctru trwdc day ciing chira rang, BN c6 diém
Glasgow thap (< 8 diém) thi nguy co t& vong cao
va thwong di kém véi rdi loan dién giai, ddc biét
la rbi loan Natri mau - twong tng véi i 1& t& vong
(55,1%) trong nghién ctru nay.

Sw bién déi ndng d6 Natri mau trong tuan dau
sau CTSN & BN nghién ctru: ti 16 BN tang Natri
mau gia tang nhanh chéng tr ngay th& 2 sau
chan thwong, dat dinh vao ngay the tw (49,0%)
va giam dan sau do. Trong khi ha Natri mau cé
xu hwéng gidm sau ngay dau tién (17,3% BN
vao ngay N1). Diéu nay phu hop vé&i nhan dinh
cla nhiéu nghién ctu khac (CTSN thuwong gay
ra rbi loan dién giéi, trong d6, tdng Natri mau la
mot bién ching thwong gédp). Nghién clru clha
Vedantam (2017) trén 588 BN CTSN nang, thay ti
|& BN tang Natri mau phat hién trong tuan dau la
36,9% (chan doan xac dinh trong 72 gi® sau khi
nhap vién) [8]; twong dwong két qué nghién ctru
cla chung tdi. Tdng Natri mau xay ra khi néng do
Natri mau > 145 mEq/L va thwdng do mét nuwérc,
tdng hap thu Natri hodc do truyén dich NaCl wu
trwong (nhw NaCl 3%). O BN CTSN, viéc tang
ndng d6 Natri mau cé thé do co ché bao vé chéng
lai tinh trang phu ndo bang cach gitr nwdc &
ngoai bao va gidm nwé&c ndi bao. Ti Ié tang Natri
mau trong nghién ctru tdng dan tir ngay thtr 2 dén
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ngay th& 6, c6 thé lién quan dén viéc si dung
NaCl 3% dé diéu tri phu ndo va giam ap lwc noi
s0. Nhém BN t&r vong ¢é néng dd Natri mau cao
hon dang ké so v&i nhém BN séng sot tr ngay
thr 2 tré di (p < 0,05). Diéu nay cho thay, ting
Natri mau cé thé lam tang nguy co t& vong. Cac
nghién ctu da chi ra, ting Natri mau néng c6 thé
dan dén tén thwong than kinh khéng hdi phuc va
lién quan dén nguy co tlr vong ting cao.

Truyén dung dich wu trwong NaCl 3% la mot
giai phap dwoc sir dung réng réi trong diéu tri phu
ndo va lam giam ap lwc néi so. Gidi phap nay tao
ra sy chuyén dich nwéc tir trong té bao ra ngoai té
bao, gilp gidam phu ndo nhanh chéng. Tuy nhién,
viéc str dung NaCl 3% can duwoc kiém soat chat
ché dé tranh tdng Natri mau qua murc, do diéu nay
c6 thé gay ra nhirng tac dong nghiém trong nhw ton
thwong ndo hodc tlr vong. Trong nghién clru nay, ti
Ié tang Natri mau cao hon & nhém BN tir vong, c6
thé lién quan dén viéc st dung NaCl 3% liéu cao
hon & nhirng BN c6 tinh trang bénh nang hon. Cac
nghién clru gan day ciing dang con nhiéu van dé
chwa théng nhat vé st dung NaCl 3% & BN CTSN
[91, [10].

Ha Natri mau trong bénh canh CTSN thwong
gap do hdi chirng tiét ADH khong thich hop va hoi
chirng méat muébi do nao.

Hoi chirng tiét ADH khéng thich hop (SIADH)
thwong gay ra ha Natri mau do co thé gitr nwéc
ma khéng méat Natri, 1am lodng ndng d6 Natri trong
mau. Trong nghién ctru nay, ha Natri mau ghi nhan
vao ngay dau (17,3%) va giam dan sau do. Diéu
nay cé thé lién quan dén sw phat trién ctia SIADH
trong giai doan dau sau CTSN. C&c triéu chirng
ctia ha Natri mau do SIADH bao gdm yéu co, budn
nén, mét méi va trong trwdng hop nang hon céd
thé gay co giat, hén mé. Diéu tri SIADH thuong
lién quan dén viéc han ché lvgng nwédc vao va s
dung cac thubc dbi khang ADH dé diéu chinh néng
doé Natri.

Hoi chirtng mat mubi do nao (CSW) la mét réi
loan thwdng gap sau CTSN, trong d6 BN mét Natri
théng qua than, dan dén ha Natri mau va giam
thé tich mau. CSW khac véi SIADH & chd né gay
mat nwéc va Natri, trong khi SIADH chi lam loéng
ndng d6 Natri ma khéng mat nwéc. CSW can dwoc
diéu tri bang cach bb sung dich va Natri dé duy tri
can bang dién giai va thé tich mau. Mac du nghién
ctru nay khong dé cap chi tiét dén cac trworng hop
CSW, nhwng sy xuét hién ctia ha Natri mau trong
giai doan dau sau CTSN c6 thé goi y rdng mot s6
BN c6 thé mac hdi chirng nay.
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Céac yéu tb anh hwéng dén két qua diéu tri
ngoai bién déng néng dd Natri mau: méac du bién
déi nbng d6 Natri mau cé anh hwéng quan trong
dén két qua diéu tri & cac BN CTSN, nhung khong
phai 1a yéu t6 duy nhét quyét dinh diéu nay. Diém
Glasgow trung binh luc BN nhép vién |a 7,46 + 3,74
diém cho théy tinh trang tén thwong ndo nang &
cac BN nghién ctru. Diéu nay cé anh hwéng 16n
dén két qua diéu tri, bat ké bién dong néng do Natri
mau. Cac nghién ciru khac cling nh&n manh réng,
diém Glasgow thap (tri giac BN kém) lién quan truc
tiép dén ti 1& t&r vong cao va két qua diéu tri x4u,
ngay ca khi cac yéu t6 khac nhu rbi loan dién giai
trén BN CTSN duwoc kiém soat tot.

Két qua nghién ctvu nay thay 34,8% BN CTCN c6
chén thwong phéi hop, trong d6 27,6% BN cé chén
thuong nguc kém theo. Nhirng chan thwong két hop
nay co thé 1am phrc tap thém viéc diéu tri, dan dén
cac bién chirng lién quan dén tuan hoan, hd hap va
dién gidi. Chan thwong két hop ciing lam tang nguy
co nhiém tring va céc bién chirng khac, c6 thé anh
hwéng dén tién luong ttr vong va két qua diéu tri.

Vé phwong phap diéu tri: ti 1& phdu thuat trong
nghién cru nay la 38,8% BN va khdng co sy khac
biét dang ké vé bién déi nébng d6 Natri mau gilra
nhém BN ph3u thuat va nhém BN khéng phau
thuat. Tuy nhién, phwong phap diéu tri (phau thuat
hay bao ton) va thoi gian can thiép cé thé anh
hwéng I&n dén két qua diéu tri ctia BN. Cac nghién
clu trwdc dé da chi ra rang, phau thuat kip thoi
trong cac trwong hop tu mau ndi so hoac tang ap
lwe ndi so c6 thé ctru sdng BN, nhwng bién chirng
do réi loan dién gidi van cé thé xay ra sau phau
thuat. Yéu t6 diéu tri ndi khoa: st dung dung dich
NaCl 3% dé diéu tri phu ndo la phwong phap tiéu
chuén trong chién thuat xt tri cac BN CTSN. Tuy
nhién, viéc diéu chinh ndng d& Natri mau can dwoc
quan tam kiém soat chat ché, vi tdng Natri mau qua
mirc c6 thé gay tén thwong n&o thi phat [9], [10].

5. KET LUAN

Bién dbi ndng d6 Natri mau cé anh huéng ré
rét dén két qua diéu tri cia BN CTSN. Tang ndng
dd Natri mau lam tang nguy co t&r vong trén BN,
nhwng mirc d6 &nh hwdng cé thé khac nhau, tuy
thudc vao tirng nhém BN va céac yéu té tac dong
gay nhiéu khac. Trong khi, sy bién ddi néng do
Natri mau gitra nhém phau thuat va khéng phau
thuat khéng rd rét.

Két qua nay cho thay, kiém soat chat ché rbi
loan Natri mau cé thé cai thién tién lwong va két
qua didu tri déi voi cac BN CTSN.
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