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TOM TAT

Muc tiéu: Nghién ctru sw khéc biét vé 1am sang va hinh anh cat I16p vi tinh gitka bénh nhdn mau tu duéi
mang ctring man tinh c¢6 va khéng co triéu chieng liét.

Dé6i twong, phwong phap: Nghién ciiu hoi ciu két hop tién ciru co so sanh trén 142 bénh nhan mau
tu dwoi mang cteng man tinh, diéq tri phau thuat tai Bénh vién Quén y 103 va Bénh vién Trung wong
Quén déi 108, ter thang 01/2022 dén thang 01/2024.

Két qua: Do tudi trung binh ctia bénh nhén 1a 67,2 + 11,5 tudi. Pa s6 bénh nhan la nam gidi (83,1%),
o triéu chieng liét (64,8%). Vé Iam sang, & nhém bénh nhan khéng cé triéu chirng liét, ti Ié cé dau dau
(98,0%), c6 réi loan tri giac (0%), dé tudi trung binh (62,3 + 11,9 tudi), diém Glasgow trung binh (15 + 1
diém) khéc biét cé y nghia théng ké so véi nhém bénh nhan cé triéu chimg liét (lan lwot la 86,9%;
13,0%; 69,8 + 10,5 tudi va 14 + 1 diém Glasgow), véi p < 0,05. Trén hinh &nh cét I6p vi tinh so ndo, do
day khéi méu tu, mirc d6 dé day duong gidra, vi tri tén thuong & nhém bénh nhan khéng cé triéu ching
liét khéc biét ¢ y nghia théng ké so véi nhém bénh nhéan ¢é triéu ching liét, véi p < 0,05.

T khéa: Mau tu dwdi mang clrng man tinh, cat I&p vi tinh, phau thuat khoan so mot 16.
ABSTRACT

Objective: To investigate the clinical and CT imagining difference in patients with chronic subdural
hematoma who present with or without hemiparesis symptoms.

Subjects and methods: A restrospective and prospective, comparison study was conducted on 142
patients with chronic subdural hematoma who underwent surgical treatment at Military Hospital 103 and
Central Military Hospital 108 from January, 2022 to January, 2024.

Results: The average age of patients was 67.2 + 11.5 years. Most patients were male (83.1%) and
64.8% had hemiparesis symptoms. Clinically, in the group without hemiparesis, the rate of headache
was 98.0%, there were no cases of cognitive disorder (0%), the average age was 62.3 £ 11,9 years,
and the average Glasgow Coma Scale score was 15 + 1 points, statistically different compared to the
group with hemiparesis (with rates of 86.9%; 13.0%; 69.8 + 10.5 years; and 14 + 1 points respective),
with p < 0.05. On CT imaging, hematoma thickness, midline shift, and injury location in patients without
hemiparesis symptoms were statistically different compared to those with hemiparesis, with p < 0.05.
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1Bénh vién Trung wong Quéan déi 108.

2Bénh vién Quan y 6.

3Hoc vién Quan y.

4Bénh vién Quény 103.

1. DAT VAN BE tinh hoac ban cép tinh ton tai trén 2 tuan [1]. Khac
v&i thé cap tinh hoac ban cap tinh, bénh canh lam
sang cta MTDMC man tinh thwong khong dac
hiéu; phan I&n nguyén nhan do chan thuwong nhe,

nhiéu khi bénh nhan (BN) khong chu y hoac
khéng xac dinh rd. Phau thuat dan lwu MTDMC

Mau tu dwéi mang cieng (MTDMC) man tinh 1a
tinh trang tu mau va dich c6 vd boc nam &
khoang duéi mang cirng. Day 1a mét bénh li than
kinh kha phé bién. Theo BUi Quang Tuyén,
MTDMC man tinh 1& hau qua cia MTDMC cép
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man tinh 1a phuong phap diéu tri co' ban, voi két
qua rat kha quan. Trong do, ki thuat *khoan so
mot 16” 1a phwong phap diéu trj tiéu chuan.

Hién nay, ti 1€ BN MTDMC man tinh ngay cang
gia tdng do nguyén nhan chan thwong ciing nhw
bénh Ii. Liét 1a triéu ching rat c6 gia tri trong chan
doan dinh khu - mét trong nhirng yeu t6 dé chi
dinh phau thuat va tién lwong két qua diéu tri cac
BN MTDMC man tinh. V&i cac BN MTDMC khong
c6 triéu chirng liét, chup cét I&p vi tinh (CLVT) la
phwong tién chan doan hinh anh cé gia tri, khéng
chi giup phat hién bénh, ma con la can ctr khoa
hoc xac dang dé chi dinh phau thuat diéu tri kip
thoi. Thuc tién 1am sang cling cho thdy, bénh
canh |am sang va hinh anh tén thwong trén phim
chup CLVT so nao trén cac BN MTDMC man tinh
trén nhiéu BN MTDMC cé nhitng diém khong
twong x&ng, nhat la véi cac BN MTDMC khéng
co triéu chirng liét.

Vi nhitng van d& néu trén, ching t6i thwe hién
nghién clru nay nhdm danh gia nhirng diém khac
nhau vé 1am sang va hinh anh cat I&p vi tinh gita
hai nhdm BN MTDMC man tinh c6 liét va khong
co liét.

2. DOl TUONG, PHU'ONG PHAP NGHIEN CUU
2.1. Béi twong nghién ciru

142 BN MTDMC man tinh, diéu tri phau thuat
tai Bénh vién Quan y 103 va Bénh vién Trung
wong Quan doi 108, tir thang 01/2022 dén thang
01/2024.

Loai trir cac BN c6 hé so bénh an khong du
thdéng tin nghién ctru; BN MTDMC man tinh da
phdu thuat tai co s& y t& khac trwdc khi chuyén
t&¢i Bénh vién Quan y 103 hoac Bénh vién Trung
wong Quan doi 108; BN c6 tién sir dot quy nao;
BN khong déng y tham gia nghién ctu.

2.2. Phwong phap nghién ctru

- Thiét k& nghién ctru: hdi ctru két hop tién clru
mo ta cé so sanh.

- C& mau: chon mau thuan tién tat ca cac BN
théa man tiéu chuan nghién ctu (chidng t6i Iwa
chon vao nghién ctru 142 BN).

- Phwong phép tién hanh:

+ Thu thap thong tin nghién clru: qua tham
kham lam sang, céan lam sang (v&i BN tién clru)
va qua ho so bénh an lwu trir (v&i BN hoi ctru).

+ Chia BN nghién ctru thanh hai nhom (nhém
BN c6 liét va nhém BN khéng c6 liét). Théng ké,
phan tich cac dac diém lam sang, dac diém hinh
anh chup CLVT so n&o trén mdi nhom BN va so
sanh sy khac biét gitra 2 nhém.

+ Phan tich, danh gia va két luan.

- Chi tiéu nghién ctru:

+ Pac diém chung clta BN: tudi, gi&i tinh, ti 1&
BN co liét va khong co liét.

+ Dac diém lam sang, hinh anh chup CLVT so
ndo cua ttrng nhém BN.

+ So sanh, danh gia sy khac biét vé 1am sang,
hinh anh chup CLVT git*a BN 2 nhom.

- Pao dwc: nghién ciru dwoc théng qua Hoi
ddéng dao dirc Bénh vién Trung wong Quan doi
108 va Bénh vién Quan y 103. Moi thdng tin ca
nhan BN dwoc bdo mat va chi s dung cho muc
dich nghién clru.

- X Ii sb liéu: bdng phdn mém IBM SPSS
20.0. Bién sbé lién tuc biéu dién dwéi dang sb
trung binh hodc trung vi; bién sbé roi rac biéu dién
dwéi dang ti 1&; so sanh hai bién lién tuc bang
kiém dinh T-student test hodc Mann Whitney U
test; so sanh hai bién roi rac bang kiém dinh chi
binh phuwong.

3. KET QUA NGHIEN cUrU
- B4c diém chung ctia BN:

Bang 1. Dac diém BN nghién ctru (n = 142)

DPic diém Két qua
e Nam gioi 118 BN (83,1%)
Gidi tinh ——
N gioi 24 BN (16,9%)

Tudi trung binh 67,2 + 11,5 tudi

Triéu ching | CO 92 BN (64,8%)

liet Khoéng 50 BN (35,2%)

‘Bang 1 cho thdy, BN trung binh 67,2 + 11,5
tudi. Ti 1€ BN nam (83,1%) nhieu hon BN niv
(16,9%). Ba sO BN ¢6 triéu chirng liét (64,8%).

- So sanh dac diém lam sang cua BN co triéu
chirng liét va BN khong c6 triéu chirng liét:

Bang 2 cho thay gidi tinh va tién siv bénh gitra
BN c6 va khéng cp triéu chirng liét khac biét
khdéng c6 y nghia thdong ké (p > 0,05).

Ti l&é dau ddu & BN nhém khéng cd triéu chirng
liét (98,0%) cao hon so v&i nhdm co triéu chirng
liét (86,9%), p < 0,05; nhwng ti & réi loan nhan
thirc & nhom BN khdng co triéu chirng liét (0%)
lai thdp hon cé y nghia théng ké so v&i nhém BN
c6 triéu chirng liét (13,0%), p < 0,05. Do tudi trung
binh BN nhém khéng coé triéu chirng liét (62,3 £
11,9 tudi) thdp hon va diém Glasgow trung binh
(15 £ 1 diém) cao hon so nhém cé triéu chirng liét
(1an lwot & 69,8 + 10,5 tudi va 14 + 1 diém), khac
biét cé y nghia thdng ké, véi p < 0,05.




Bang 2. So sanh dic diém lam sang BN c6 va khéng cé triéu chirng liét

Dic diém Nhém khéng liét (n = 50) Nhém cé liét (n = 92) p

Tudi trung binh 62,3+ 11,9 69,8 £ 10,5 0,000

Diém Glasgow trung binh (diém) 15+1 14+1 0,000
L Nam 38 BN (70,0%) 80 BN (86,9%)

Gidi tinh — 0,106
N 12 BN (30,0%) 12 BN (13,1%)

Tang huyét ap 14 BN (28,0%) 38 BN (41,3%) 0,145

Tidn st Dbai thao ’du’()’ng 6 BN (12,0%) 15 BN (16,3%) 0,623

Dung chong déng 1 BN (2,0%) 6 BN (6,5%) 0,421

Chén thwong so nédo 35 BN (70,0%) 65 BN (70,7%) 1,000

Dau dau 49 BN (98,0%) 80 BN (86,9%) 0,033

Budn nén/ndn 13 BN (26,0%) 17 BN (18,5%) 0,389

Triéu chirng | Chong mat 11 BN (22,0%) 18 BN (19,6%) 0,828

kémtheo | Gijan ddng tir 1 BN (2,0%) 1 BN (1,1%) 1,000

R&i loan nhan thire 0 12 BN (13,0%) 0,008

R4i loan co tron 0 3 BN (3,3%) 0,552

- So sanh d&c diém hinh anh CLVT cta BN ¢
triéu chirng liét va BN khéng co triéu chirng liét:

Bang 3. So sanh hinh anh CLVT cua BN c6 triéu
chirng liét vé&i BN khong cé triéu chirng liét

ri rd vao khoang trong dwdi mang clrng sau mét
chan thwong nhe vung dau. Mat khac, nguoi lon
tudi hay kém theo xo' viva ddong mach, tdng huyét
ap, nén cac mach mau dé bj thwong ton va kha
nang tw cAm mau kho khan hon so véi nguoi tré

TR ” P tudi. Cac tac gia déu thay rang
Dic diém tén thuwong Triéu chirng ligt o | MTDMC man tinh g&p nhiéu hon
trén phim chup CLVT | Khéng (n =50) | C6 (n =92) & nam giGi. Didu nay phu hop

D6 day mau tu (mm) 17,8+5,1 21,9+55 |0,000| VOi thwc té nam giGi c6 nguy co
< - — gap chan thuvong nhiéu hon. Mat
bay duwong gitra (mm) 59+5,6 9,2+5,6 0,001 khac, estrogen & nir gidi tham
Vi tri ton | 1 bén ban cau | 28 BN (56,0%) | 68 BN (73,9%) 0.039 gia hiéu qua vao viéc bao vé Iép
thuong |2 bén ban ciu | 22 BN (44,0%) | 24 BN (26,1%) | néi mac mach mau. Theo Ge R,
DeN ban cay (44,0%) (26,1%) BN MTDMC man tinh n gi6i c6
Tang 13 BN (26,0%) | 17 BN (18,5%) tudi trung binh cao hon dang ké
Titrong | Giam 13 BN (26,0%) | 34 BN (17,0%) 0.462 so vGOi nam gigi; giGi tinh ni la
mau tu P 0 0 ) mot trong nhirng yéu t6 nguy co
¥ |Hén hop 12 BN (24,0%) | 24 BN (38,3%) {lr vong 1rén nhom BN nay (4],
Pdng titrong | 12 BN (24,0%) | 17 BN (18,5%) Bang 1 cho théy 64,8% BN c6

Khac biét co y nghia théng ké vé do day khdi
mau tu, mirc do dé day dwong gitka va vi tri tén
thwong trén phim CLVT git’a nhom BN khoéng co
triéu chirng liét va co triéu chirng liét (p < 0,05).

4. BAN LUAN
4.1. Dac diém lam sang

BN cla chung téi trung binh 67,2 + 11,5 tudi;
twong tw nghién cru ciia Lé Xuan Dwong (67,5
15,46 tudi) [2] va Geo S.K (67,78 + 12,03 tudi) [3].
MTDMC man tinh 1a bénh Ii thwong xuét hién &
ngwoi gia, do tinh trang teo nao dan té&i khoang
tréng dwdi mang ctng rong va cang cac tinh
mach cau. Nhung yéu td co trwdc nay tao thuan
loi cho vét rach ctiia mang nhén va gay chay mau

triéu chirng liét; cao hon nghién ctru clia Nguyén
Hung Minh (50%) [5], twong dwong nghién clru
cla Abebe Mersha (68,2%). Qua phan tich,
chung téi thay triéu chirng liét c6 lién quan dén
tudi cta BN. Tudi trung binh BN & nhom cé triéu
chirng liét (69,8 + 10,5 tudi) cao hon so v&i nhém
khong liét (62,3 + 11,9 tubi), khac biét véi p <
0,05. Nghién ctu cta Motiei L cho thdy do tudi
trung binh BN nhom liét (74,6 + 12,6 tudi) cao
hon nhém khong liét (69,6 + 13,4 tubi), khac biét
v&i p = 0,03. Nghién ctru ctia Motiei L ciing chi ra
tudi 1a mét trong nhitng yéu té tién lwong triéu
chirng liét trén BN MTDMC man tinh [6].

Nghién ctru khoéng thdy sw khac biét vé gioi
tinh va tién st bénh gitva nhom BN cé va khéng
co triéu ching liét (p > 0,05). Tuy nhién, diém
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Glasgow trung binh nhém BN c6 triéu chang liét
(14 + 1 diém) thdp hon cé y nghia so vé&i nhém
BN khéng cé triéu chirng liét (15 + 1 diém). Liét
lién quan t&i tdn thwong ving ndo chi phdi van
dong, do vay, triéu ching liét la dau hiéu chac
chan cla tbn thwong méd ndo. Cac yéu tb gidi tinh
va bénh Ii nén khéng anh hwéng téi ving ton
thwong trén ndo, nén khéng anh huwéng téi bidu
hién cla triéu ching liét trén 1am sang. Do do,
nhéom BN cé triéu chirng liét thwdng cd tdn
thwong ndo nang hon so v&i nhdm khdng co triéu
chirng liét. Triéu chirng dau dau & nhom BN
khéng liét (98,0%) cao hon so véi nhom BN co
liét (86,9%); nhwng triéu chirng réi loan nhan thirc
& nhom BN khéng liét (0%) lai thdp hon dang ké
so v&i nhom BN co liét (13,0%), khac biét co y
nghia théng ké, v&i p < 0,05. Didu nay cé thé lién
quan t&i mire dd tén thwong nhu mé néo gitra hai
nhém, nhém liét thwong cé tdn thwong ndo nadng
hon, nén mdc do réi loan v& nhan thtrc cao hon,
viéc cdm nhan mirc d6 dau cling gidm di do kha
nang nhan thirc giam.

4.2. Dac diém hinh anh tén thwong trén CLVT

Hién nay, chup CLVT van la phuong tién chan
doan hinh anh duwoc ap dung phd bién nhét trong
mét sb bénh Ii so ndo noi chung, MTDMC man
tinh néi rieng. Bang 3 cho thdy nhém BN liét co
mirc do ton thwong ndo nang hon so véi nhém
BN khéng liét, véi d6 day khdi mau tu va mirc do
de day duong gitra I6n hon ¢6 y nghia théng ké
(p > 0,05). Nghién ctru clia Motiei L thdy do day
khéi mau tu va muc do de day dwong gitra la
nhirng yéu t6 tién lwong triéu chirng liét trén 1am
sang & BN MTDMC man tinh (nhém BN c6 khoi
mau tu tai mot bén ban cau, do day tbi da cua
khéi mau tu 20 mm va doé dich chuyén duong
gitba 6 mm cé nguy co liét tang I1&én 50%) [6].

Nghién ctru nay ghi nhan khac biét c6 y nghia
théng ké vé vi tri tbn thwong gitra hai nhém BN
trén phim CLVT (p = 0,039); twong tw két qua
nghién clru ctia Motiei L va cdng sw (nhém BN liét
c6 ti 1& ton thwong 1 bén ban ciu Ién t&i 87,5%)
[6]. Co' ché lién quan gitra vi tri tén thwong va
triéu chirng liét van chwa dwoc xac dinh rd, tuy
nhién, chén ép vd ndo vung van déng dwoc cho
la nguyén nhan chinh. Mét co ché khac |a do céac
khéi mau tu khu tri c6 thé gay tang ap lwc va do
cang tai ché nhiéu hon la tang ap lwc lan téa. Bao
cdo clia Tomita Y cho rang cac yeu t trén la mot
trong nhirng yéu t6 anh hwéng dén sw phat trién
cla chirng liét nlra ngwoi [7]. Nghién clru cla
Ikeda st dung chup CLVT vé&i dbng vi Xenon dé
do lwu lwgng mau nado khu vyc trén 38 BN
MTDMC man tinh tai 1 bén ban ciu va nhan thay,
lwu lwong mau ndo binh thwong & tat ca cac BN
khéng co triéu chirng liét, nhwng thwong giam &

nhirng BN c6 triéu chirng liét, dac biét, & vlng
Rolando cung bén v&i khoi mau tu [8].

V& i trong cta tbn thwong trén hinh anh
CLVT, nghién ciru khéng thdy cé sw khac biét
dang ké gitra hai nhém (p > 0,05); twong tw két
qué nghién clu cla Moatiei L [6]. MTDMC dwoc
xac dinh la man tinh khi tén thwong tén tai trén
hai tuan, bénh thwong dién bién trong mét thoi
gian twong dbéi dai, do vay dac diém ti trong cla
ton thwong ciing rat da dang.

5. KET LUAN

Nghién ctru 142 BN MTDMC man tinh, diéu tri
phau thuat tai Bénh vién Quan y 103 va Bénh
vién Trung wong Quan déi 108 tr thang 01/2022
dén thang 01/2024, két luan:

- BN trung binh 67,2 + 11,5 tudi; ti 1& nam gioi
(83,1%) nhiéu hon ni¥ gi¢i (16,9%). Pa s6 BN co
triéu churng liét (64,8%).

- Triéu chirng dau dau & nhém BN khong liét
(98,0%) cao hon so vé&i nhém BN co liét (86,9%);
triéu chirng rdi loan nhan thirc & nhém BN khéng
liét (0%) thdp hon dang ké so véi nhém BN co liét
(13,0%), khac biét véi p < 0,05. D6 tudi trung binh
nhom BN khéng liét (62,3 + 11,9 tudi) thap hon va
diém Glasgow trung binh (15 + 1 diém) cao hon
so nhédm BN c6 liét (Ian lwot 1a 69,8 + 10,5 tudi va
14 + 1 diém), khac biét vdi p < 0,05.

- Do day khéi mau tu, mirc d6 dé day dwong
gitra va vi tri tdn thwong trén phim CLVT gia
nhém BN khong liét va nhém BN co liét khac biét
c6 y nghia théng ké (v&i p < 0,05).
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