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TOM TAT: Y hoc cé truyén Quén doi ra doi va phat trién cung véi sw hinh thanh va Ién manh ctia nganh Quéan
y Quén ddi Nhén déan Viét Nam. Dudi sw lanh dao, chi dao ctia Quén Gy Trung uong - B6 Quéc phong, dén nay,
trong Quén doi da hinh thanh mét hé théng y hoc cé truyén tuong dbi hoan chinh, cé nhiing budc phét trién va
doéng gép déng ké vao cong tac khédm chita bénh, chdm séc stic khde. Tuy nhién, cong técy hoc cé truyén tai cac
bénh vién va quan y tuyén don vi trong toan quén con mdt s han ché, khé khén, téc dong khéng nhé dén kha
n&ng phuc vu nhu cau duoc diéu tri, chdm séc strc khde bang y hoc c6 truyén ciia bo déi va Nhdn dén. Trong giai
doan tiép theo, dé day manh céng tac y hoc cé truyén,déc biét & quén y tuyén don vi, can ¢é nhiing dinh hudng,
gidi phap phét trién toan dién vé céng tac quan ly, chi dao chuyén mén ky thuét: to chirc, bién ché; dao tao va phét
trién ngudn nhéan luc; bdo dam co sé ha tang va thuéc, trang thiét bi y té; hoat déng nghién ctru khoa hoc va thira
ké; cong tacchi dao tuyén, hop téc quéc té va két hop quén - dén y trong linh vuc y hoc ¢6 truyén.
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ABSTRACT: Military Traditional Medicine was born and developed along with the formation and growth of
the Military Medical branch of the Vietnam People’s Army. Under the leadership and direction of the Central
Military Party Committee - the Ministry of National Defense, up to now, in the army a relatively complete system
of Traditional medicine hasbeen formed, which has developed steps and significant contributions to the medical
examination and treatment, health care. However, the work of traditional medicine at the hospitals and military
medicine at the unit line in the army still has some limitations and difficulties, which has a significant impact
on the ability to serve the needs of treatment and health care by traditional medicine for the soldiers and the
people. In the next period, in order to promote the work of traditional medicine, especially in military medicine
at the unit line, it is necessary to have comprehensive development orientations and solutions of management,
professional and technical direction; organization, staffing, training, and development of human resources,
ensure infrastructure, drugs, and medical equipment; scientific researches and inheritance activities; directing
work, international cooperation and combination of military-civil medicine in the field of traditional medicine.
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1. DAT VAN DBE.

Cong tac y hoc cb truyén (YHCT) trong Quan doi
thdi gian qua dwoc Quan Gy Trung wong - B6 Québc
phong va lanh dao, chi huy cac cip quan tam dung
mrc, tir co quan quan ly chuyén mén nghiép vu dén
céc bénh vién chién lwoc, chién dich va quan y tuyén
don vi. Cac don vi quan y dwoc cing cb vé td chirc,
tang cuong vé luc lwong YHCT, bd sung co s& vat
chat, doanh frai..., gép phan khéng ngrng nang
cao chat lwong kham, diéu tri hiéu qua nhitng bénh
thuwdng gap, cham soc tt sirc khde ban dau clia bd
déi ngay tai don vi va diéu tri thanh céng nhirng bénh
khd, bénh man tinh tai cac bénh vién. Bén canh do,
hé théng YHCT trong Quan déi con tich cwe tham gia
cac hoat déng két hop quan - dan y, gan két chat ché
voi cac co s& YHCT cua dia phwong, ndng cao nang
lwc chuy@n mén va cling ¢d chét lwong chdm séc strc
khde cong dong.

Nhirng tac ddng kinh té - chinh tri - xa hoi, dac
biét Ia bién ddi khi hau gan day da lam co céu
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bénh tat thay doi, xuat hién nhiéu dich bénh méi
néi va tai ndi nguy hiém. Coéng tac té chirc, quan
ly trong Quan déi va trong linh vue y té cling ¢
nhirng bwéc phat trién méi theo hwéng tinh, gon,
manh, tang cwong ng dung cong nghé thong tin,
céng nghé tién tién. Nham dap (ng tét yeu cau
nhiém vu, thywc hién dung phwong cham ° ‘phd cap
& tuyén trwde, chuyén sau & tuyén sau” trong tinh
hinh m&i, hé théng YHCT trong toan quan can tiép
tuc ¢ nhirng dinh hwéng phat trién thiét thuc trong
thoi gian toi.

2. KHAIQUAT HE THONG YHQC CO TRUYEN
TREN CA NUOC.

YHCT la mét bo phan khéng thé tach roi trong
hé théng cham séc y té & nwéc ta. Hé théng YHCT
trén ca nuwdc dwoc 16ng ghép trong hé théng y té
quéc gia. Bén canh céac té chirc cong 1ap, con cd
moét s6 hinh thire td chire ngoai cong 1ap, nhw cac
hdéi nghé nghiép, doanh nghiép, hd kinh doanh,
phong kham YHCT... (bang dwéi).



Coéng lap Ngoai cong lap
Cép Co quan quan Té chire Hoi nghé nghiép |- Doanh
quan ly ly nha nwéce YHCT YHCT nghiép
- Bénh vién YHCT Trung wvong nuoi
_BoYt&Cuc | Bénh vién Cham ctru Trung wong trong
Quan IV Y Duoc |- Hoc vién YDHCT Viét Nam - Trung wong Hoi QE"Q’C
T b tru én "~ |- Khoa YHCT/Pai hoc Y Ha Noi pong y Viet Nam  |liéu.
uo’ng "Bb (guc“')c - Khoa YHCT trong bénh vién da khoa |- Trung wong Héi |- Do_?nh
9 hen - Vién Dworc liéu Cham ctru Viét nghlepA
PR Ong an |- Vién Kiém nghiem Nam. san xuat
v -0ong - Vién YHCT Quan doi thude.
- Bénh vién YHCT Bd Cang an - Doanh
- Bénh vién YHCT tinh/thanh - Tinh/thanh hoi Eﬁ;‘ep
Tinh/ S& Y t&/Phong |- Khoa YHCT trong bénh vién da khoa |Déngy. doanh
thanh quan ly YHCT |- Khoa YHCT trong trwdng cao dangy |- Tinh/thanh hoi thubc
- Khoa YHCT trong truwdng trung hocy | cham ciru. ) Phéﬁg
Huyen/ |5 . s L - Hoi Bong y quan/| kham
uan/ ong Y te/Can |- Khoa YHCT trong bénh vién da’khoa huygn/thg. YHCT.
?hi 5 b6 YHCT - Khoa YHCT trong trung tém y té - HGi cham ctru - Céac
’ quén/huyén/thi. ho kinh
Xa/phuwong Y A A £ - Chi hgi Béngy. |doanhca
fthi tran  |C3N POV e 219 [P0 WA IFg e 571 - Chi héi cham ctu. | thé.

Ca nuwdc hién c6 63 bénh vién YHCT; 92,7%
cac bénh vién da khoa déu c6 khoa hoic tb
YHCT: 84,8% tram y té xa da té chirc kham bénh
bang YHCT. Mbi ndm cé khoang 30% sb ngudi
bénh dwoc kham va diéu tri bang liéu phap lién
quan téi YHCT. Mang lwéi cung cép dich vu
kham chira bénh bang YHCT & nuéc ta ciing
ngay cang phat trién. TS chirc Y té thé gi¢i danh
gia Viét Nam la quéc gia c6 nén YHCT phat trién
dirng thir hai thé gi¢i.Dé thuc dady YHCT phat
trién, nhirng ndm qua, Dang, Nha nwéc ta da ban
hanh nhiéu van ban quan trong, nhw Chi thi sé
24-CT/TW ngay 04/7/2008 cla Ban Bi thw Trung
wong vé phat trién nén Déng y Viét Nam va Hoi
Poéng y Viét Nam trong tinh hinh mé&i; Quyét
dinh sé 1976/QD-TTg ngay 30/10/2013 clia Thu
twéng Chinh phd vé Quy hoach téng thé phat
trién dwoc liéu dén nam 2020 va dinh hwéng
dén nam 2030; Quyét dinh sb6 68/QD-TTg ngay
10/01/2014 ctia Thu twéng Chinh pha vé Chién
lwgrc qudc gia phat trién nganh Duwoc Viét Nam
dén ndm 2020 va tam nhin dén ndm 2030; Quyét
dinh s6 1893/QD-TTg ngay 25/12/2019 cta Th
twédng Chinh phd ban hanh Chwong trinh phat
trién y dwoc cb truyén, két hop y dwoc cb truyén
vOi y dwoc hién dai dén nam 2030. Nhirng chinh
sach nay la co sé gilup cac td chirc YHCT trong
va ngoai cbéng lap xac dinh phwong hwéng va
xay dwng ké hoach phat trién phu hop véi tirng
giai doan.
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3. THYC TRANG CONG TAC Y HQOC CcO
TRUYEN TRONG QUAN DOL.

Céng tac YHCT trong Quan déi ra doi va phat
trién cung véi sw Ién manh cla nganh Quan y
Quan ddéi Nhan dan Viét Nam. Dwéi sy 1anh dao,
chi dao clia Quan Gy Trung wong - Bé Quéc phong,
toan quan da té chrc chat ché, trién khai nghiém
tuc viéc nghién ctru, quan triét, thyrc hién cac van
ban, chi thi cila Bang, Nha nwdéc, dac biét la Chi thj
s6 24-CT/TW cta Ban Bi thw Trung wong Dang va
Quyét dinh s6 1893/QD-TTg ngay 25/12/2019 cta
Tha twéng Chinh pha. Dén nay, YHCT trong Quan
déi da hinh thanh mét hé thdng twong dbi hoan
chinh, ¢ nhirng bwdc phat trién va déng gop dang
ké vao cbng tac kham chira bénh, cham séc strc
khde bd doi va Nhan dan.

3.1. Cong tac YHCT tai cac bénh vién quany:

Trong Quéan ddi, hién c6 30 bénh vién va vién
chuyén nganh (1 bénh vién hang dac biét; 15 bénh
vién hang 1; 13 bénh vién hang 2; 1 bénh vién
hang 3). Tt ca cac bénh vién déu trién khai hoat
déng YHCT trong kham, chiva bénh. Trong sb do,
27 bénh vién c6 bién ché khoa YHCT: 1 bénh vién
c6 t6 YHCT: 2 bénh vién, vién chuyén nganh chwa
c6 khoa/td YHCT.

Tai cac bénh vién quan y, tdng sb givdng bénh
YHCT c¢6 gan 1.500 giweng; mdi khoa YHCT c6 sb
givong bénh tr 4-35 giwdng. Cong tac t6 chirc,
bién ché, trang bi tai khoa YHCT cla cac bénh vién
quan y dang thuc hién theo Thong tw s6 01/2014/
TT-BYT ngay 10/01/2014 cGia B Y té, véi mé hinh
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3 b6 phan: kham bénh, chira bénh ndi tra; kham
bénh, chira bénh ngoai tri va Béng dwoc. Cac
khoa YHCT c6 du kha nang thuc hién cong tac diéu
tri, thtra ké, nghién ctru khoa hoc (NCKH), chi dao
tuyén theo phan cép nhiém vu.

- V& nhén luc: toan quéan cé gan 1.500 can bd,
nhan vién, ngudi lao déng dang cong tac trong
chuyén nganh YHCT tai cac bénh vién. Nguén
nhan lwc YHCT dwoc dao tao tir nhiéu co sé& trong
va ngoai Quan doi, & trong nwdc va nwéc ngoai; co
kién thirc ca vé YHCT va y hoc hién dai. Trinh d6
chuyén mén ctia nhan lwc YHCT cé sw khac biét
gitra cac tuyén, nhan lyc tai bénh vién tuyén trén
duwoc dao tao sau hon. Cac bénh vién trwc thudc
B& Quédc phong da cé can bd chuyén nganh YHCT
la gido sw, pho gido sw, tién si; hdu hét cha nhiém
khoa YHCT trong cac bénh vién quan y co trinh do
sau dai hoc.

- Vé co sé ha tang va trang bi: nhivtng ndm gan
day, cac bénh vién quan y, dac biét Ia bénh vién
chién lwgc tuyén cubi va bénh vién chién lvoc khu
vire da dwoc Nha nwde, Quan déi dau tw phat trién
vé co s& ha tAng. Nhiéu khoa YHCT da dwoc dau
tw phat trién ddng bd. Bén canh dé, cac bénh vién
cling thuéng xuyén dwoc diu tw nang cap trang
thiét bi y té hién dai, nhw hé théng chup cét I6p vi
tinh, cong hudng tlr, may gia toc xa tri, may PET/
CT, hé théng xét nghiém, siéu am...). Diéu nay da
gitp khoa YHCT céac bénh vién thuc hién két hop
YHCT v&i y hoc hién dai, nang cao chat lwong
chan doan va diéu tri. Khoa YHCT cac bénh vién
cling dwoc bdo ddm mét sb trang thiét bi YHCT,
nhw may dién cham, dén hdng ngoai, may kéo gian
c6t séng, LASER cham, may xdng thudc diu tri tai
chd, hé théng sac thube ty dong...

- Vé chuyén mén ky thuét: tai khoa YHCT cula
cac bénh vién quan y, ti lé diéu tri béng YHCT don
thuan dat tlr 65-80%; diéu tri bang cham clru, xoa
bop, bAm huyét dat tr 50-60%. Viéc diéu tri noi
khoa khéng xam lan chiém wu thé, dac biét hiéu
qua vé&i mot sé bénh kho, bénh man tinh, bénh hay
tai phat, cac bénh réi loan chuyén héa, tim mach,
di chirng dét quy ndo, viém tac dong mach chi,
bénh hé hap, than tiét niéu, viem gan man, bénh
co xwong khép, bénh hau mén trye trang, tiéu hoa,
nam khoa, phu khoa, ung buéu... Bén canh diéu tri
ndi tra, viéc diéu tri ngoai trd bang YHCT ciing la
mat manh, chiém ti 1& t 3-8% tdng sb bénh nhan
diéu tri ngoai trd, gép phan giam tai dang ké déi voi
cac bénh vién.

- Vé dao tao, chi dao tuyén: viéc dao tao nhan
lwe YHCT (tr y sT, diéu dwéng, bac si, thac sf, tién
sf) trong toan quan duoc thuc hién tai mot sé hoc
vién, vién nghién ctru, nha trwedng, nhw Hoc vién
Quan vy, Vién YHCT Quan d6i, Truéng Cao dang
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Hau can 1, Trwdng Cao dang Hau can 2. Cac co
s& dao tao c6 di nang lwc dap tng nhu cau nhan
lwc cGa hé théng YHCT trong toan quan. Nhiéu
bénh vién quan y da thwc hién tot cobng tac chi
dao tuyén vé YHCT, t6 chirc nhiéu budi sinh hoat
khoa hoc, tap huén ky thuat YHCT, vat ly tri liéu,
phuc héi chirc nang cho quan y tuyén dwédi. Vién
YHCT Quan doi da két hop véi Hoc vien Quany va
Truwdng Dai hoc Y Ha Noi hé tro phat trién k§ thuat
cho cac don vi vung sau, vung xa; ct¢ can b luan
phién xay dwng khoa YHCT cho cac bénh vién co
nhu cau; tham gia chuadn hoéa lwong y cho nhiéu
tinh, thanh phé trén ca nwéc. Khoa YHCT cla céac
bénh vién thuwdng xuyén tham gia cong tac chi dao
tuyén thdng qua viéc cung cap cac dich vu dao tao
ky thuat da dang, sat v&i yéu cau cta tuyén y té co
s&; chu trong tw dao tao cho d6i ngld dwoc sTYHCT
dap (rng yéu cau bao ché thudc phuc vu diéu tri.

- V& NCKH: nhirng nam qua, cong tdc NCKH
trong YHCT tai cac bénh vién quan y rat duoc
chu trong. Da sb dé tai NCKH déu hwéng vé bod
doi va cdng dong, vira diéu tri cac bénh thuong
gdp & tuyén co s&, vira didu tri cac bénh khé,
bénh man tinh & tuyén Trung wong. D&c biét, cac
dé tai NCKH y hoc quan sw rat dwoc chu trong,
nham phuc vu cham séc, nang cao strc khde bod
doi trong huan luyén, sén sang chién dau nhw
phong chéng say nang - say nong, cép ctu -
diéu tri bong vét thwong phan mém, gay xuong,
phong chéng doc té swa Itra, hd tro didu tri sbt
rét, nang cao thé lyc mét s lwc lwong dac biét
(phi cdng, bo dodi tau ngam, dac cong...), diéu tri
dot quy ndo, hé tror didu tri cac bénh nhan ung
thw, bénh nhan nhiém HIV/AIDS, sét xuat huyét,
COVID-19, cum... Vién YHCT Quéan déi dang thuc
hién Chuong trinh khoa hoc va céng nghé cép
B& Quéc phong véi 19 dé tai trén cac linh vuec:
nudi tréng dwoc liéu; nghién clru bao ché thudc;
nghién ctru tién 1am sang; nghién ctu |am sang;
ché tao day chuyén san xuét; hoan thién hé théng
YHCT trong toan quan; hién dai hoa YHCT va két
hop YHCT véi y hoc hién dai trong chan doan,
diéu tri. Chwong trinh nay sé gép phan phat trién
toan dién hé théng YHCT trong toan quan.

- Vé thira ké: khoa YHCT ctia mot sé bénh vién
quan y rat chu trong coéng tac thiva ké ca noi vién
va ngoai vién; thuwéng xuyén té chire thira ké kinh
nghiém chan doan, diéu tri clia cac y si, bac si, dwoc
si... tai bénh vién; déng thoi clr nhiéu doan can bd
t6i cac dia phwong dé thira ké nhivng kinh nghiém
hay, bai thudc quy clia cac thay thubc, cac lwong y,
cac 6ng lang, ba mé thudc nhiéu dan téc khac nhau.
Qua d6, nhiéu bai thubc va liéu phap khéng dung
thudc ctia ddng bao da dwoc dwa vé cac bénh vién
nghién ctru, danh gia khach quan dé (rng dung. Bén
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canh coéng tac thira ké, nhiéu khoa YHCT con rat
tich cwc td chirc huwéng dan ky thuat, chuyén giao
quy trinh diéu tri cho cac tuyén y té co s& & ving
sau, ving xa dé phat trién YHCT, nang cao chét
lwgng cham soc sirc khde bd ddi va Nhan dan.

3.2. Cong tac YHCT tai quan y tuyén don vi:

Toan quén hién c6 trén 400 bénh xa va trén 100
t6 quan y cé giwdng lwu. Hé thdng td chire YHCT
tuyén quan y don vi nhin chung chua déng bo,
co s& vat chét, trang thiét bi thiéu va khéng déng
déu, nhan lwc han ché, nén chat lwvgng hoat dong
YHCT tai day con chwa thwc sy dap tng tt yéu
cau nhiém vu chuyén khoa YHCT.

- Vé nhén Iwc: nhan lwc YHCT tai quan y tuyén
don vi kha han ché, dwoc dao tao t nhiéu hinh
thire khac nhau, kha nang chuyén mén khong dong
déu. Céac bac si cht yéu cé trinh dd chuyén khoa
so bo YHCT. Doi ngil y si chi yéu dwoc dao tao tir
y si da khoa, sau d6 bé tic kién thirc chuyén khoa
YHCT. Déi ngii nhan lwc YHCT tai nhiéu don vi
chwa duwoc bb tri phu hop véi chuyén mén; chi tiéu
dao tao chuyén khoa YHCT con thap, nén nhan luc
YHCT tai tuyén don vi dang cé xu hwéng giam dan.

- V@ co s& ha téng, trang thiét bj: nhirng nam
qua, hé théng quan y don vij toan quan duoc dau
tw xay dwng, cling cd co sé ha tang; nhiéu don vi
quan y dwoc dau tw xay dwng co ban, du cac phan
khu chirc nang (hanh chinh, kham bénh, cép clru,
phong phau thuat/tiéu tha thuat, phong YHCT...)
bdo dam du didu kién trién khai cac phwong tién,
trang bi phuc vu kham chira bénh bang ca y hoc
hién dai va YHCT. Cé&c trang thiét bi quan y (bao
gdm ca trang thiét bi YHCT) tuyén don vi ciing
duwoc dau tw nang cap, nhat la & tiéu doan quan y
thudc cac sw doan bd binh dd quan, bénh xa hoc
vién, nha trwong va Bo Chi huy quan su tinh. Tuy
nhién, co s& ha tang va trang thiét bi YHCT tai mét
s6 don vi da xudng cap, ci, héng...

- Vé NCKH: do khé khan vé nhan luc, diéu kién
co s& ha tang, méi trwdng khoa hoc..., nén thoi
gian qua, nhiéu don vi quan y méi chi trién khai xay
dwng va ap dung cac quy trinh ky thuat YHCT, vat
ly tri liéu, phuc hdi chirc nang nhw cham ctru, xoa
bép, bdm huyét; rat it cac dé tai NCKH vé YHCT
dwoc trién khai.

- Vé phét trién, st dung vuron thuéc Nam: quan
y tuyén don vi trong toan quan da xay dwng mo
hinh thdng nhat vwon thuébc Nam tap trung va
vuon thuéc Nam khéng tap trung véi 7-10 nhom
cay thubc diéu tri mot sd bénh thuwong gap & don
vi. Bén canh dé, vwon thubc Nam con nham huén
luyén cho bd d6i nhan biét, st dung cay thubc
trong tinh huéng da ngoai va chién déu; gép phan
tao canh quan méi trwéng xanh, sach, dep cho don
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vi. Tuy nhién, mét sé don vi chwa quan tdm thda
dang nén chat lwong va san lvong duoc liéu chwa
dap trng tét muc dich, nhu cau s dung ctia vwon
thuéc Nam. Ti Ié chi tra thubc tr dwoc liéu, thubc
YHCT tai co s& kham chira bénh trong téng sé
chi phi thuéc con thap; sb lwong sédn phdm YHCT
duoc bao ché, san xuét tai chd chwa twong xirng
véi ngudn duoc liéu sdn co.
4. MOT SO HAN CHE, KHO KHAN.

Bén canh nhirng thanh twu da dat dwoc, céng
tac YHCT trong Quan ddi con mét sé han ché, kho
khan nhuv sau:

- Vé cong tac quan ly, chi dao: Cuc Quan y (trwc
tiép 1a Phong Diéu tri) thwc hién céng tac quan ly,
chi dao chuyén mén - nghiép vu vé YHCT trong
toan quan (truéc day truc tiép 1a Phong YHCT/
Cuc Quan y, da giai thé nd&m 2020) nén nhan luc
kha han ché. Toan nganh Quan y dang thyc hién
kham bénh, chira bénh theo hinh thirc bao hiém y
té déi véi 100% quan nhan va thwe hién Chi thj sé
85/CT-BQP ngay 13/02/2018 clia B Quéc phong
vé ty chi moét phan tai chinh déi véi cac co s&
kham bénh, chira bénh trong Quan doi; déng thoi,
hé théng bénh vién, bénh x4 toan quan dang duoc
quy hoach lai, nén anh hwdng nhét dinh téi hiéu
qua cong tac YHCT trong Quéan doi.

- Vé tb chire: t6 chire khoa YHCT tai cac bénh
vién quan y con chwa thdng nhét theo phan tuyén,
phan hang bénh vién; khoa YHCT ctia mot s bénh
vién chwa du nang lwc thwe hién nhiém vu thira ké
va chi dao tuyén theo quy dinh. T4 chirc YHCT tai
tuyén don vi con thiéu ddng bd; nhiéu don vi quan
y thiéu bd phan YHCT.

- V& nhan lyc YHCT: mot s6 bénh vién quan y
va quan y tuyén don vi con thiéu ca vé sé lvong va
chéat lvong ngudn nhan lwc YHCT; co ciu tubi, co
cu trinh d6 dao tao chwa thwe sy hop ly.

- V& co s& ha tang va trang bi: tai mot s6 bénh
vién quan y, dac biét 1a bénh vién cép chién dich,
hé théng budng bénh khoa YHCT con thiéu, xuéng
cép, kho bd tri day chuyén coéng nang; trang thiét
bi chwa dwoc dau tw ddng déu, nén chwa dap tng
tét yéu cau nhiém vu; bé phan Déng dwoc nhin
chung cham dbi m&i, chwa dap ng day dda quy
dinh cda nganh. Tai nhiéu don vi, bd phan YHCT
quan y tuyén don vi con thiéu ca vé ha tang va
trang bi.

- V& NCKH: codng tac NCKH chu yéu duoc thuc
hién tai khoa YHCT cla cac bénh vién quan y, nhat
Ia bénh vién hang dac biét va hang 1; khoa YHCT
cta nhiéu bénh vién quan y chua c6 dé tai NCKH
vé YHCT; mot s dé tai cé chat lwong, hiéu qua va
gia tri khoa hoc chwa cao. Tai bd phan YHCT cua
quan y tuyén don vi, cong tac NCKH rat han ché
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do thiéu nguén lwc, hau nhw chwa cé dé tai NCKH
vé YHCT.

5. PINH HUONG GIAI PHAP PHAT TRIEN
YHCT QUAN BOI TRONG THO'I GIAN TIEP THEO.

Nén YHCT Viét Nam c6 truyén thdng lau doi;
nhirng tri thirc v& YHCT tich Illy qua nhiéu thé hé,
dén nay van mang gia tri khoa hoc Ién. Thudc YHCT
dé khai thac, d& bao ché, dé s dung, hiéu qua va
an toan. Nguén dwoc liéu YHCT trong tw nhién c6
nhiéu trén dia ban hoat déng ctia cac don vi huan
luyén sén sang chién dau va chién dau, cé thé dap
&ng tai chd mét phan nhu cau thudc trong diéu kién
chién tranh, khi dia hinh bj chia cét... Céng tac bao
dam quan y trong chién dau la hét strc quan trong.
Viéc bdo dam strc khde cho bd déi huén luyén sén
sang chién dau, cong tac va sinh hoat trong thoi
binh cling rat cAn dwoc chi trong. Cudc cach mang
khoa hoc va cong nghé dang phat trién hét sirc
manh mé, doi sdng kinh té xa hoi da dwoc nang
lén, yéu cau vé chat lwong cham séc stre khde cuia
bd d6i va Nhan dan ngay cang cao, doi hdi cong tac
YHCT trong Quan ddi can cé nhirng budc tién méi.

Binh hwéng trong tam phat trién YHCT Quéan
doi trong giai doan tiép theo la: Phat trién toan dién
y dwoc cb truyén; Tang cuwong két hop y dwoc cb
truyén vOiy dwee hién dai nham bao vé, cham sdc,
nang cao strc khée bd ddi va Nhan dan trong tinh
hinh m¢&i; Hién dai héa YHCT, &ng dung nhirng
thanh twu vé ly luan, nhan thie 1an nhivng phwong
phap nghién ctu tién tién nhat ctia khoa hoc hién
dai (bao gém ca y hoc hién dai) vao YHCT, muc
dich nhdm nang cao tinh khoa hoc, tinh hién dai
ctia YHCT, nhung khoéng lam mét di ban séc riéng
cta YHCT.

Pé dat dwoc cac muc tiéu, dinh hwéng trén,
cobng tac YHCT trong Quan doi can ¢ nhiéu giai
phap déng bd, trong d6 trong tam la:

- V& cong tac quan ly, chi dao: can cé co quan
chuyén trach thyc hién chire nang, chi dao chuyén
mon - nghiép vu va tham mwu v&i Quan Uy Trung
wong, Tha trwdng Bé Qudc phong thwe hién chire
ndng quan ly nha nwéc vé YHCT trong hé théng
nganh Quan y. Tiép tuc dady manh viéc két hop
chat ché gitva YHCT v&i y hoc hién dai trong hoat
dong kham chira bénh, cham soc strc khde, phong
chéng dich bénh cho bd déi va Nhan dan.

- V& t6 chirc, bién ché: xay dwng théng nhéat
biéu t6 chirc, bién ché khoa YHCT phu hop voi
chrc nang, nhiém vu, phan tuyén, phan hang bénh
vién, bd phan YHCT phu hop véi tirng tuyén quan
y. Bong thei, quy dinh pham vi diéu tri, danh muc k¥
thuat, chi tiéu chuyén mén co ban cho khoa YHCT;
hwéng dan mé hinh budng YHCT va vuon thube
Nam phu hop véi tirng tuyén quan vy.
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- Vé dao tao, phat trién nhan lyc YHCT: tang
cwong cac hinh thire dao tao (ngan han, dai han,
han 1am, thwc hanh) dé tao ngudn nhan lwc YHCT
phu hgp véinhu cau nhiém vu cla ttrng hang bénh
vién va tirng tuyén quan y. Xay dwng co ciu do
tudi, gidi tinh, trinh d& chuyén mén phu hop véi
ting loai hinh t6 chirc YHCT trong hé théng quan
y. C6 chinh sach thu hat nhan lwc, luan chuyén va
dao tao hop ly.

- V& hop tac quéc té trong linh viec YHCT: day
manh hop tac quéc té vé y dwoc cb truyén; tap
trung hop tac trong linh viec y hoc quan sy, kham
bénh, chira bénh, cham séc strc khde bo doéi tai
tuyén don vi, nghién ctru khoa hoc, dao tao nhan
lwe, chuyén giao ky thuat va hoc tap kinh nghiém
cac nwéc cé nén 'y dwoc cd truyén phat trién.

- Vé co s& ha tang: tiép tuc quan tam xay dung,
cling c6 ddng bd co s& ha tAng khoa YHCT tai cac
bénh vién quan y, budng YHCT tai bénh xa cac don
vi dap (ng tiéu chuén y té va nhu ciu diéu tri cta
nguoi bénh.

- V& thuéc, trang thiét bj y té: trién khai xay dwng
danh muc thuéc, vat tw, trang thiét bi co ban cho
khoa YHCT phu hop véi xép hang bénh vién va
budng YHCT phu hop véi quan y tuyén don vi. Cac
don vi chuyén moén YHCT can tich cuc nghién clru,
trién khai ng dung nhirng kj thuat mai, céng nghé
hién dai vao chan doan, diéu tri ngudi bénh. C6
chién lwvgc khai thac, nudi tréng nguén duoc liéu
trong nudc, tao thé chi déng trong viéc cung cép
ngudn dwoc liéu.

- V& NCKH va thtra ké: chu trong hoat dong
NCKH vé& YHCT tai cac bénh vién va cac tuyén
quan y; khuyén khich cong tac thira ké ndi va ngoai
vién vé nhirng kinh nghiém hay, bai thuéc quy trong
don vi va trong dan gian. Pac biét, can quan tam
d4y manh hoat ddng NCKH vé YHCT & quan y
tuyén don vi.

- V& cong tac chi dao tuyén va két hop quan
- dan y: day manh cong tac chi dao tuyén YHCT
dé ludn cap nhat, nang cao nhan thic va trinh do
chuyé&n mén cho quan y tuyén don vi. Tang cwéong
cac hoat déng hop tac qubc té va két hop quan -
dany trong cac linh viec YHCT, dac biét la céng tac
dao tao, trao d6i chuyén mén, rng dung cac thanh
twu khoa hoc cong nghé va thira ké.

Phat trién YHCT trong Quan ddi theo huéng
khoa hoc, dan téc va dai ching, phan dau dén nam
2030, hé théng YHCT toan quan c6 du nang luc
dap trng cao nhat yéu cau nhiém vu diéu tri, cham
séc va nang cao strc khée cho bd ddi va Nhan dan,
thiét thwc gép phan xay dwng Quan ddi chinh quy,
tinh nhué, hién dai, dap ng yéu cau nhiém vu
trong moi tinh huéng. 0



