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KIEN THU'C, THYC HANH VE AN TOAN THU'C PHAM VA
MOT SO YEU TO LIEN QUAN O NHAN VIEN NUOI QUAN
TAI CAC BEP AN TAP THE PHUC VU SU KIEN A50
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TOM TAT

Muc tiéu: Danh gia kién thire, thuc hanh vé an toan thuc phdm va mot sé yéu té lién quan cda nhén vién
nudi quan tai cac bép &n tap thé phuc vu A50.

DPéi twong va phwong phap: Nghién ciru mé ta cét ngang 271 nhan vién nudi quén thuéc 14 bép &n tap
thé, tir thang 3/2025 dén hét thang 4/2025. Danh gié kién thirc va thuc hanh theo bd cau héi va tai liéu tap
huén kién thirc vé an toan thuc phdm duwa trén Quyét dinh sé 75/QD-ATTP ngay 27/3/2024.

Két qua: T7Ié nhan vién nubi quan dat kién thirc chung vé an toan thuc pham la 76,01%, ti 1é dat thuc
hanh chung vé an toan thuc phdm la 73,06%. Nhan vién nudi quan cé thdm nién lam viéc trén 5 ndm cé
kha néng kién thirc an toan thuc phdm dat gap 1,86 1an so véi nhan vién nuéi quan cé thdm nién lam viéc
duéi 5 ndm (p = 0,036). C6 mdi lién quan chat ché va cé y nghia thbéng ké giira kién thirc chung vé an toan
thurc phdm va thuc hanh chung vé an toan thuc phdm cida nhan vién nudi quén (p = 0,0001; OR = 134,86).
Két luan: T7/é nhan vién nudi quan tai céc bép &n tap thé phuc vu A50 dat kién thirc va thuc hanh vé an
toan thuc phdm con chwa cao. Cé méi lién quan chét ché va cé y nghia théng ké gidka thdm nién ché bién
thure phdm va kién thire an toan thuc phdm; gitra kién thirc an toan thuc phdm va thuc hanh an toan thuc
phém cta nhén vién nuéi quan.

Tir khéa: An toan thwc phdm, ché bién thuwc phdm, bép an tap thé
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ABSTRACT

Objectives: To assess food safety knowledge, practices, and associated factors among military food
service personnel working at military kitchens serving the A50 event.

Subjects and methods: A cross-sectional descriptive study was conducted on 271 military food service
personnel from 14 collective kitchens between March and April 2025. Food safety knowledge and practices
were assessed using a structured questionnaire and food safety training materials based on Decision No.
75/QD-ATTP dated March 27, 2024.

Results: The proportion of military food service personnel with adequate overall food safety knowledge
was 76.01%, while 73.06% demonstrated adequate overall food safety practices. Personnel with more than
five years of food preparation experience had significantly better food safety knowledge than those with
less than five years of experience (OR = 1.86, p = 0.036). A strong and statistically significant association
was found between overall food safety knowledge and overall food safety practices among military food
service personnel (OR = 134.86, p = 0.0001).

Conclusions: The proportions of military food service personnel with adequate food safety knowledge and
practices remain suboptimal. Statistically significant associations were identified between food preparation
experience and food safety knowledge, and between food safety knowledge and food safety practices
among military food service personnel.
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1. DAT VAN BE

Thwe phdm khéng an toan cé thé gay ra nhiéu
bénh truyén qua thwc phdm, &nh hwéng nghiém
trong dén strc khde cong dong [1]. Tai Viét Nam,
bdo dam an toan thwc phdm (ATTP) van dang la
mot trong nhivng thach thire Ién db6i véi cong déng
va cac co quan quan ly nha nwéc vé ATTP. Trong
cac yéu tb anh hwéng dén ATTP, ngudi truc tiép
ché bién thwc phdm gilr vai trd quan trong théng
qua viéc tuan thi cac quy dinh vé ATTP [2].

Trong Quéan ddi, bdo ddm ATTP cé y nghia hét
strc quan trong, nham bao dam strc khde bd doi,
gitr vivng kha n&ng sén sang chién dau, nang luc
hoan thanh nhiém vu ctia don vi. Cung v&i nhiém
vu phuc vu bira an ctia b doi khi don vi hoat dong
tinh tai, nhiéu don vi con phai trién khai cac bép
&n tap thé (BATT) khi thwe hién nhiém vu dai ngay
ngoai doanh trai, trong diéu kién da ngoai. Luc nay,
cong tac bao ddm ATTP tai cac BATT c¢é nhiéu kho
kh&n do han ché vé co sé vat chét, dién tich trién
khai, nhan Iwc tham gia, kha nang khai thac thyc
pham, diéu kién ché bién... Pac biét, trong cac dot
huén luyén phuc vu diéu binh, diéu hanh nhan cac
ngay |& I6n cia dat nwéc, hoat dong huén Iuyen
dién ra trén cung mot khu vuc, tap trung quan sb
I&n, cong tac bdo dam ATTP tai cac BATT cang doi
mat v&i nhiéu khoé khan, can dwoc quan tam trién
khai nghiém tuc.

Dén nay, da c6 kha nhiéu nghién ctvu danh gia
kién thirc va thwe hanh ATTP cla ngudi ché bién
thwe pham tai cac BATT cung cép bira &n cho cac
trwong hoc, bénh vién, khu cong nghlep [4-12].
Tuy nhién, nhitng nghién ctu vé van dé nay ta|
cac BATT trong Quan ddi van con han ché ca vé
sb lwong thwc hién, chidu sau danh gia va mic
dé khai quat. Xuét phat tr thyc tién trén, chang
t6i thwe hién nghién clru nay nhdm danh gia kién
thire, thwe hanh ATTP va mot sé yéu t6 lién quan
cla nhan vién nudi quan (NVNQ) tai cac BATT
phuc vu s kién A50, nam 2025.

2. bOI TUQNG, PHWONG PHAP NGHIEN CUU
2.1. D6i twong nghién ctru

271 NVNQ lam viéc tai 14 BATT trong Quan
doéi phuc vu sy kién A5‘0, tr thang 3/2025 den hét
thang 4/2025. NVNQ dong y tham gia nghién ctru.
2.2. Phwong phap nghién ctru

- Thiét k& nghién ctu: mé ta cat ngang.

- C& mau: chon toan bd 271 NVNQ dang lam
viéc tai 14 BATT trong ,Quén déi phuc vu nhiém vu
A50, dap wng tiéu chuan Iya chon nghién ctru.

- Phuo’ng phap thu thap sé liéu: stv dung bbd cau
h&i phdng van cé cAu tric va bang kiém chuan dé
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thu thap théng tin chung vé kién thirc, thwe hanh
ctia NVNQ. Hinh thirc 1a phdng van truc tiép va
quan sat k§ nang thwc hanh clia NVNQ theo bang
kiém chuan héa. Xay dwng bd cau héi va dap an
dwa theo no6i dung Quyét dinh sb 75/QD-ATTP cla
Cuc ATTP, Bo Y té [3].

- Céc thwée do, tiéu chuan danh gia:

+Danh gia kién thirc ATTP: gébm 22 cau hdi (mbi
cau héi c6 1 hodc nhiéu lwa chon; tra 16 dung: 1
diém, tra 16i sai: 0 diém; diém tbi da 70 diém). Danh
gia kién thirc ATTP dat khi NVNQ c6 s diém = 56
diém (twong (ng tra 16i ding = 80%).

+ Danh gia thwc hanh vé ATTP: gébm 14 cau,
dwa vao phdng van va quan sat tryc tiép qua trinh
thwe hanh cia NVNQ, gébm thyc hanh vé vé sinh
ca nhan, thuc hanh trong qué trinh ché bién, van
chuyén va bao quan thuwc pham (chia thanh 10
nhéom hanh déng, mdi hanh déng dung: 1 diém,
hanh dong sai: 0 diém; diém tbi da 34 diém). Panh
gia thwc hanh ATTP dat khi NVNQ co sb diém = 27
diém (twong (ng tra 16i dang = 80%).

- Pao die: nghién ctvu da théng qua Hoi dong
Khoa hoc Vién Y hoc dy phong Quan ddi (Quyét
dinh sb 703/QD-YHDP). Moi théng tin thu thap dwoc
b&o mat va chi str dung cho muc dich nghién ctru.

- Xt ly s6 lieu: bdng phdn mém Microsoft Excel
va STATA 14.0. Céc bién dinh tinh mé ta bang tan
sb va ti 1& %; méi lién quan gira cac bién danh gia
béng cac phép kiém thdng ké phu hop. Khac biét
c6 y nghia théng ké khi p < 0,05.

3. KET QUA NGHIEN CclrU
3.1. Pac diém chung déi twong nghién ciru
Bang 1. Dic diém déi twong nghién ctru

< a2 Solwong| Tilé
Pac diem (n = 2'71? (%)'
o Nam 238 87,82
Gigi tinh NG 33 12,18
18-20 tudi 76 28,04
21-30 tudi 89 32,84
Tudi 31-40 tudi 44 16,23
41-50 tubi 54 19,92
> 50 tudi 8 2,95
Trinh d6 < THPT* 147 | 54,25
van hoa >Trungcép| 124 |4575
Tham nién ché |Dw&i 5 nam 153 56,45
bién thyc phdm [Tren5nam | 118  [43,55
Tap hudn ATTP |Co 234 186,35
trong 1 nam Khéng 37 13,65
Kham strc khde dinh ky hang ndm 271 100
THPT: trung hoc phé théng.
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Pa s6 NVNQ |a nam gidi (87,82%); da dwoc tap hudn ATTP trong 1 nam (86,35%) va dwoc kham sirc
khde dinh ky hang nam (100%).

3.2. Kién thirc vé ATTP cia NVNQ
Bang 2. Kién thirc dung vé ATTP ciia NVNQ

4 . S6 lwgng | Tilé
Kien thwc ve ATTP (n = 271) (%)
. ) Tiéu chay 250 92,25
TI:IGU ct\Lgrlg Non 256 94,46
clia ngd doc
thwe pham Pau bung 249 91,88
Co giat 110 40,59
S dung phu gia thwc pham khoéng dung 212 78,23
N&m méc va céc vi sinh vat gay bénh 244 90,04
Nguyén nhan Thuc phém khong chin ki ‘ ] 217 80,07
gay ngo doc Ngw&i ché bien thwe pham mac cac bénh truyén nhiém 189 69,74
thwe pham Thwe phdm bj bién chét 6i héng 263 97,05
O nhiém chéo tir thwc phdm sbng sang thuc phdm chin 221 81,55
Ban tay ban tiép xtc v&i thirc &n 219 80,81
o Ngtrng s dung thwe phdm nghi ng® 215 79,34
)c(gr:néqu‘]’:*)c Cap ctru ngudi bi ngd doc 231 85,24
thL,chp'hélm Thdéng bao cho Quén y don vi 267 98,52
Lwu gitr thiwee pham nghi ng& 211 77,86
C6 ngudn gbc dang tin cay, rd rang. 261 96,31
S dUng Khén > 2 : A X
- g dwoc str dung cac phu gia khdng nam trong danh
Phgﬁge?mgriu muc cho phép ctia BO Y té 146 53,88
an togn Khong dung thyc pham 6i thiu, nguén gbc déng vat bi bénh 227 83,76
San ph&m gia stc gia cdm da dwoc kiém dich thu y 204 75,28
Téc dung clia Giadm bét mdi nguy co' 6 nhiém mam bénh, ché"t doc vao thuc pham 267 98,52
noi ché bién Phong dwoc sy sinh san, phat trién ciia mam bénh 238 87,82
thue pham sach Tranh dwoc 6 nhidm chéo cda thwe pham 245 90,41
) 2 tiéng 179 66,05
Thoi gian dé e
z . g 5 1,85
thywe pham chin =
& nhiét do thuong | Nhieu hon 81 29,89
Khéng biét 6 2,21
Lao tién trién chwa duwoc diéu tri 225 83,03
B§nh trt\;yénc nhiém | Tiéu chay, ta, ly, thwong han 242 89,30
manguolmac | viam gan vi rat (A, E) 229 84,50
khong duwoc phép > N A A ..
tiép xtc trong qua Viém dwdng hd hap cap tinh 184 67,9
trinh ché bién Nguwoi lanh mang trang 193 71,22
Viém gan B 196 72,32
E)ezlam bang chirng tim ra nguyén nhan gay ngé déc thic 218 80,44
Ly do lwu mau prlam -
Dé khi co trwong hop ngd déc thwe pham mang di xét
n 207 76,38
nghiém
o x| 12 gi& 53 19,56
Th [
organ it mal o 4 gio 218 | 80,44
Kién thirc chung | Dat 206 76,01
ve ATTP Khong dat 65 23,99
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Trén 90% NVNQ tra I&i dung cac biéu hién cla ngd doc thuwc pham la tiéu chay, nén, dau bung; biét
nguyén nhan gay ngd doc thwc phdm la do thuc phdm bi bién chét, 6i hdng, 6 nhiém héa hoc, nAm méc,
vi sinh vat va lwa chon thédng bao cho Quan y don vi khi phat hién trwerng hop ngd doc thuwc pham. Cac
ndi dung kién thirc con lai c6 ti 1& hiéu biét ding thap hon, mét sb ndi dung co ti 1é tra 1o ding rat thap
(40,59% tra 1&i co giat 1a triéu chirng clia ngd doc thwe pham; 53,88% tra 1&i khong duoc siv dung phu gia
khéng nam trong danh muc cho phép cia Bo Y té). Panh gia chung, c6 76,01% NVNQ dat yéu cau kién
thirc chung vé ATTP.

3.3. Thwc hanh vé ATTP cia NVNQ
Bang 3. Thwc hanh ding vé sinh ca nhan va trong qua trinh ché bién, van chuyén, bao quan thwc pham

Thye hanh vé ATTP cia NVNQ ?: L“’z‘;']? T((',/:;*
Thwe hanh vé vé sinh ca nhan
Tap dé 147 54,24
Trang phuc, bado hg | Poi mi che téc 198 73,06
lao dong ciia NVNQ | Kh4u trang 220 81,18
Quan 4o bao hd lao dong riéng 254 93,73
Sau khi di vé sinh 267 98,52
3 3 Trwdc khi ché bién 250 92,25
Rira tay cia NVNQ - — — -
Trwde khi chia thiee an chin 267 98,52
Sau khi lau ban, thu don, tiép xuc vat ban 253 93,36
L Cat ngan mong tay 254 93,72
Quan sat méng tay - .
Mong tay dé dai 17 6,28
Dep trang stre khi Khéng deo 229 84,5
ché bién thwc phdm | Peo ddng hd hodc deo nhan 42 15,5
Thwe hanh trong qua trinh ché bién, van chuyén, bao quan thwc pham
Dung dao, thét riéng | C6 257 94,83
thyre pham soéng, chin Khéng 14 5,17
Vi tri so' ché Dé tryc tiép trén nén nha bép 54 19,92
thwe pham Trén ban cach mat dat > 60 cm 217 80,08
L Dung dia, kep gap 237 87,45
Eﬁ;'gﬁgﬁ\cc\ﬁrz Tay rira sach khéng deo géng ' 29 10,07
Deo gang tay st dung 1 lan khi tiép xuc véi thirc an 242 89,29
Sap xép theo chiing loai, c6 gia ké 225 83,03
B&o quan thuc Ké gia thuc phdm céach twong, tran, nén 20 cm 222 81,92
pham chin B&o quan thuc pham chin & thiét bi bao quan lanh phu hop 187 69
Bao quan thuc phdm chin & thiét bj gitr néng phu hop 112 41,33
Dung cu dwng Sach sé&, khéng doc 209 77,12
thwc pham chin Che day kin, khéng gay & nhiém 254 93,73
tsrm‘;macrue Rlch Thu gom rac thai sau khi ché bién thuc pham 194 |7158
S dung riéng biét dung cu dwng thuc phadm chin- séng 267 98,52
Panh gia chung vé | Pat yéu cau 198 | 73,06
thwe hanh ATTP Khéng dat yéu cau 73 26,94

DPa s6 NVNQ cé mac bao ho lao déng (93,73%), deo khau trang (81,18%), doi mii che téc (73,06%);
riva tay trwdc khi ché bién (92,25%) va trwéde khi chia thire &n chin (98,52%). Ti 1é NVNQ st dung riéng
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dao, thét cho thuwe pham séng va chin (94,83%), st dung riéng dung cu dwng thwc phadm sbéng va chin
(98,52%), str dung gang tay dung mot 1an (89,29%) hodc st dung diia hoac kep gap (87,45%) khi tiép xuc
v&i thuwe phdm chin. Tilé NVNQ thwe hién so ché thwe pham trén ban cach mét dat trén 60 cm 14 80,08%.

Ti & NVNQ dat yéu cau thyc hanh chung vé ATTP 1a 73,06%.
3.4. Panh gia mot s6 méi lién quan dén kién thirc, thwe hanh cia NVNQ
Bang 4. Panh gia méi lién quan giira mét sé yéu td dén kién thirc va thwe hanh cia NVNQ

Kién thiec ATTP cia NVNQ Khéng dat | Dat | Kiém dinh X2 test
Trinh @6 hoc vén T(i)t nghi%p trung h(zc ph’é tAhéng tré xudng 39 108 OR=1,36
Tot nghiép trung cap tré 1én 26 98 p = 0,285
Tham nién ché bién [Lam viéc trén 5 nam 21 97 OR=1,86
thwc pham Lam viéc dwdi 5 nam 44 109 p =0,036
Puwoc tap hudn kién |CO 56 178 OR =1,02
thirc ATTP trong nam |Khéng 9 28 p = 0,959
Thwe hanh ATTP ciia NVNQ Khong dat | Dat | Kiém dinh X2 test
Trinh @6 hoc vén T(:)t nghi.cf?p trung hczc ph)cz) tj’\(‘)ng tré xudng 41 106 OR = 1,11
Tot nghiép trung cap tré 1én 32 92 p=0,7
Tham nién ché bién |Lam viéc trén 5 nam 29 89 OR=1,24
thuc pham Lam viéc dwdi 5 ndm 44 109 p = 0,442
Tap huén kién thiee | CO 63 171 OR =1,01
ATTP trong nam Khéng 10 27 p = 0,989

Chuwa thdy méi lién quan cé y nghia thdng ké gitra kién thirc ATTP vé&i trinh d6 hoc van (p = 0,285) va
viéc dwoc tap huan kién thirc ATTP trong ndm (p = 0,959) ctia NVNQ. Nguwoc lai, tham nién ché bién thuc
pham lién quan c6 y nghia thdng ké vé&i kién thirc ATTP (OR = 1,86; p = 0,036). Khong ghi nhan méi lién
quan c¢é y nghia théng ké gitra trinh dd hoc van (p = 0,7), tham nién ché bién thwc phdm (p = 0,442) va
viéc duoc tap huén kién thirc ATTP trong ndm (p = 0,989) v&i thwe hanh ATTP clia NVNQ.

Bang 5. Danh gia méi lién quan giira kién thirc va thwe hanh cia NVNQ

x i Thwc hanh iz .
Kién thire = = Kiém dinh X? test
Khéng dat (n, %) bat (n, %) Tong (n, %)
Khéng dat 59 (90,77) 6 (9,23) 65 (100) 0.0001
p=0
E:at 14 (6,8) 192 (93,2) 206 (100) OR = 134.86
Tong 73 (26,94) 198 (73,06) 271 (100)

C6 méi lién quan manh gitra kién thirc voi thuc
hanh ATTP cia NVNQ (p < 0,001). Nhém c6 kién
thiec dat thi cé 93,20% dat vé thwc hanh ATTP.
NVNQ c6 kién thire ATTP khong dat cé kha nang
thwe hanh ATTP khong dat cao gap 134,86 lan so
v&i nhém co kién thirc ATTP dat (OR = 134,86).

4. BAN LUAN
4.1 Théng tin hanh chinh cia NVNQ

Tilé NVNQ c6 thadm nién lam viéc dwdi 5 nam
1 56,45%. Diéu nay co thé giai thich do cac BATT
phuc vu sy kién A50 can tang cuong lwc lwong
tlr cac bd phan khac (nhw chién si, lai xe...) tham
gia ché bién thwc pham trong théi gian ngan, lwc
lwong tdng cwd'ng nay cé tham nién lam viéc chi
tlr 6 thang dén 1 ndm. Cé 86,35% NVNQ duoc
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tap huan vé ATTP trong vong 1 nam; thap hon
nghién ctru clia Tran Duy Hién (2022) [4] (100%),
Nguyén Thi Lan Thu (2022) [5] (98%). Nguyén
nhan do mét bdé phan tang cwdong lam cong viéc
ché bién thwc pham tai cac BATT phuc vu A50
trong thdi gian ngan chuwa duoc tap huan kién
thirc vé ATTP.

Vé kham sirc khée dinh ky hang ndm: 100%
NVNQ dwoc kham strc khde dinh ky; twong dwong
v&i cac nghién clru khac & cac BATT thudc céac co
s& kinh doanh dich vu an uéng ngoai Quan doi.
Diéu nay co thé dwoc giai thich bdi kham strc khoée
dinh ky la yéu ciu bat budc ddi véi ngudi lao dong
trong nhiéu co s& san xuét, kinh doanh, déng thoi
cling dwoc trién khai théng nhét trong cac don vi
Quan dai.
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4.2. Kién thirc vé ATTP cia NVNQ

Vi cau héi vé thoi gian dé thwe phdm chin &
nhiét do thwong: 66,05% NVNQ lwa chon 2 tiéng,
29,89% NVNQ lwa chon qua 2 tiéng. Ti & tra Ioi
dang thdp hon so vé&i nghién ciru ctia Pham Thj
Chung (2019) [6] (97,9% chon thoi gian dé thuc
pham chin & nhiét d6 thwong trwdce 2 tiéng).

Khi dwoc héi kién thirc v& nhivng bénh truyén
nhidm ma nguwdi ché bién thwc phdm mac phai
khéng duorc tiép xuc tryc tiép trong qua trinh ché
bién; 72,32% NVNQ tra I&i rdng viém gan B ciing
khong dwoc tiép xtc véi thuwe phadm. Day 1a sy hiéu
biét chwa dung, vi chi khi méc nhirng bénh truyén
nhiém cép tinh cé kha nang lay qua dwdng tiéu héa
m&i yéu cu ngudi ché bién thwe phdm can cach ly
dé tranh tiép xuc véi thwe phdm.

Ti 1& NVNQ c6 kién thirc chung vé ATTP dat
yéu cau 1a 76,01%; cao hon nghién ctru cla
Phan Thi Lanh (2016) [7] (49,6%) va Hoang Quy
Chau va cong sw (2023) [8] (60,03%); nhwng thap
hon nghién cru ctia Nguy&n Thi Thdm va cong
sy (2022) [9] (88,7%). Két qua trén cho thay ti 1&
NVNQ dat kién thiec ATTP con han ché.

4.3. Thwc hanh vé ATTP cia NVNQ

Phan I1&n NVNQ da thuwc hién dung cac quy
dinh vé& vé sinh ca nhan trong qua trinh ché bién
thwe phdm. Quan sat thwe hanh, van chuyén, bao
quan thwc pham, chung toi thay da s6 NVNQ da st
dung dao thét riéng biét cho thwe phdm sdng - chin
(94,83%); twong ty nghién clru clia BDang Quang
Tan (2018) [10] (95,2%), cao hon nghién clru cla
Phan Thi Lanh (2016) [7] (48,3%). V4n d& nay c6
thé gidi thich viéc trang bj dung cu riéng biét tai cac
BATT, nhét 1a dao thét danh riéng cho thwc pham
sbng - chin, thwong duwoc thwe hién day da hon.
Nh& do, nguwdi ché bién thuwc phdm cé diéu kién
thuan lgi hon khi tuan tha viéc st¢ dung dung cu
dao thot riéng biét tét hon so véi & cac quan an
duwdng phé. Tuy nhién, viéc vé sinh khu vuc ché
bién ngay sau khi két thic cong viéc chua duoc
thwe hién thuwdng xuyén (71,58%). Bay la ndi dung
can dwoc cai thién nhadm gidm nguy co' 6 nhiém
thwe phdm trong qua trinh ché bién.

Két qua nghién ctru thay 73,06% NVNQ cé thuc
hanh chung vé ATTP dat yéu ciu; cao hon nghién
cru cua Lwu Viét Hung (2020) [11] (55,88%) va
Nguy&n Van Can va cong su (2022) [12] (60,9%);
thdp hon nghién clru ctia Nguy&n Thi Tham va
cong sw (2020) [9] (75,3%). Két qua d6 chi ra sw
chénh léch khéng nhiéu gita ti 18 kién thirc ATTP
dat (76,01%) véi thuc hanh ATTP dat (73,06%).
Nhuw vay, gitra kién thirc va thuc hanh ctia NVNQ
c6 mdi lien hé chat ché nhat dinh. Danh gia tong
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thé vé thwc hanh ctia NVNQ, van con 26,94% chwa
dat yéu ciu, cho thay rat can tiép tuc tang cuwong
cac bién phap giam sat, hwéng dan va dao tao,
nhdm nang cao chét lwong thwe hanh ATTP.

4.4. Xac dinh moét s6 yéu t6 lién quan dén kién
thirc va thwc hanh ATTP cua NVNQ

Két qua nghién ctru khéng ghi nhan méi lién quan
gitra trinh d6 hoc van v&i kién thirc ATTP (p > 0,05).
Két qua nay twong dong véi nghién cteu clia Pham
Thi Chung (2019) [6] (chwa tim ra méi lién quan gitra
trinh d6 hoc van véi kién thirc ATTP, p > 0,05); khac
so v&i nghién clru clia Bang Quang Tan (2018) [10]
(c6 mdi lién quan chéat ché, cé y nghia thdng ké gira
trinh d& hoc van véi kién thirc chung vé ATTP cla
ngwoi ché bién thuwc phdm, ngudi cé trinh d6 hoc
vén tlr trung hoc phd théng tré xudng cé kién thic
ATTP khoéng dat gap 3,54 1an nguwoi cé trinh d6 hoc
van cao hon, p < 0,01). Két qua nay goi y rang kién
thirc ATTP la kién thirc chuyén biét nghé nghiép,
khéng phu thudc vao trinh dé van héa chung.

Két qua nghién ctru ciing khéng ghi nhan méi
lién quan gitra viéc dwoc tap huan kién thirc ATTP
trong vong 1 ndm va&i kién thirc ATTP cla NVNQ.
Két qua nay khac biét so v&i nghién clru ctia Phan
Thi Lanh (2016) [7] (hgui dwoc tap huan kién thirc
ATTP c6 kién thirc dat cao hon so véi nhirng ngudi
chwa dwoc tap huan; OR = 1,5, p < 0,05). Sy khac
biét nay co thé giai thich bdi kién thirc ATTP con
chiu anh hwéng béi nhiéu yéu t6 khac nhau nhuw
kinh nghiém va nhan thirc cia méi ca nhan, thoi
gian tap huan con ngan, mang tinh hinh thirc, nguoi
tham gia chwa tiép thu day di hodc chwa ghi nhé
hét noi dung da hoc. Nhuw vay, nguoi cd hoc van cao
ho&c da tap huan kién thirc ATTP van cé thé cho két
qua danh gia kién thirc ATTP chwa dat yéu cau.

C6 mdi lién quan chat ché, cé y nghia thdng ké
gitra tham nién ché bién thuc phdm véi kién thire vé
ATTP cta NVNQ (OR = 1,86, p = 0,036). Ngwoi co
tham nién 1am viéc trén 5 nam thi cé kién thirc ATTP
dat gap 1,86 lan ngudi co tham nién lam viéc duéi 5
nam (p < 0,05). Diéu nay co thé giai thich do nguoi
¢6 tham nién cao sé tich Iy nhiéu kién thirc dung khi
tham gia ché bién thwc pham. Két qua nay khac voi
nghién ctu ciia Phan Thi Lanh (2016) [7] (mbi lién
quan khéng cé y nghia thdng ké gitra thdi gian tham
gia ché bién thuc phadm véi kién thiec ATTP, p > 0,05).

Khi phan tich mot sb yéu té lién quan dén thyc
hanh ATTP, chung toi thdy khéng cé méi lién quan
cé y nghia théng ké gitra hoc van, tham nién va
dwoc tap huan vé kién thirc ATTP trong vong 1
nam v&i thwe hanh ATTP ciia NVNQ (p > 0,05).
Cé6 thé do qua trinh thwe hanh phu thudéc vao
nhiéu yéu té khac, nhu y thirc tw giac cia mbi
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ca nhan, sy giam sat kiém tra chat ché ctiia Quan
y va cép trén ciing nhw diéu kién co s& vat chét.
Chinh vi vay, truéc khi trién khai quan huén luyén
tap trung v&i quy mé lén twong tw, cac don vi can
ra soat lai diéu kién co sé vat chat, khu vwe bé tri
BATT nham céi thién nhirng han ché, tén tai dan
dén nguy co mat ATTP, gay anh hwéng dén thuc
hanh dung ctia NVNQ. Bén canh d6, cac don vi
can c6 sy phan coéng hop ly dén tivng bd phan
trong qua trinh ché bién thwc phdm. Dac biét, lwc
lwong tang cwong, lwc lwgng kiém nhiém dam
nhan nhiém vu nay can dwoc huén luyén day du
vé thywc hanh ATTP va c6 su kiém tra, giam sat
thworng xuyén, kip thdi nhac nhé nhirng sai pham
trong qua trinh thwc hanh ATTP.

C6 mbi lién quan chat ché va cé y nghia gitra
kién thirc chung vé ATTP véi thwe hanh chung vé
ATTP clia NVNQ (p = 0,0001 va OR = 134,86). Két
qua nay twong tw nghién clru cda Phan Thj Lanh
(2016) [7] (OR= 2,6), Dang Quang Tan (2018) [10]
(OR = 3,77), Hoang Quy Chau (2023) [8] (OR =
2,5); tuy nhién, mirc d6 lién quan trong nghién clru
clia ching t6i cao hon dang ké. Két qua nay clng
cb6 nhan dinh réng kién thirc ding vé ATTP la co
s& quan trong dé thwc hanh ding vé ATTP. Chinh
vi vay, ngoai van dé don vi tuyén truyén, phd bién
kién thirc vé ATTP, méi NVNQ can chi déng nang
cao y thirc tw giac trong viéc hoc tap, tiép thu kién
thire v& ATTP, tir d6, 4p dung tét vao qua trinh thuc
hanh ATTP, d&c biét la khi tham gia ché bién thuc
ph&m tai cac BATT trong diéu kién da ngoai, gép
phan nang cao strc khde bo doi, phong ngira ngd
doc thue pham.

5. KET LUAN

Ti 1& nhan vién nudi quan thwe hién ché bién
thwec pham tai cac bép &n Quan doi phuc vu lyc
lwong tham gia sw kién A50 dat yéu cau vé kién
thirc an toan thue phém va thwc hanh an toan thwe
phadm chwa cao (76,01% nhan vién nudi quan cé
kién thirc v& an toan thwc phdm dat va 73,06%
nhan vién nubi quan co6 thwc hanh an toan thuc
pham dat). C6 méi lién quan chat ché, cé y nghia
théng ké gitra tham nién ché bién thwc pham vai
kién thirc an toan thwc phdm cla nhan vién nubi
quan (OR = 1,86; p = 0,036). Ngwoi c6 thadm nién
lam viéc trén 5 ndm thi co kién thirc an toan thyc
phadm dat cao hon gap 1,86 1an nguwdi c6 tham
nién lam viéc dwdi 5 ndm. C6 méi lién quan manh,
cé y nghia théng ké gitra kién thirc chung vé an
toan thwec phadm véi thwe hanh chung vé an toan
thwc phdm clGa nhan vién nudi quan (p = 0,0001;
OR =134,86).
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