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TOM TAT

Muc tiéu: Pénh gia thuc trang cong tac an toan thurc phdm va phén tich mot sé yéu té lién quan tai 45 bép
&n tap thé cac don vi quan doi khu vurc phia Bdc ném 2026.

DPéi twong va phwong phap: Nghién cliru mé ta cét ngang, héi ciru hé so kiém tra céng tac an toan thuc
pham trén 45 bép &n tap thé (gém 5 nhém diéu kién an toan thuc phdm), kiém tra dé6 sach 900 dung cu
bép va phdéng van kién thirc, quan sét thurc hanh 180 nhan vién bép &n thudc céc don vj khu vire phia Bac.
Phan tich héi quy logistic don bién danh gia méi lién quan.

Két qua: O méi nhém danh gia vé céng tac an toan thuc phdm, céc tiéu chi co ti Ié dat thap nhat gém:
ap dung hé théng quan ly chat luong (28,89%), ké hoach (ing phé sw cé vé an toan thuc phdm (42,22%),
tach biét tirng céng doan so ché, ché bién (75,56%), thir vét tinh bét (80,56%), phong trénh 6 nhiém chéo
(67,22%), kiém thuc ba budc (68,33%) va luu méu thirc &n (71,67%). Panh gié chung: bép nha méy dat
100%; bép don vi dat 92,3% - thép nhéat & nhém kién thirc vé an toan thuc phém (76,9%); bép hanh chinh
dat 61,9% - thap nhat & hai nhém quén ly an toan thuc phdm va thuc hanh vé an toan thuc phdm (déu dat
57,1%). Cong tac bao dam an toan thuc phém cé lién quan dén dinh ky kiém tra, giam sét an toan thuc
phém, kién thirc chung va thuc hanh chung vé an toan thuc pham (p < 0,05); Vé sinh, an toan thlet bi,
dung cu cé lién quan dén quén ly an toan thuc phdm chung, kién thirc chung va thuc hanh chung vé an
toan thuc phdm (p < 0,05).

Két luan: Céng tac an toan thuc phédm tai bép &n tap thé nghién ctru con han ché & cac tiéu chi tach biét
tirng céng doan so ché, ché bién, phong tranh 6 nhiém chéo, kiém thuc ba budc va lwu méu thire an.

Tir khéa: An toan thuc phdm, bép an tap thé, kiém tra d6 sach dung cu.

STATUS OF FOOD SAFETY PRACTICE AND SOME RELATED FACTORS AT 45 MILITARY
COLLECTIVE KITCHENS IN THE NORTH

ABSTRACT

Objectives: Assessing food safety practice status and analyzing some related factors at military collective
kitchens in the North in 2026.

Subjects and methods: A description, cross-sectional and retrospective study was conducted to assess
food safety practice at 45 military collective kitchens (including 5 groups of food safety condition), hygiene
testing of 900 utensils and interviewing the knowledge, observing the practice skill of 180 food handlers.
Evaluating the related factors using univariate logistic regression analysis.

Results: /n each group, the lowest pass rate criterias involves: application of quality management system
is 28.89%, food safety incident response plan is 42.22%, separation of each stage of food praparation and
processing is 75.56%, starch trace testing is 80.56%, prevention of cross-contamination is 67.22%, three-
step food inspection is 68.33% and food sample retention is 71.67%. Overall assessment, Factory kitchen
achieved 100%; Soldier kitchen achieved 92.3%, lowest in the food safety knowledge group (76.9%); Office
kitchen achieved 61.9%, lowest in food safety management and food safety practice groups (57.1%). Food
safety assurance is related to periodic food safety inspection, food safety knowledge and food safety
practice (p < 0.05); Hygiene, safety of utensil is related to food safety management, food safety knowledge
and food safety practice (p < 0.05).

Conclusions: Food safety practice status at military collective kitchens still has some limitations, especially
the separation of each stage of food preparation and processing, prevention of cross-contamination, three-
step food inspection and food sample retention.

Keywords: Food safety practice, collective kitchen, hygiene testing of utensil.
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1. DAT VAN BE

An toan thwc pham (ATTP) c6 tac dong rat Ién
t&i strc khde cong déng, la linh vwe hoat ddng duwoc
cac co quan quan ly nha nwéc tir Trung wong dén
cac dia phwong, bd, nganh nuéc ta hét sirc quan
tam lanh dao, chi dao va td chrc thwe hién. Tuy
nhién, thuc tién cho thay viéc bdo dam ATTP tai
nhiéu dia phwong con nhirng béat cap, ton tai. Nam
2025, ca nwédce ghi nhan 84 vu ngd doc thwe pham,
lam 2.301 ngwdi méc, 19 ngudi t vong; kiém
tra 334.764 co s& san xuét, ché bién, cung rng,
phat hién hon 6,2% cé vi pham vé ATTP; phai tiéu
hay 635 loai thwc phdm, chuyén co quan diéu tra
2 vy, x& phat hon 33,83 ti ddng. Chi trong quy |
nam 2026, ca nwéc ghi nhan 36 vu ngd doc thuc
pham, tang 20 vu so vé&i cung ky ndm 2025 [1], [2].
S6 liéu nay cho thay tinh trang dang bao déng vé
mat ATTP, nhat |a tai cac bép an tap thé (BATT) va
cac co s& san xuat, ché bién, kinh doanh thirc &n
nhanh, thuwc phdm ché bién.

Trong quéan déi, quan nhan va nguwei lao déng
& cac don vi thwong sinh hoat, &an ubng tap trung
tai cac BATT vé&i sb lwong dong. Sw cd mat ATTP
néu xay ra sé khong chi anh hwéng dén strc khoe,
tinh than cGa ca nhan, ma con lam giam ti 1& quan
s6 khée, &nh hwdng dén kha nang san sang chién
dau va m&c dd hoan thanh nhiém vu cta don vi.
Vi vay, cong tac ATTP trong quan déi co y nghia
dac biét quan trong, dwoc quan tam hét strc sau
sac. Nhiéu quy dinh, hwéng dan vé bao dam ATTP
trong quan ddi da dwgc ban hanh, quan triét va
trién khai. Dac biét, nam 2025, Cuc Quan y déng
thoi ban hanh céng van chi dao va tai liéu “Hwéng
dan codng tac ATTP trong quan doéi” nhdm hé théng
hoa cac quy dinh hién hanh ctia Nha nwéc va Bo
Quéc phong; cap nhat kién thirc chuyén mén;
huwéng dan cac bién phap quan ly, thuwc hanh tbt
ATTP phu hop v&i dac thu hoat dong clda quan
doi [3], [4]. Pay 14 co s& dé cac co quan, don vi td
chirc quan triét, thwc hién, giam sat va kiém tra,
danh gia. Tuy nhién, trong qua trinh thyc hién, cé
nhiéu don vi con gap nhirng khoé khan vé diéu kién
co s& vat chét, trang thiét bi, dung cu, thwc hanh
t6t ATTP, ngudn cung (rng thwc phdm an toan...
Mat khac, cac nghién clru danh gia toan dién vé
thwc trang cong tac ATTP tai bép an cac don vj
con han ché. Cung vé&i do, viec quan ly, kiém soat
chét lwong, ATTP trén dia ban dong quan va trong
don vi con cé nhivng bat cap, ling tung. Vi vay,
viéc danh gia thwe trang nay |a rat can thiét, nham
tao can clr khoa hoc gép phan dé xuét cac giai
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phap can thiép, nang cao hiéu qua cong tac ATTP
trong quan doi.

Gop phan tao co s& di¥ liéu vé tinh hinh thuc
hién coéng tac ATTP, t d6 nang cao chat lwong
bado dam, ngan nglra sy cd ATTP, cai thién bira an
va cham soc strc khée bd ddi, chung t6i thwe hién
nghién ctru nay nham danh gia thwe trang cong tac
ATTP va céc yéu tb lien quan tai mot s6 BATT don
vi quan doi khu vic phia Bac.

2. DOl TUQNG, PHUONG PHAP NGHIEN CUU
2.1. Béi twong nghién ctru

- 45 BATT thubc cac do’n’vi quan ddi dong quan
trén dia ban khu vyc phia Bac.

- 180 nhan vién bép dang truc tiép lam viéc tai
BATT cac don vi tham gia nghién ctru.

- 900 dung cu bép an dang st dung tai cac
BATT nghién ctru.

2.2. Phwong phap nghién ctru

- Thiét k& nghién cru: md td cat ngang, hoi
ctvu hd so kiém tra, giam sat cac BATT va dung
cu BATT: phdng van nhan vién bép &n bang phiéu
in sdn.

- C& mau va chon mau: chon mau thuan tién.

+ Chon toan b BATT cac don vi khu viec phia
Bac dwoc Vién Y hoc dw phong Quan doéi kiém tra,
giam sat vé cong tac ATTP, tlr thang 12/2025 dén
thang 5/2026. Téng s6 BATT dwa vao nghién ciru
la 45, g6m: 21 BATT phuc vu don vi hanh chinh
sw nghiép, nha khach (bép hanh chinh), 11 BATT
phuc vu nguwoi lao ddng an ca nha may, xi nghiép
(bép nha may), 13 BATT phuc vu hoc vién, quan
nhan don vi chién dau (bép don vi).

+ MGi BATT chon 1 quan ly bép va 3 nhan vién
ché bién, phuc vu chinh dé phéng van kién thirc va
quan sat thwe hanh vé ATTP.

+ M&i BATT chon ngdu nhién 8 dung cu an
udng (bat an com, dia an, thia, dia, khay chia suét,
mubi), 8 dung cu chira dwng thirc an (dia, t6, au),
4 dung cu ché bién thuc pham (dao, thét, khay ndi
hoi, may thai) dé kiém tra do sach.

- Phwong phép tién hanh:

+ Xay dwng bd cau hdi phdng van va bang kiém
quan sat dwa trén cac quy dinh cla phap luat [5],
Bo Y té [6], [7], hwéng dan clia Cuc Quan y [3] va
tham chiéu tai liéu qubc té [8] vé ATTP.

+ Khao sat vé cong tac quan ly ATTP (8 tiéu
chi), cong tac bao dam ATTP (12 tiéu chi), thuc
trang vé sinh, an toan thiét bi va dung cu (5 tiéu
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chi), v& ngudi quan ly, nhan vién bép (15 tiéu chi
vé kién thirc ATTP va 10 tiéu chi vé thwc hanh
ATTP). Banh gia dat khi 2 80% tiéu chi dat [6], [7].

+ Kiém tra d6 sach dung cu bang cac ky thuat
phat hién nhanh tinh bdt, chat béo con bam trén bé
mat dung cu [9].

- Pao dwc: nghién clru dwoc chi huy Vién Y hoc
dy phong Quéan déi va chi huy cac don vi quan ly
BATT chép thuan; cac dbi twong phéng van dong
y tham gia nghién clru va dwoc bado mat thong tin
ca nhan.

- X ly s6 liéu: bdng phan mém Epi Data 3.1 va
phadn mém SPSS 20.0. K&t qua nghién ctru trinh
bay dwéi dang tAn suét va ti 1é %. Danh gia mdi
lién quan dung phan tich héi quy logistic don bién
dé sang loc yéu té lién quan dén diéu kién bao dam
ATTP, diéu kién vé sinh thiét bi, dung cu ctia BATT.
Khac biét cé y nghia khi p < 0,05 va KTC 95 % cua
OR khéng bao gdm 1.

3. KET QUA NGHIEN CcUU
3.1. Thwe trang cong tac quan ly va bao dam
ATTP tai cac BATT nghién ciru

Bang 1. BDanh gia thwc trang quan ly va bao dam ATTP tai cac BATT nghién ciru

T NGi dung danh gia — 2
Tan so6 (n =45) Tilé (%)
QUAN LI ATTP
1 | Ké hoach coéng tac ATTP nam 2026 42 93,33
2 | Ké hoach (phwong an) &ng phé sw cb vé ATTP 19 42,22
3 | Dinh ki hang thang kiém tra, giam sat ATTP 38 84,44
4 | Sb theo dbi kiém thwc ba bwdc, lwu mau thire &n 35 77,78
5 | Tap huén, tuyén truyén gido duc vé ATTP 45 100
6 QNu_én |y nh:’}l an, nﬁhé bép (néiAquy_,Aquy :tr‘lr_\h, theo ‘ 45 100
doi phan céng nhan sw, nguyén liéu, vé sinh, an toan)
Quan ly strc khée Iwc lwgng nubi quan 45 100
8 | Ap dung hé théng quan ly chét lwong (giam sat ndi bo) 13 28,89
BAO DAM ATTP
9 | Khai thac nguén lvong thuc, thwe phdm an toan 41 91,11
10 | Bao quan lwvong thwe, thyc pham an toan 43 95,56
11 | Ngudn nuéc ché bién thwe phdm, &n udng 45 100
12 | Ché bién thwc phadm theo nguyén tac 1 chiéu 41 91,11
13 | Tach biét tirng cong doan so ché, ché bién 34 75,56
14 | Thuwc hanh tét vé sinh co s&, thu gom xt ly chat thai 38 84,44
15 | Dinh ky hang tuan vé sinh va bdo dwéng thiét bj 45 100
16 | B&o quan, van chuyén thirc &n chin an toan 43 95,56
17 | Giam sat hanh vi ca nhan trong ché bién thuwc pham 37 82,22
18 | Giam séat hanh vi ca nhan trong tiéu dung thwc phdm 44 97,78
19 | Duy tri nén nép an uéng hop vé sinh 45 100
20 | Phwong an bao dam ATTP trong hanh, trd quan da ngoai 45 100

Trong nhém tiéu chi “Quan ly ATTP”, c6 4 tiéu chi co ti 1é dat cao trén 93%; song, tiéu chi ap dung hé
thdng quan ly chat lwgng va phwong an tng pho sw ¢ vé ATTP cé ti 1é dat thap (dwdi 43%). Trong nhém
tiéu chi “Bao dam ATTP”, c6 9 tiéu chi dat ti |é dat cao trén 91%; song, tiéu chi tach biét tirng cong doan
so ché, ché bién c6 ti & dat thap nhat (75,56%).
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3.2. Thwe trang vé sinh, an toan thiét bi va dung cu tai cac BATT
Bang 2. Danh gia thwe trang vé sinh, an toan thiét bi va dung cu tai cac BATT nghién ctru

TT N6i dung danh gia vé sinh, an toan thiét bj va dung cu v Dat —
Solwong | Tilé (%)
1 | Dung cu an uéng, chira dwng bang vat liéu an toan 39/45 86,67
2 | Dung riéng biét dung cu, thiét bi cho thuwc phadm sbng va thirc &n chin 43/45 95,56
3 | Thwe hanh tét vé sinh trang thiét bi, dung cu 43/45 95,56
4 | Thir vét tinh bot bam trén bé mét 725/900 80,56
5 | Thir vét ddu m& bam trén bé mat 794/900 88,22

Nhom tiéu chi “Vé sinh, an toan thiét bi va dung cy” déu co ti 1& dat cao trén 80% (ttr 80,56-95,56%).
3.3. Thuec trang kién thirc, thwe hanh vé ATTP cua ngwei quan ly, nhan vién bép
Bang 3. Danh gia kién thirc, thwe hanh vé ATTP caa ngwei quan ly, nhan vién bép

ae . s LK e X 2 bat
TT Noi dung danh gia kién thirc, thwe hanh vée ATTP 6 ngudi (n = 180) | Ti 16 (%)
KIEN THUC
1 | Doc va hiéu thong tin nhan hang héa 166 92,22
2 | Lwa chon va str dung nguyén liéu, phu gia thyc pham 165 91,67
3 | Nguyén téc ché bién mot chiéu 173 96,11
4 | Ngd doc thwe phdm va bién phap phong tranh 178 98,89
5 | B&o quan lwong thye, thuwe phdm 180 100,0
6 | Ché bién thywc phdm an toan 173 96,11
7 | Vé sinh ca nhan 167 92,78
8 | Vé sinh d6i ban tay 160 88,89
9 | Vé sinh co s&, thu gom rac thai 164 91,11
10 | Dung cu, bao bi chira dwng thwc phdm an toan 167 92,78
11 | Phdng tranh nhiém chéo 121 67,22
12 | Bao quan, van chuyén thirc an chin 148 82,22
13 | Cac ngudn gay 6 nhiém (dong vat nudi, hda chét) 168 93,33
14 | Hiéu vé kiém thwc ba budc 136 75,56
15 | Hiéu vé lwu méu thire an 135 75,00
THYC HANH

1 | Thwe hanh tét théng tin nhan hang héa 163 90,56
2 Lwa chon, str dung thwc phém an toan, dung cach 159 88,33
3 | bu trang phuc bao hd 144 80,00
4 | Thwec hanh tét vé sinh ca nhan, dai ban tay 164 91,11
5 | Don vé sinh ngay sau khi két thic méi cong doan ché bién 171 95,00
6 | Str dung gang tay, kep gap khi chia thirc an chin 158 87,78
7 | Tach biét sach-ban, séng-chin va cach ly cac ngudn gay 6 nhiém 158 87,78
8 | Bao quan thwc pham, thirc an chin ding cach 175 97,22
9 Kiém thwc ba buwéc 123 68,33
10 | Lwu mau thirc &n 129 71,67

Kién thirc vé ATTP cla nhan vién bép dat yéu ciu tir 67,22% (hiéu biét vé “Phong tranh & nhiém chéo”)
dén 100% (hiéu biét vé “Bao quan lwong thuc, thwe phdm”). Bong thdi, thwe hanh vé ATTP c6 ti 1& dat tir
68,33% (Kiém thwc ba bwéc) dén 97,22% (Bao quan thuc phdm, thirc an chin ding cach).
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3.4. Panh gia thwc trang cong tac ATTP cua cac loai hinh BATT
- Ti & dat tirng nhém tiéu chi ATTP clia cac loai hinh bép an tap thé:
100.0
90.0

80.0
70.0
60.0
50.0
40.0
30.0
20.0
10.0

0.0

Quan li ATTP Bao dam ATTP  Vé sinh thiét bi, Kién thtkc ATTP Thuc hanh ATTP
dung cu
® Bép hanh chinh Bép nha may ™ Bép don vi

Biéu dé 1. Ti Ié dat tteng nhém tiéu chi ATTP cda cac loai hinh BATT.

Danh gia trng nhém tiéu chi theo loai hinh BATT, thy loai hinh bép nha may dat 100% & ca 5 nhém
tiéu chi. Loai hinh bép don vi dat tir 92,3% tré 1én & 4 nhom tiéu chi va 76,9% & nhom tiéu chi i‘kién thire
ATTP”. Loai hinh bép hanh chinh cé ti 1&é dat thap hon (81,0% & nhém tiéu chi vé sinh trang thiét bi, dung
cy; 57,1% & ca 2 nhom tiéu chi quan ly ATTP va thwc hanh vé ATTP).

- Ti 1& dat cong tac ATTP cuia cac loai hinh bép &n tap thé:

24.44 4,44 28,89

/\\

= Bép hanh chinh Pat Bép hanh chinh Khéng dat

Bép nha may Dat = Bép don vi Dat
Bép don vi Khéng dat

Biéu dé 2. Ti Ié dat cbng tac ATTP cua cac loai hinh BATT.
~Danh gia chung cong tdc ATTP, thay bép nha may dat 100% (11/11 bép), bép don vi dat 92,3% (11/13
bép) va bép hanh chinh dat 61,9% (13/21 bép). C6 10 BATT khong dat cong tac ATTP, trong do bép don
vi chiém 4,44% va bép hanh chinh 1a 17,78% trén tong so 45 bép dwoc kiém tra, giam sat.
3.5. M6t sé yéu t6 lién quan dén cong tac ATTP va diéu kién vé sinh, an toan thiét bi, dung cu
Bang 4. Mot sé yéu to lién quan dén coéng tac bao dam ATTP

Yéu té Cong tac bao dam ATTP OR
Pat(n) | Khéngdat(n) | (KTC95%) P
Binh ky hang thang Dat 37 1 92,5 <005
kiem tra, giam sat ATTP Khéng dat 2 5 (7,04-122) ’
Ap dung hé théng Dat 13 0 1,23 005
quan ly chat lwgng Khong dat 26 6 (1,04-1,45) '
. R Pat 35 1 43
Kién thire ch e ATTP = <0,05
1en thtve ching ve Khong dat 4 5 (4,036-45) ’
R Pat 35 0 2,5
Thwe hanh ch e ATTP : ’ <
ST ETER Khong dat 4 6 (1,17-5,34) 0.05
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Yéu t6 lien quan dén cong tac bdo dam ATTP gém: dinh ky hang thang kiém tra giam sat ATTP (p <
0,05), kién thirc chung v& ATTP (p < 0,05) va thwc hanh chung vé ATTP (p < 0,05). Khéng c6 sw khac biét
gitra cdng tac bao ddm ATTP v&i viéc ap dung hé thdng quan ly chat lwong (p > 0,05).

Bang 5. Mot s6 yéu to lién quan dén vé sinh, an toan thiét bi va dung cu

o Vé sinh, an toan thiét bi va dung cu OR 0
bat (n) Khéng dat (n) (KTC 95%)
Cong tac quan ly Dat 39 0 3 <0.05
ATTP chung Khéng dat 2 4 (0,97-9,30) ’
Kién thrc chung v& ATTP |2 35 L 175 <005
Khong dat 6 3 (1,55-197,4) |~
Thurc hanh chung vé ATTP oo 35 0 116 |<005
' Khoéng dat 4 6 (1,00-2,76) ’

Yéu t6 lién quan dén vé sinh, an toan thiét b,
dung cu gém: quan ly ATTP chung (OR = 3,0; KTC:
0,97-9,30; p < 0,05); kién thirc chung vé ATTP (OR
=17,5; KTC: 1,55-197,4; p = 0,02); thurc hanh chung
vé ATTP (OR = 1,16; KTC: 1,00-2,76; p < 0,05).

4. BAN LUAN
4.1. Thyc trang cong tac quan ly va bao dam
ATTP tai cac BATT

Nghién ctru cho thay, 100% BATT thwc hién di
cac ndi dung: tap huén, tuyén truyén giao duc vé
ATTP; quan ly nha &n, nha bép; quan ly strc khde
lwe lwong nudi quan va 93,33% BATT co ké hoach
cong tac ATTP ndm 2026. Nhw vay, cac don vi déu
chu trong dén viéc truyén théng vé ATTP, sirc khde
cla quan nhan va xay dwng, ban hanh quy dinh,
quy trinh, k& hoach hanh déng, phan coéng nhiém
vy cong tac ATTP trong don vi dwa trén ké hoach
ctia Ban chi dao ATTP B6 Quéc phong [10]. Két qua
nay twong ddng véi nghién ctru clia L& Quynh Nga
[11]. Tuy nhién, tiéu chi dinh ky hang thang kiém tra,
giam sat ATTP va sb theo dbi kiém thuc ba bwdc,
lwu mau thirc &n cé 84,44% va 77,78% céc bép
thwe hién dung, bédi mot sb don vj chwa kip thoi
nédm bat Hwdng dan cong tac ATTP trong Quan doi
[3], [4], con lung tung trong phan cong cac bd phan
trién khai thwe hién. T7 1& nay thap hon nhiéu so voi
nghién cteu ciia Nguyén Thi Lan Thu (96%) [12].

Han ché nhét trong cong tac quan ly ATTP tai
cac don vi 1a 1ap ké hoach (rng pho sw cb ATTP
(42,22%) va ap dung hé thdng quan ly chat lwong
(28,89%). C6 thé da sb cac don vj chua tirng xay
ra sy c6 ATTP hodc chi cé sw ¢d nhd nén chuwa
quan tam dang mc dén viéc lap ké hoach (ng
phé va ap dung tiéu chuan quan ly chat lwong (1ISO
22000, HACCP...) hoac giam sat n6i b6 (danh gia
58, tw xay dwng bd tiéu chi kiém soat) [13]. Két qua
nay thap hon nhiéu so véi nghién ciru ctia Nguyén
Van Toai (70%; 75%) [14].
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C6 100% BATT dat cac tiéu chi ngudn nwédc
ché bién thwc phdm, an uéng; dinh ky hang tuan
vé sinh va bao dwéng thiét bi; duy tri nén nép an
udng hop vé sinh; phwong an bado dam ATTP trong
hanh, tri quan d& ngoai. Tiép dén 1a cac tiéu chi cd
ti 1& bép dat trén 80%, nhw bao quan lwong thuc,
thwc phdm an toan; bao quan, van chuyén thirc
&n chin an toan; tao nguén lwong thuc, thuc pham
an toan; ché bién thwc phdm theo nguyén tac 1
chiéu... Da sb két qua nay cao hon nghién cru cla
Nguyén Thanh Anh Thw [15]; twong tw nghién ctru
ctia L& Quynh Nga [11], Nguy&n Thi Lan Thu [12].
Tuy nhién, tiéu chi tach biét trng céng doan so
ché, ché bién cé ti & bép dat thip nhat (75,56%).
Nguyé&n nhan do co s& ha tang chat hep, xuéng
cép, khéng du dién tich dé tach biét trng cong
doan ho&c do ngudi quan ly, ché bién bb tri, sép
dat cac khau chwa hop ly.

4.2. Thyc trang vé sinh, an toan thiét bi va dung
cu tai cac BATT

Cong tac vé sinh, an toan thiét bi va dung cu
cla cac don vi co i 1é dat cao, cac tiéu chi déu
trén 80%. Két qua nay thap hon so v&i nghién
clru clia L& Quynh Nga [11], Nguyén Thj Lan Thu
[12], nhwng cao hon Nguyé&n Thanh Anh Thuw [15],
Nguyén Thi Ngoc Ngan [16]. 80,56% dung cu dat
vé tiéu chi thtr vét tinh bot, do mét sd dung cu ci,
bi trdy xwéc hodc khay chia suat an sau, nhiéu géc,
canh nén khoé vé sinh sach; 86,67% dung cu dat
tiéu chi dung cu an toan, do mét sé6 bép dung dung
cu chtva dwng béng chat lieu nhwa, xdp khéng phai
loai an toan cho thwc pham.

4.3. Thuc trang kién thirc, thwc hanh vé ATTP
cua nhan vién bép

V& kién thirc ATTP: 12/15 tiéu chi c6 ti 1& dat trén
80%. Tiéu chi c6 ti I& dat thAp nhat 1a phong tranh 6
nhiém chéo (67,22%), bdi nhiéu nhan vién bép cho
rang st dung gang tay nilon dé bdo vé ban tay va
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c6 thé duing cuing mét déi gang tay chia nhiéu mén &n
khac nhau ho&c c6 thé dung chung dung cu, bé mat,
thiét bi d& ché bién, bdo quan, van chuyén thwc pham
séng va thirc an chin. Tiéu chi hidu biét vé kiém thuc
ba buwéc va lwu mau thire &n dat duwdi 80%, do mot sé
nhan vién bép khong nam duoc cu thé tirng budc va
cho réng noi dung cla kiém thwc ba bwéc, lvu mau
thtre an chi la viéc ghi chép hinh thirc.

Vé thwc hanh ATTP: 8/10 néi dung danh gia c6
ti 1& dat trén 80%, riéng tiéu chi kiém thwc ba buéc
va lwu mau thire an cd ti 1& dat thap nhét lan lwot
la 68,33% va 71,67%. Nguyén nhan chd yéu do
chwa hiéu biét ddy dd nén nhan vién bép khong
kiém tra nguyén liéu thwc pham ngay khi nhap vé,
khoéng danh gid cdm quan mén &n ngay sau ché
bién, trwdc khi bay ban an, ghi chép thoi gian so
ché, ché bién xong khéng phu hop hodc lwu mau
thirc &n khong dd sb lwong, khdi lwong. Tiéu chi da
trang phuc bao hd co ti 1é dat 80%, do nhan vién
bép ngai mang khau trang, mii trong khi ché bién vi
cho rang ngét ngat, khé chiu.

Nhin chung, ti Ié dat cac tiéu chi nhém kién thire
va thwec hanh ATTP da néu déu cao hon két qua
ctia Nguyén Thanh Anh Thu [15], twong dwong
ho&c thap hon cia Nguyén Thi Lan Thu [12].

4.4. BDanh gia thwc trang cong tac ATTP cua cac
loai hinh BATT

C6 100% BATT loai hinh bép &n nha may dat ca
5 nhém tiéu chi ATTP. DBiéu nay phan anh viéc thyc
hién cong tac ATTP cla cac bép nha may hét strc
nghiém tuc, déy da, du phuc vu cdéng nhan an ca
(c6 ca dém). Thuc t&, hau hét cac bép da co chirng
chi hodc dang van hanh quan ly chét lwong theo
hé théng tiéu chuan quéc té. Do dé, kiém soat chat
ché chat lwong, ATTP trong toan bd qué trinh. Loai
hinh bép &n don vi c6 ti 1é dat cac nhém tiéu chi kha
cao, da sb trén 92,3% (4/5 nhém), riéng nhom tiéu
chi kién thirc vé ATTP chi dat 76,9% va hiéu biét vé
“Phong tranh & nhiém chéo”, “Luu mau thirc &n” ¢
ti 1& dat thp nhéat. Loai hinh bép &n hanh chinh cha
yéu phuc vu bira trira va ddi khi phuc vu tiéc cho co
quan. Do d6, sb lwgng nguwdi an thudng bién dong,
anh hudng dén moi céng tac bao dam va chuan bi.
T d6, cdng tac quan ly ATTP dé bi budng 16ng va
han ché viéc kiém soat chat lwong. Vi thé, hau hét
cac nhom tiéu chi co i 1é dat rat thdp; trong d6, thap
nhét la quan ly ATTP, thuc hanh vé ATTP.

Nhan thtrc va thwc hanh vé “Phong tranh 6
nhiém chéo” bi &nh hwéng nhiéu bdi théi quen st
dung cuing 1 ddi géng tay tiép xtc nhiéu loai thirc &n,
thwe phadm, vat dung khac nhau va viéc diing chung
khéng gian, chung bé mat, dung cu cho cac khau so
ché, ché bién, chia thirc an 1a do diéu kién co sé ha
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tang & mot sb don vi con khd khan. Vé ndi dung nay,
chi ¢é cac bép nha may thudng xuyén kiém soat 6
nhiém chéo va tw danh gia ndi bé (hoac 5S) héng
ngay dé tach biét tirng cong doan trong ché bién
thwc pham, gitr gin vé sinh co s& mot cach tot nhat.

DPanh gia chung cong tac ATTP, bép nha may
dat 100% (11/11), bép don vi dat 92,3% (11/13),
bép hanh chinh dat 61,9% (13/21). So vé&i cac
nghién clru danh gia chung tuan tha ATTP cla
BATT khu Céng nghiép Quang Ninh [12], bép &n
trwdng hoc Can Tho [15] va bép &n cong ty, trwong
hoc Cai Lay [16] (ti 1& dat I&n lwot 12 76%, 56,5%,
69,7%) thi cac loai hinh BATT trong Quan dbéi co ti
Ié dat cao hon hoac twong tw.

4.5. Danh gia moét sé yéu t6 lién quan dén cong
tac bao dam ATTP tai cac BATT

Phan tich cho thay, yéu td dinh ky kiém tra, giam
sat ATTP c6 anh huwéng dén cong tac bao dam
ATTP. Bon vi (quan y, ban chi dao ATTP) dinh ky
hang thang thwc hién kiém tra, giam sat thi cong
tac bdo dam ATTP t6t hon so véi bép an khong
dwoc giam sat thuwdng xuyén. Két qua nay twong
tw voi nghién ciru ctia Nguyén Thanh Anh Thuw
[15], Nguyén Thj Ngoc Ngan [16].

Co6 mébi lién quan gitra bdo dadm ATTP vd&i kién
thirc chung vé ATTP (p < 0,05) va thuc hanh chung
vé ATTP (p < 0,05). Nhan vién bép cd kién thirc ding
va thuc hanh dung vé ATTP thi cong tac bao dam
ATTP dat cao gap 43 lan va 2,5 1an so véi cac bép
khoéng dat. Diéu nay cho thay, kién thirc, thwe hanh
clia ngudi quan ly, nhan vién ché bién va phuc vu
bép c6 vai trd rat quan trong trong viéc bédo dam ATTP
ctia bép &n don vi, vi ho 1a nguoi truc tiép thwe hién
va phan cong, gidm sat, nhac nh& cac nhan vién
khéc. Két qua nay twong tw nghién ctru ctia Nguyén
Thanh Anh Thw [15], Nguy@n Thi Ngoc Ngan [16].

Mac du khac biét khéng cé y nghia théng ké
gilra cong tac bao dam ATTP v&i viéc ap dung hé
thdng quan ly chét lwong, nhung thuc té cho thay
tat ca cac BATT néu cé ap dung hé théng quan ly
chét lwong thi gan nhu dat tuyét déi tat ca cac tiéu
chi danh gia vé cong tac ATTP.

4.6. Panh gia moét sé6 yéu t6 lién quan dén diéu
kién vé sinh, an toan thiét bi va dung cu

Két qua phan tich cho thay, vé sinh, an toan thiét
bi, dung cu &nh hwdng béi cac yéu td cdng tac quan
ly ATTP chung, kién thirc chung vé ATTP, thuc hanh
chung vé ATTP. Quén li ATTP c¢6 anh hwéng dén vé
sinh, an toan thiét bi, dung cu, dbi v&i cac bép cd
cong tac quan ly ATTP chung dat thi nhém tiéu chi vé
sinh, an toan thiét bi, dung cu cé ti 1& dat cao gap 3 1an
bép khong dat vé cong tac quéan ly ATTP (OR = 3,0;
KTC 95%: 0,97-9,30; p < 0,05). Kién thirc, thuc
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hanh vé ATTP &nh huéng rd rét dén nhém tiéu chi
vé sinh, an toan thiét bi, dung cu. Bép an dat kién
thirc chung va thwe hanh chung vé ATTP thi vé sinh
thiét bi, dung cu c6 ti I& dat cao gép 1,55 l1an va 1,16
lan so vé&i bép an khong dat.

5. KET LUAN

Cong tac an toan thwc pham tai 45 bép an don
vi khu virc phia Bc con nhiéu han ché, cu thé cac
tiéu chi dat ti 1& thAp nhat & mdi nhém: “Ap dung
hé théng quan ly chét lwong” (28,89%); “Tach biét
tirng cong doan so ché, ché bién” (75,56%); “Thi
vét tinh bot” (80,56%); “Phong tranh 6 nhiém chéo”
(67,22%); “Kiém thuc ba buwdc’ (68,33%). Danh
gia chung cong tac an toan thuc theo loai hinh bép
&n: bép nha may dat 100%; bép don vi dat 92,3%,
trong do, ti 1& dat thAp nhat & nhém tiéu chi kién
thirc vé an toan thuc pham (76,9%); bép hanh chinh
dat 61,9%, trong do ti I& dat thAp & nhom tiéu chi
quan ly an toan thyc phdm va thuc hanh vé an toan
thwe phadm (57,1%). Phan tich cac méi lién quan cho
thay, cong tac bdo dam an toan thwc phadm cé lién
quan dén cac yéu t6 “Dinh ky kiém tra, giam sat an
toan thwc phdm”, “Kién thirc chung vé an toan thuc
phadm” va “Thwc hanh chung vé an toan thuwc pham”;
cbng tac vé sinh, an toan thiét bi, dung cu co lién
quan dén cac yéu tb “Quéan ly an toan thywc pham
chung’, “Kién thirc chung vé an toan thwc pham” va
“Thwe hanh chung vé an toan thyc phadm”.

T két qua trén, dé nang cao hiéu qua cong tac
an toan thuc pham tai cac bép an tap thé trong Quan
ddi, chang t6i kién nghi: (1) T chirc tap huén lién tuc
kién thirc vé an toan thuc pham cho nhan vién bép;
trong do, chu trong ndi dung phong tranh & nhiém
chéo, vé& sinh ca nhan, déi ban tay va kiém thuc
ba buéc, lwu mau thire an; (2) Tu slra, cai tao bép
an, nha an va trang bj di dung cu an toan cho thyc
pham dé tach biét tirng cong doan, phong tranh 6
nhiém chéo va théi nhiém doc chéat tir dung cu sang
thwe phdm; (3) Cac don vi 4p dung hé théng quan
ly chéat lwong hoac giam sat ndi bo; thwe hién dung
kiém thuwc ba buwdc va lwu mau thire &n.
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