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TOM TAT

Muc tiéu: Panh gia két qua cong tac khém bénh, thu dung, cép ctru va diéu tri nguoi bj thuong, bj bénh
tai mot sé bénh xa dao xa bo.

D6i twong va phwong phap: Nghién ciru héi ciru vé két qué cong tac kham bénh, thu dung, cép ctru va
diéu tri cho nguoi bj thuong, bi bénh tai mét sé bénh x& déo xa bo, giai doan 2018 - 2022.

Két qua: Giai doan 2018 - 2022, cac bénh xa ddo da kham bénh 38.153 luwot, trung binh 636 lwrot/thang.
Trong dé6, c6 2.404 trurong hop thu dung diéu tri (6,3%), 710 truong hop cép ciru (29,53%). Co' cau bénh
mang déc trung cla méi truong bién ddo, véi cac nhém bénh chiém ti 1é cao la bénh cda da va té chirc
duGi da (18,3%), bénh hé tiéu hoa (17,6%), chan thuong, vét thuong va ngd doc (17,3%) va bénh hé ho
hép (16,9%). Trong céc truong hop cép ctru, vét thiong phan mém la méat bénh thuong gép nhét (32,3%).
C6 195 truong hop vurot qué khé ndng diéu tri tai tuyén ddo phéi chuyén vé dét lién, trong d6, 21,54%
trirong hop vén chuyén bdng méy bay quéan str.

Két luan: Bénh x4 quéan y tai céc ddo xa bo da dép (g duoc nhu cau khém, chiva bénh cho bd déi va
nguoi dan trong giai doan 2018 - 2022. Co c4u bénh tét tai cac dao xa bo cé sw khac biét so véi dat lién,
VGi ti 1é cao cla cac bénh da, chén thuong va bénh li lién quan dén méi truong bién. Céc truong hop vuot
qué kha nang diéu tri da duoc van chuyén vé dét lién, trong dé, c6 van chuyén bdng may bay.

T khéa: Kham chiva bénh tai bénh xa déo xa b&, van chuyén cap clru bdng may bay.

EVALUATION OF MEDICAL EXAMINATIONS, INPATIENT ADMISSIONS, EMERGENCY CARE, AND
TREATMENT AT MILITARY ISLAND INFIRMARIES

ABSTRACT

Objectives: To evaluate the outcomes of medical examinations, inpatient admissions, emergency care,
and treatment of injured and ill patients at medical facilities on remote offshore islands in Vietnam.

Subjects and methods: A retrospective study on the results of medical examination, admission, emergency
care, and treatment for injured and sick people at several remote island clinics from 2018 to 2022.
Results: During the period 2018 - 2022, island clinics provided medical examinations for 38,153 patients
visits, averaging 636 per month. Of these, 2,404 cases were admitted for treatment (6.3%), and 710 were
emergency cases (29.53%). The disease pattern reflected the characteristics of the island environment,
with the most common disease groups being skin and subcutaneous tissue diseases (18.3%), digestive
system diseases (17.6%), trauma, wounds, and poisoning (17.3%) and respiratory system diseases
(16.9%). Among emergency cases, soft tissue injuries were the most common (32.3%). 195 cases were
transferred to the mainland for treatment, of which 21.54% were transported by military air.

Conclusions: Military medical clinics on remote islands have met the healthcare needs of soldiers and
civilians during 2018 - 2022. The disease patterns on these remote islands differ from those on the mainland,
with a high proportion of skin diseases, injuries, and illnesses related to the marine environment. Cases
exceeding the treatment capacity of the local clinics were transported to the mainland, including by air.
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1. DAT VAN BE

Bién dao Viét Nam n&m trong Bién Dong véi
dién tich 1.339.000 km? c6 vi tri dac biét vé kinh
té, qudc phong va an ninh, véi nhiéu dao Ién nhd,
la nhirng dia hinh rat quan trong trong chién luvoc
phong tha bdo vé Td qubc. Quan ddo X. ndm &
phia Bong - Bong Nam b& bién Nam Trung Bo,
trong mét vang bién réng I&n cé dién tich 414.000
km? [1]. Khoang céach gitra quan dao voi dat lién va
gitra cac dao trong quan dédo kha xa nhau, cling véi
khi hau khac nghiét, dién bién phirc tap, dan dén
cobng tac kham, chiva bénh (KCB), cip clru va van
chuyén nguwoi bénh (NB) gép nhiéu kho khan. Bao
dam y té cho quan va dan vung bién dao la nhiém
vu quan trong trong chién lwoc bién Viét Nam.
Nhan thdy dwoc tAm quan trong cla y té bién dao,
Tha twéng Chinh pha da ban hanh Quyét dinh 658/
Qb-TTg ngay 08/6/2023 vé viéc phé duyét Dé an
“Phat trién y té bién, ddo Viét Nam dén nam 2030”
v&i muc tiéu dap ng nhu cau bao vé, cham séc
va nang cao strc khée quan va dan khu vuc bién,
dao [2]. B Y té da dé nghi B6 Qudc phong chu tri
td chire, diéu phéi hé thdng van chuyén, cip ciru
trén bién, huy dong phwong tién tau, thuyén, may
bay... phuc vu coéng tac van chuyén, cap ctu, clru
nan trén bién [3].

Két qua cong tac kham bénh, thu dung, cap
ctru, diéu tri cho NB tai cac bénh xa ddo xa bd la
mot yéu té quan trong gop phan lam rd cac dac thu
vé co ciu bénh tat va danh gia hiéu qua cta coéng
tac KCB tai cac bénh xa dao, tlr do, lam co s& dé
dwa ra cac bién phap nhdm nang cao chét lwong
cong tac bao dam strc khde cho quan va dan dang
cong tac va sinh sbng tai cac viing bién dao.

Vi vay, chiing t6i thwc hién nghién ctru nay nham
danh gia két qua cong tac kham bénh, thu dung,
cép clru va diéu tri cho ngwdi bi thwong, bi bénh tai
cac bénh xa dao xa b¢ ttr nam 2018 - 2022.

2. DOl TUONG, PHU'ONG PHAP NGHIEN CU'U
2.1. Béi twong nghién ciru

Cong tac kham bénh, thu dung, cép ctru va diéu
tri NB tai mot s6 bénh xa ddo xa be thudc quan dao
X., tr thang 01/2018 dén thang 12/2022.

- Chét liéu nghién ctru: Sb sach ghi chép va cac
bao céo théng ké vé cong tac kham bénh, thu dung,
cap clru va diéu tri cho NB dworc lwu trir tai cac dao
xa b& trong khoang thoi gian ti thang 01/2018 dén
thang 12/2022.
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2.2. Phwong phap nghién ctru

- Thiét k& nghién ctu: hdi ctu.

- Tién hanh nghién cru: hdi ctru toan bd sbé
sach ghi chép va cac bao cao théng ké co lién
quan dén cong tac kham bénh, thu dung, cap ctu
va diéu tri cho NB tai cac dao xa bd tir ndm 2018 -
2022. Sb liéu thu thap theo bd mau phiéu xay
dwng san, phu hop véi muc tiéu va két qué nghién
ctru va théng qua Hoi déng khoa hoc ctia Bénh
vién Quéan y 175.

- Noi dung va céc chi sb nghién ctwu:

+ Két qua kham, chira bénh: sb lwot kham trong
nam; sd lwot kham trung binh/thang; sb lwot NB
thu dung vao bénh xa dé diéu tri; i 1& thu dung; s
lwot NB cép cuvu; ti 1& cAp ciru/thu dung;

+ Dac diém vé co ciu bénh tat tai cac bénh xa
dao: théng ké danh muc bénh tat theo ICD-10: cac
bénh nhiém trung va ki sinh trung; cac bénh u cac
loai; cac bénh ndi tiét, dinh dwdng va chuyén hoa;
cac bénh hé mau, co quan tao mau; cac bénh rbi
loan tam than va hanh vi; cac bénh hé than kinh va
giac quan; cac bénh cta hé tuan hoan; cac bénh
cta hé ho hap; cac bénh cta hé tiéu hoa; cac bénh
hé sinh duc, tiét niéu; cac bénh hé co xwong khop
va md lién két; cac bénh cia da va té chire dwéi da;
chan thuwong, vét thwong, ngd doc va bénh khong
xép trén danh muc.

+ Phan b6 NB theo 5 bénh cé ti 1é mac cao nhét.

+ Phan bb NB theo cac mét bénh cép ciru.

+ Danh gia két qua van chuyén NB vé dat lién
theo cac loai phwong tién van chuyén: tau dan su,
tau quén sy va may bay.

- Pao dirc: nghién clru da théng qua Hoi dong
nghiém thu dé tai cdp Bd Qudc phong ctia Bénh
vién Quan y 175 (theo QP sb 1122/QD-BVQY ngay
15/12/2022). Sé lieu dwoc Bénh vién Quany 175
cho phép st¥ dung va cong bd; cam két khéng co
xung dét lgi ich trong nghién ctru.

- X i sb liéu: bang phan mém Microsoft Excel
va SPSS 22.0

3. KET QUA NGHIEN Cclru
3.1. Két qua thu dung, kham bénh, cap clru va
diéu tri

Két qua bang 1 cho thay, giai doan 2018 - 2022,
cac bénh xa quan y dao nghién ctu thwe hién tong
cong 38.153 Iwgt kham bénh (636 Iwgt/thang). S6
lwot kham dao déng tor 7.046 dén 8.328 lwot/nam.
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Trong téng sé lwot kham, cé 2.404 truéng hop (6,30%) thu dung diéu tri. Téng s& NB can cap cru 13 710
trwdng hop, twong ng 29,53%. Ti 1& NB cAp ctru trén tdng s& NB thu dung cé xu hwéng tang trong giai
doan nghién ctru, ttr 26,97% nam 2018 1én 49,42% nam 2022.

Bang 1. Két qua thu dung, kham bénh, cap ctru va diéu tri

N6i dung Nam Téng
2018 2019 2020 2021 2022
S6 lwot kham trong nam (luot) 8.193 8.328 7.341 7.046 7.245 38.153
S6 kham trung binh/thang (lwot/thang) 683 694 612 587 603 636
Sé NB dworc thu dung diéu tri 571 717 477 293 346 2.404
Ti 16 thu dung/tdng s6 kham bénh (%) 6,97 | 861 650 | 416 | 478 6,30
S6 NB cép ctiru 154 124 149 112 171 710
Ti 16 cAp ctru/thu dung (%) 26,97 | 17,29 | 3124 | 3823 | 4942 & 29,53
3.2. Dic diém vé co’ cau bénh tat tai bénh xa cac dao
Bang 2. Co cau bénh cua NB tai cac bénh xa dao
Nhém bénh Sl ) Tong
2018 | 2019 | 2020 | 2021 | 2022 | (M%)
Céc bénh nhiém trung va ki sinh trung 16 (0,2) | 75(0,9) | 37 (0,5) | 21 (0,3) |14 (0,2) 163 (0,4)
Céac bénh u cac loai 33(0,4) | 75(0,9) | 15(0,2) | 42 (0,6) |22 (0,3) 187 (0,5)
Céac bénh ndi tiét, dinh dudng, chuyén hoa | 33 (0,4) | 33 (0,4) | 15(0,2) | 21 (0,3) |22 (0,3)| 124 (0,3)
Cac bénh hé mau, co' quan tao mau 8(0,1) | 17(0,2) | 0(0,0) | 14(0,2) | 0(0,0) | 39 (0,1)
Cac bénh réi loan tam than va hanh vi 0(0,0) | 17(0,2) | 37 (0,5) | 14 (0,2) |14 (0,2)| 82 (0,2)
Céc bénh hé than kinh va giac quan (112787) (1122;3 (2317,3) (19;2) (?9?,5(’3) (512916)
Céac bénh clia hé tudn hoan 49 (0,6) | 75 (0,9) | 88 (1,2) 162 (2,3) 94 (1,3) 468 (1,2)
Céac bénh ciia hé ho hép 1.663 1.124 1.108 1.247 1.319 6.461
(20,3) | (13,5) | (151) | (17,7) | (18,2) | (16,9)
Cac bénh clia hé tiéu hoa 1.057 1.765 903 1.311 1.666 6.702
- - (12,9) | (21.2) | (12,3) | (18,6) | (23,0) | (17.6)
Céac bénh hé sinh duc, tiét niéu 205 (2,5)| 92 (1,1) | 51 (0,7) | 64 (0,9) | 73 (1,0) 485 (1,3)
Cac bénh hé co xuong khép, md lién két | 82 (1,0) | 117 (1,4) 103 (1,4) | 35 (0,5) |94 (1,3)|431 (1,1)
Cac bénh clia da va tb chire duoi da (11"7"570) (11'2,734) (12';‘70) (11'%246) (11'3?97) ?1'2?37)
Chén thuong, vét thirong, ngd doc 1.524 1.532 1.299 980 1.261 6.596
(18,6) | (184) = (17.7) | (13.9) | (17.4) | (17,3)
Banh khéng xép trén danh muc 696 908 1.072 972 384 4.032
(8,5) (10,9) (14,6) (13,8) (5,3) (10,6)
Téng 8.193 8.328 7.341 7.046 7.245 | 38.153
(100) | (100) | (100) | (100) | (100)  (100)

Tw 2018 - 2022, co cdu bénh tat tai cac bénh xa quan y dao ghi nhan bénh cta da va té chirc dudi da
chiém ti 1& cao nhat (18,3%), tiép theo 1a cac bénh cla hé tiéu héa (17,6%), chan thuwong, vét thwong va
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ngd doc (17,3%), cac bénh cltia hé hd hap (16,9%) va cac bénh cta hé than kinh va giac quan (14,1%).

Cac nhém bénh con lai déu chiém dwdi 2% tdng sé vt kham bénh.

Bang 3. Phan b6 NB theo 05 bénh cé ti 1é mac cao nhat

Nam (n, %) 2

Nhém bénh T°f,‘/9

2018 2019 2020 2021 2022 (n, %)
Vét thuong phan mém 672(82) | T le97(95) | /%6 |630(87) | 3.716(9,7)

gp ’ (11,9) : (10,3) : : ’
viem da 524 (6,4) | 600 (7,2) | 499 (6.8) | 395 (5,6) | 377 (5,2) | 2.395 (6,3)
Tiéu chay do hai san 442 (5.4) | 350 (4,2) | 308 (4,2) | 338 (4.8) | 355 (4,9) | 1.793 (4,7)
Viem long dwong ho hap trén | 377 (4,6) | 316 (3,.8) | 294 (4.0) | 289 (4,1) | 225 (3,1) | 1.501 (3,9)
Sét chwa ré nguyén nhan 287 (3,5) | 308 (3,7) | 316 (4,3) | 254 (3.6) | 210 (2,9) | 1.375 (3.,6)

Vét thwong phan mém la bénh gap nhiéu nhat (9,7%), tiép theo 1a viém da (6,3%), tiéu chay do hai san
(4,7%), viém long dwéng ho hap trén (3,9%) va sbt chwa ré nguyén nhan (3,6%). Xét theo tirng nam, vét
thwong phan mém luén 1a bénh c6 ti 1& méc cao nhét, dao dong tir 8,2 - 11,9%. Viém da duy tri & vi tri thi

hai v&i ti 1& tr 5,2 - 7,2%.

Bang 4. Phan b6 NB theo cac nhém bénh cap ciru tai bénh xa dao

Nam (n, %) .
Nhém bénh Tong (n, %)
2018 2019 2020 2021 2022
Vét thwong phan mém 42 (27,3) | 41(33,1) | 45(30,2) | 39(34,8) | 62(36,3) | 229 (32,3)
Chén thwong 24 (15,6) | 16 (12,9) | 17 (11,4) | 9(8,0) | 27 (15,8) 3(13,1)
Tiéu chay cap 19 (12,3) | 15(12,1) | 24 (16,1) | 13 (11,6) | 21 (12,3) | 92 (13,0)
Di vng, ngd doc 16 (10,4) | 19 (15,3) | 26 (17,4) | 13 (11,6) | 15(8,8) | 89 (12,5)
Sét cao chwa rd nguyén nhan | 19 (12,3) | 12(9,7) 11 (7,4) | 16 (14,3) | 21 (12,3) 9 (11,1)
Viém da day céap 8 (5,2) 6 (4,8) 9 (6,0) 4 (3,6) 4 (2,3) 31(4,4)
Bénh giam ap 3(1,9) 2(1,6) 2(1,3) 3(2,7) 3(1,8) 13 (1,8)
Tang huyét ap 8 (5,2) 5 (4,0) 3(2,0) 4 (3,6) 8 (4,7) 28 (3,9)
Viém ruét thira 2(1,3) 2(1,6) 1(0,7) 2(1,8) 2(1,2) 9(1,3)
Sai (tiét niéu, mat) 3(1,9) 1(0,8) 0 2(1,8) 2(1,2) 8 (1,1)
Khac 10 (6,5) 5 (4,0) 11 (7,4) 7 (6,3) 6 (3,5) 39 (5,5)
Téng 154 (100) | 124 (100) | 149 (100) | 112 (100) | 171 (100) | 710 (100)

Két qua bang 4 ghi nhan, tir nd&m 2018 - 2022, nguyén nhan cip clru thworng gap nhét Ia vét thwong
phan mém (32,3%), tiép theo la chan thwong (13,1%), tiéu chay cip (13,0%), di (rng va ngd doc (12,5%)
va sbt cao chwa ré nguyén nhan (11,1%). Xét theo tirng nam, vét thwong phan mém ciing 1a nguyén nhan
cép clru chiém ti 1& cao nhét, dao dong tir 27,3 - 36,3%. Céc trwdng hop chan thwong, tiéu chay cép, di
&ng - ngd doc va sbt cao chwa ré nguyén nhan cé ti 1&é dao dong gitra cac ndm, nhwng ciing 1a cac nguyén
nhan cép ctu chud yéu trong subt thei gian nghién ctru.
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3.3. Két qua van chuyén NB tir bénh xa dao vé
dat lién

Bang 5. Phan loai NB theo phwong tién van
chuyén vé dat lién

cap clru trong diéu kién xa dét lién, han ché vé
lwe lwong va phwong tién cap clru, didu tri va van
chuyén [5], [6].

4.2. Dic diém co ciu bénh tat tai bénh

Nam (n, %)

2018 201920202021 | 2022

Phwong
tién

Tong (%)

xa quan y cac dao
Két qua nghién ctu cho thdy co cau

bénh tat tai cac bénh xa ddo mang dac thu

clia khu vuc bién, dado xa bd. Cac nhom
bénh chiém ti 1& cao gébm bénh cla da va

Tauquansy | 9 | 5 | 11 | 17 | 26 | 68(34,87
Taudansy | 15 | 8 | 14 | 25 23 | 85(43,59
May bay 8 | 8 | 12| 4 | 10

Téng 32 | 21 | 37 | 46 | 59 | 195 (100

(17,6%), chan thuwong, vét thwong va ngd

)
)

42 (21,54) t6 chrc dwoi da (18,3%), bénh hé tiéu hoa
)

Trong giai doan 2018 - 2022, c6 195 NB dwoc
van chuyén tlr cac dado vé dat lién. Tau dan s
la phwong tién van chuyén s dung nhiéu nhat
(43,59%), tiép theo la tau quan svw (34,87%). Dac
biét, c6 42 trwdng hop (21,54%) phai van chuyén
bang may bay.

4. BAN LUAN
4.1. Két qua thu dung, kham bénh, cap ctru va
diéu tri tai cac dao

Giai doan 2018 - 2022, cac bénh xa Quan y
cac dao nghién ctru da thwe hién kham bénh cho
38.153 Ilwot quan va dan (636 lwot/thang), cho
thdy hoat dong KCB tai cac dao luén duy tri &
murc cao, phan anh vai trd quan trong clia mang
lwdi quan y trong bdo ddm cham séc strc khoe
cho bo doi va nhan dan hoat dong trén bién.

So v6i giai doan 2014 - 2017, tbng sb lwot
kham bénh gidm tlr 56.141 xudng con 38.153
lwot, twong rng mirc giam khoang 32%, trong
khi sb lwot kham trung binh thang gidm t& 936
xudng con 636 lwot [4], [5]. Sw thay dbi nay co thé
lién quan dén anh hwéng cla dai dich COVID-19
trong giai doan 2020-2022, khi cac bién phap
kiém soat dich bénh dwogc trién khai trén pham
vi ca nuwdc, lam gidm hoat dong giao théng, khai
thac hai san va s6 lwong nguoi dan dén kham tai
cac dao.

Ti I8 NB dwoc cac bénh xa thu dung diéu tri
la 6,30% (2.404 NB trong 5 nam). Bang chu vy,
gan 1/3 NB thu dung la cac trwong hop cép ciu
(29,53%), dbng thoi, ti 1& nay tang tlr 26,97% nam
2018 18n 49,42% nam 2022. Két qua nay cho thay
ti 1é cac trwdng hop bénh nang hoac can can
thiép cép cru trong sb NB diéu tri ndi trd c6 xu
huéng gia tang. Diéu nay phan anh déc thu cua
cac bénh xa dao la tiép nhan nhiéu truéng hop
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doc (17,3%), bénh hé hé hap (16,9%) va
bénh hé than kinh - giac quan (14,1%). Bénh da
va té chirc dwdi da la nhém bénh phd bién nhat
trong nghién clru. Két qua nay phu hop véi cac
nghién cu trwdc day tai Trwong Sa cling nhw
cac bao cao vé y hoc bién, trong dé, cac yéu
td nhw khi hau néng &m, cuwong dd birc xa tia
cyc tim cao, méi trudng nuwdc bién c6 d6 man
I&n va thdi gian lao dong ngoai troi kéo dai lam
tdng nguy co méc cac bénh da do nhiém khuan,
nam, di (’ng va viém da tiép xuc [6], [7]. Bé&nh hé
tiéu héa va bénh hé hé hap ciing chiém ti 1& cao
do diéu kién bdo quan thwc phdm, ngudn nuéc
sinh hoat, thay dbi ché dd an uéng, ciing nhw
anh hwéng ctia méi trwdng bién ddi véi strc khde
nhan dan va bé déi [4], [5].

Trong s6 cac bénh thwdng gap, vét thwong
phadn mém la bénh Ii phd bién nhat, tiép theo la
viém da, tiéu chay do hai san, viém long duwdng
hd hap trén va sbét chwa rd nguyén nhan. Pac
biét, s6t chwa rd nguyén nhan (thwdng duoc goi
1a “sbt dao0”) 1a mot bénh dac trung tai Trwdng Sa.
NB thwéng biéu hién sét cao kéo dai, it dap rng
véi diéu tri khang sinh théng thwdng, trong khi
viéc xac dinh c&n nguyén gap nhiéu khé khan do
han ché vé xét nghiém vi sinh, huyét thanh hoc va
sinh hoc phan ti tai tuyén dao [7], [8].

Két qua nghién ctru cho thay cac trwdng hop
cép ctvu chii yéu 1a vét thwong phan mém (32,3%),
chan thwong (13,1%), tiéu chay cap (13,0%), di
&ng, ngd doc (12,5%) va sbét cao chwa ré nguyén
nhan (11,1%). Co ciu nay phan anh rd nét dac
diém hoat déng quan sw, lao ddng nghé ca va
diéu kién sinh hoat tai cac dao thuéc Quan dao X..

Mac du viém rudt thira cap, soi tiét niéu, soi
mat hodc bénh gidm &p chi chiém ti 1& thap,
nhwng déu 1a nhitng bénh ddi héi ki thuat cao
(nhw budng cao ap hodc phdu thuat vé khuan)
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can dwoc chan doan va xw tri kip thdi. Trong khi
dé, diéu kién tuyén ddo con han ché vé nhan luc
c6 trinh dé chuyén khoa, trang thiét bi va kha
nang phau thuat, hé thdng Telemedicine dwoc
st dung dé cac chuyén gia tai dat lién tryc tiép
hwéng dan cho nhan vién quan y tai cac dao tién
hanh tham kham, danh gia nguy co bién chirng,
lwa chon bién phap cép ctru, diéu tri tam thoi va
quyét dinh van chuyén bang céc loai phwong tién
(trong d6 c6 may bay) vé dat lién.
4.3. Két qua van chuyén NB vé dat lién

Trong thoi gian nghién ctu, c6 195 trwdng
hop vwot qua kha ndng diéu tri tai tuyén dao phai
chuyén vé dét lién, chiém 8,1% tdng s6 NB thu
dung diéu tri. Diéu nay phan anh nhirng gi¢i han
khach quan cla hé théng bénh xa dao trong xi tri
cac bénh li ndng, da chan thwong hodc cac trwéng
hop can can thiép chuyén mén sau. Pang chu v,
cé 42 trudng hop (21,54%) dwoc van chuyén
bdng may bay quan sw. Két qua cho thay van
chuyén dwdng khong cé vai trd quan trong trong
hé thdng bdo dam quan y bién dao giup rut ngén
dang ké thoi gian chuyén tuyén, dac biét dbi voi
cac trwong hop bénh li nang can diéu tri chuyén
sau [9]. T d6, nang cao chat lwong diéu tri, giam
ti 1& t& vong va han ché bién chirng cho NB.

5. KET LUAN

Giai doan 2018 - 2022, cac bénh xa dao tham
gia nghién cwru da thwc hién 38.153 lwgt kham
bénh, trung binh 636 lvgt/thang. C6 2.404 trwdng
hop dwoc thu dung diéu tri, chiém 6,3% tdng sb
lwot kham, trong d6 c6 710 trwdng hop cap clru
(twong ng 29,53% sb ngwdi bénh thu dung).

Co ciu bénh tat tai cac bénh xa ddo mang
d&c trwng clia moi trwdng bién dao, véi cac nhom
bénh chiém ti I& cao: bénh cla da va té chirc
dudi da (18,3%), bénh hé tiéu hoa (17,6%), chan
thwong, vét thwong va ngd déc (17,3%), bénh
hé ho hap (16,9%) va bénh hé than kinh - giac
quan (14,1%). Trong céc trwong hop cép clu,
vét thwong phan mém |a méat bénh thuwong gap
nhat (32,3%). C6 195 trwdng hop vwot qua kha
nang diéu tri tai tuyén ddo phai chuyén vé dat
lién, trong d6, 21,54% duwoc van chuyén bang
may bay quan su.

Két qua nghién ctu khang dinh vai trd cta hé
théng quan y tai cac dao thuéc Quan dao X. trong
bdo dam kham bénh, cap ctru, diéu tri va chuyén
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tuyén nguoi bénh, dbéng thdi, cho thdy sw can
thiét tiép tuc nang cao nang lwc chan doan, diéu
tri va van chuyén cip cru dworng khdng nham
dap rng yéu cau cham séc sirc khde trong diéu
kién bién, dao.
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