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TOM TAT: Nghién ctru 36 bénh nhén véi 36 mét cé6 méng thit tai phat (7 mat moéng dé 2; 25 mat méng
do 3 va 4 mat mong do 4), phau thuat cat mong ghép mang bi, tai Khoa Mat, Bénh vién Quéan y 103, tc
thang 1/2017-12/2018.

Két luan: Sau thoi gian theo déi ttr 12-24 thang (trung binh 18,8 + 4,5 théng), phau thuéat cho két qua
thanh céng trén 86,1% bénh nhén; ti Ié tai phat méng thjt trén gidc mac & thoi diém sau mé 12 thang la
5,6% va thoi diém két thuc nghién ctru (sau mé 18,8 + 4,5 thang) la 8,3%. Thi luc sau phdu thuét ting c6
y nghia théng ké so véi truéc phdu thuét. Céc tai bién, bién chirng cua phau thuat déu nhe va gép vai ti 16
thép. C6 thé noi cat méng thit ghép mang bi la phurong phép nén str dung trong céac truong hop méng thit
tai phat, dac biét trong cac truong hop thiéu hut két mac ghép hodc cén béo tén dién tich két mac cho céc
phéu thuét sau nay nhw cét bé cing giac mac.

T khéa: Mong thit tai phat, cat mong, ghép mang 6i.

ABSTRACT: Prospective study, non-controlled clinical trial on 36 eyes (7 eyes with grade 2, 25 eyes
with grade 3 and 4 eyes with grade 4) of 36 patients with recurrence pterygium in 103 Military Hospital,
from January 2017 to December 2018.

Conclusion: After the follow-up period of 12-24 months (18.8 + 4.5 months), the success rate of
pterygium excision and amniotic membrane transplantation was 86.1%; the rate of recurrence on the cornea
was 5.6% at 12 months postoperatively and was 8.3% at the end of follow-up time (18.8 £ 4.5 months). The
postoperative visual acuity was statically significantly increased compared to before surgery. Complications
of the surgery were mild and low rate. Pterygium excision and amniotic membrane transplantation is an
effective method to treat recurrent pterygium, especially in case of conjunctival shortage or where the
conjunctival area needs to be preserved for later surgery like trabeculectomy.
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1. DAT VAN BE.

Mong thit [a bénh i bé mat nhan cau do tang
sinh t6 chirc dudi két mac nhan cau. Khong énh
hwdng nhiéu dén thj lwc, song mong thit gay ra

[6], [8]. Tuy nhién, v&i cac tredng hgp mong thit
tai phat (dac biét la méng ca 2 mat hodc mong
kép), viéc tiép tuc phau thuat cit mong ghép két
mac ty than thwdng gap khé khan do khong co

nhiéu kho chiu cho bénh nhan (BN) nhw com mat,
dé mét (dac biét khi tiép xuc véi gié, bui) va anh
hwéng nhiéu t&i thAm mi. Moéng thit con cé thé
gay ra mot sb bién chirng, nhu loét giac mac vo
khuan Dellen, dinh mi ciu, han ché van nhan va
loan thi giac mac [4]. Pén nay, diéu tri ngoai khoa
l& phwong phap duy nhét chira khéi mong thit.

C6 nhiéu phwong phap phau thuéat mong thit
da dwoc sl dung, nhw cat mong don thuan, cat
mong chuyen vat két mac, cat mdng c6 ghép két
mac, cat moéng c6 ghép mang 6i... véi ti 1é thanh
cébng khac nhau [3], [4]. Cac nghién clru da chirng
minh cét mong ghép két mac tw than la phuong
phap don gian, cé nhiéu wu diém vé thdm mi sau
phau thuat va ti 1& tai phat thp nhéat [3], [4], [5],
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dt manh két mac ghép va nguy co suy té bao gbc
vung ria (trong trwdng hop manh ghép la két mac
ria). Vi vay, cac phwong phap phau thuat sir dung
vat liéu tw than hay déng loai trong diéu tri mong
tai phat da dwgrc nghién ctru, thtr nghiém. Mang
6i v&i cac dac tinh wu viét ciia minh da dwoc s
dung thay thé két mac, giac mac trong diéu tri cac
bénh Ii b& mat nhan cau khac nhau va ciing da st
dung trong diéu tri mdng nguyén phat, tai phat [7].

Trén thé gidi, da cd nhiéu nghién ctu st dung
mang 6i trong phau thuat cat mong thit cho két
quéd kha quan. Tuy nhién, do ki thuat cat méng
thit, ki thuat ghép mang &i va dac diém mong thit
& tlrng vung dia li, chiing téc rat khac nhau, nén
két qua c6 nhirng khac biét, ti 1& tai phat sau phau
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thuat tw 3,8-52,6% [5], [6], [9]- Tai Viét Nam, co
mot sb nghién ctvu danh gia phau thuat cat mong
thit ghép mang 6i trén nhém BN mong thit nguyén
phat [1], [2], song chwa c6 nghién clru nao s
dung mang 6i diéu tri mong thit tai phat.

Chung téi thwe hiér] nghién cgJu nay nhém danh
gia tinh an toan va ket qua phau thuat cat mong
thit ghép mang 6i trén cac BN mdng thit tai phat.

2. D01 TUONG, PHUONG PHAP NGHIEN CU'U.
2.1. Béi twong nghién ciru:

36 mét trén 36 BN chan doan mong thit tai
phat, cé chi dinh va dwoc phiu thuat cat mong
thit ghép mang 6i, tai Khoa Mat, Bé&nh vién Quan
y 103, tir thang 1/2017 dén thang 12/2018.

Lwa chon vao nghién ctru cac BN méng thit
tai phat sau phau thuat it nhat 6 thang, moéng thit
t do 2 tré 1&n; BN chip nhan tham gia nghién
ctru. Loai trtr cac BN ¢6 viém nhiém cép tinh hodc
man tinh bé mat nhan cau (hodi chirng Stevens
Jonhson, Pemphigoid, Sjogren, khé méat nang),
BN khoéng du diéu kién strc khde phau thuat.

2.2. Phwong phap nghién ctru:

- Thiét ké nghién ciru: nghién ctru tién ciru, thir
nghiém 1am sang khéng dbi chirng, so sanh doc
trwdc va sau diéu tri.

- Phuwong tién nghién ctvu: bd dung cu vi phau
thuat mong thit, kinh hién vi phau thuat, chi nylon
10/0; mang 6i (Ngan hang Mat, Bénh vién Mat
Trung wong san xuét, dap ng tiéu chuén co sé,
bao quan trong dung dich DMEM va Glycerin ti |&
1:1 & nhiét dd am 70°C).

- Phwong phap tién hanh:

+ Kham bénh: khai thac tién st bénh li mat
va phau thuat mong thit I1an gan nhét (thoi gian,
ki thuat, can thiép); kham chuyén khoa mat (thi
lwe, khic xa, nhan ciu); danh gia dic diém mong
thit (phan do theo tiéu chuén cta Bénh vién Mat
trung wong [2], tinh trang xo dinh clla méng thit
v&i cung dd, mi mat).

+ Thwe hién phau thuat: gay té canh nhan cau
béng Lidocain 2%; d&t vanh mi boc 16 nhan cau.
Dung kéo Vannas cét ngang than mong, thay doi
vi tri cat tuy theo mrc dd xo' co clia mong dé tiét
kiém mo két mac con lai (thwong cat ngang than
mong, cach ria 1-2 mm; c6 thé cat ngang than va
sat dau mong thit khi méng xo' co nhiéu hoac co
dinh mi cau). Cat doc 2 bén canh méng den sat
ria; boc tach két mac khdi than méng di vé phia
cung dd; béc tach té chirc xo' & 2 bén canh méng
di vé phia két mac 2-3 mm. Lam sach céac td chirc
X0 sQi & vj tri vira cat bd mong dé boc 16 hoan
toan cing mac; got dau mong trén gidc mac tao
dién phang. Bat manh mang &i I&én dién ciing mac
vira lam sach (kich thwé'c manh mang 6i rong hon
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2 mm so v&i dién cing mac), mat biéu mo quay
lén trén. Ludn b& manh mang 6i dudi mép két
mac (b& phia giac mac dwgc dat sat ria). Khau
cb dinh mang &i bang 8 mdii chi nylon r&i (4 mii &
4 gbc, 2 mii & phia tiép giap két mac cung dd, 2
mdi & 2 canh trén dwdi); khau ¢6 dinh 2- 3 mdii chi
vao gitka manh mang bi néu dién ghép I&n; tra m&
khang sinh, bang mat.

+ Theo ddi, cham séc hau ph3u: ngay ngay
dau tién sau md, tra khang sinh (Moxifloxacin
X 4 lan/ngay, dén khi cat chi mang 6i), tang lién
biéu mé (Hyaluronat 01% x 6 Ian/ngay) corticoid
(Flumetholone 0,1% x 4 lan/ngay, gidm liéu dan
va cat sau 2 thang). Cét chi khi giac mac va mang
6i da biéu mo6 hoa hoan toan (thdng thwdng tir
10-14 ngay).

- Cac chi tiéu nghién ctru:

+ Dac diém chung ctia BN (tubi, gidi tinh...).

+ Thj lwc trwdc va sau mo.

+ Thoi gian biéu mé hdéa trén giac mac, trén
mang Oi.

+ Bién chirng sém (nhiém trung, xuat huyét
duwéi mang 6i, bqng hoai t&r mang 6i, tuét chi, loét
giac mac) va bién chirng muén (méng tai phat,
dinh mi cau).

+ Két qua phau thuat (tai thoi diém 6 thang,
12 thang sau phau thuat va ket thuc theo doi): 4
muc d6 theo Solomon (2001) [9], gdm d6 1 (dién
ghép trong, bong; mach mau quanh ria hoan toan
binh thwong), d6 2 (xuat hién mach mau thuong
cliing mac trong vung da cat méng, di theo hwéng
vudng goc voi ria toi sat ria nhwng khong kem
theo t0 chirc x0), d6 3 (c6 to chlrc xo mach tai
vung da cat mong, di téi sat vung ria nhwng chuwa
xam nhap vao giac mac - tai phat méng két mac)
va do 4 (c6 mang xo mach xam lan vao giac mac
- tai phat mépg thét sw). Phau thuat du’(_)"c coi la
thanh cong néu ket qua dat do 1 va do 2 & lan tham
kham cudi cung.

- Xt li s6 liéu: theo phuong phap thong ké y
hoc, s&r dung phan mém SPSS 18.0.

- Dao dirc trong nghién clru: dé cwong nghién
clru thdng qua Ho6i ddng dao dc trong nghién
ctru khoa hoc Bénh vién Quan y 103. Cac BN déu
dwoc ki cam két tham gia nghién ctru; moi théng
tin vé& BN dwoc bdo mat, chi phuc vu nghién ctru.

3. KET QUA NGHIEN cUU.
3.1. Dic diém BN va tén thwong:

- Tudi: BN tir 36-71 tubi, trung binh 53,6 + 11,2
tudi, trong dé c6 26 BN (72,2%) dwéi 50 tudi.

- Gi&i tinh: 19 BN (52,8%) nam gi¢i va 17 BN
(47,2%) nir gioi.
- Bac diém tdn thwong mong thit:
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Bang 1. Bién chirng va phan dd méng thit.

_,{ . Phan dé méng thit N
Bién chirng - - - Tong
P62 | B63 | Bo4
Dinh mi cau 1 3 2 6
Loét Dellen 1 1 0
Han ché van nhan 1 2 0
Téng 7 25 4 36

- Pac diém tai phat mong thit:

+ Tai phat lan 1: 32 mat (86,1%), trong d6 co
21 mat tai phat sau phau thuat cat mong thit ghép
ket mac ria, 11 mat sau phau thuat cat méng thit
don thuan.

+ T&i phéat 1an 2: 3 mét (8,3%).

+ T&i phéat 1an 3: 1 mét (2,8%).

Cac mat tai phat lan 2, 1an 3 déu dwoc cat mong
ghép két mac & lan mé gan nhét.

- Thi lyc truwdc phdu thuat: tw cjém ngon tay
(BNT) 2m dén 20/25, trong do 5 mat thj lwc dwoi
DNT 3m, 8 mat thi lwc tiv DNT 3m dén dwéi 20/60,

14 mét thj lwc tr 20/60 dén dwéi 20/25 va 9 mat thi
lwe 20/25.

3.2. Két qua sau phau thuat:

- Thoi gian theo dbi sau phdu thuat: tr 12-24
thang, trung binh 18,8 + 4,5 thang.

- Thoi gian biéu mé héa giac mac va mang 6i:
cac mét dwoc nhudm fluorescein dé danh gia tinh
trang biéu md hoa trén giac mac va mang Oi hang
ngay sau phau thuat. Két qua cu thé:

+ Biéu m6 hoa giac mac:

Bang 2. Thoi gian biéu mé héa giac mac.

S6 mat 10
10
8
g
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6 5 —
4
4 3 =
2 ]» B |
0 0

12 3 4 5 6 7 =28
Thoi gian (ngay)
Biéu d6 1: Thoi gian biéu mé héa
hoan toan manh ghép mang oi.
- Bién déi thi lyc trwéc va sau phau thuat:
Bang 2. Thi lwc trwdc va sau phiu thuat.

Thi luc Trusc | Sau PT Két thtic

T PT 12 thang | theo doi
<BDNT 3m 5 0 0
DNT 3m-<20/60 8 6 5
20/60-20/25 14 17 15
> 20/25 9 13 16

Sau phau thuat 12 thang, da sé BN cé thi luc
on dinh vaéi thi luc trung binh 0,48 = 0,23 logMAR,
tang cé y nghia théng ké so véi trwdc md (0,61 +
0,34 logMAR), p = 0,02. Thoi diém két thic theo
doi, thi lwc trung binh 1a 0,69 + 0,29 logMAR, khac
biét khéng co y nghia thdng ké so v&i thoi diém 12
thang sau phau thuat (thj lwc trung binh tang nhe
c6 thé do 3 BN trong nhém nghién ctru da phau
thuat thay thé thay tinh).

- Két qua ph4u thuat & tirng thoi diém:
Bang 3. Két qua phau thuat theo Solomon [9].

Ihc-,,i giar] Phan dé mong thit Téng — POE— -
bifumohéa| ps2 | P63 | P4 Thoi diém Ket qua phau thuat
Dudi3ngay | 6 19 0 25 sauphduthudt | Po1 | po2 | D63 | Do4
T 3-7 ngay 1 5 2 6 thang 35 1 0 0
Trén 7 ngay 0 1 2 12 thang 30 3 1 2

Tong 7 25 4 36 Két thuc theo dai | 28 3 2 3
Thoi gian biéu mé héa trén giac mac kéo dai tir Tai thoi diém két thic theo dbi, co 31 mét

3-8 ngay, trung binh 1a 3,1 + 2,2 ngay. Chi 3 mét
c6 thoi gian biéu md hoéa giac mac hoan toan vao
ngay tht 8, gdm 2 mét c6 loét Dellen tir trwdrc phau
thuat va 1 méat mong thit d6 4 tai phat 3 1an.

+ Biéu mo6 héa mang bi: thoi gian biéu md hoéa
hoan toan mang &i tv 3-11 ngay (trung binh 5,7
+ 2,5 ngay), trong d6 c6 6 mat lién biéu mé trong
tuan thor 2 (tr ngay thtr 8-11 sau phau thuat) Thoi
gian lién biéu mo6 manh ghép mang 0Oi ciia nhom 6
mét ¢ dinh mi cau (8,3 + 2,1 ngay) dai hon so véi
nhom con lai (4,9 £ 2,1 ngay), nhwng khéng co y
nghia théng ké (p > 0,05).
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(86,1%) dat két qua thanh cdng; 5 mat (15,9%) dat
két qua khong thanh céng, trong d6 cé 3 mat két
qua do 4 (mong thit tai phat xam nhap vao giac
mac), déu & BN d6 tudi tr 50-60 tudi, 1 méat trwde
mo tai phat 2 1an, 2 mét trudc md tai phat 1 1an.

- Tai bién, bién chirng clia phau thuat:

+ L6n manh ghép: 1 mat (2,7%).

+ Rach mang 6i: 4 méat (11,1%).

+ Xuat huyét dwdi mang 6i: 5 mat (13,9%), trong
do, 1 BN phai rgch thao mau dwéi mang 0i, cac BN
con lai khéng can can thiép.
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+ U hat két mac: 1 mat (2,7%).

+ Dinh mi cau: 2 mét (5,4%), ca 2 méat nay déu
da c6 dinh mi cau trwdc phau thuat, mirc d6 dinh
mi cau nhe, khéng anh hudng dén hoat dong cua
mi (nh&m mat) va nhan cau (van nhan).

4. BAN LUAN.

Chung t6i gap ti & BN nam/ni¥ la 1,1/1, twong
tw két qua nghién ctru ghép mang 6i trén BN mong
thit nguyén phat ciia Nguyén Thanh Hai (2011)
[1] va BN mong thit thir phat clia Luanratanakorn
(2006) [6], song khac biét kha I&n v&i nghién clru
cta L& Nhw Tung (2007) [2]. Cac tac gid téng
két dac diém mong thit, thay ti 1&6 BN nam/ni cta
trng nghién ctu khac nhau, tuy thudc dac diém
khi hau, lao déng & tirng vung va thoi quen chiu
dwng cha BN. Trong nghién ctru nay, BN du&i 50
tudi chiém da sbé (72,2%), kha khac biét so v&i
mot s nghién ctru trén BN méng thit nguyén phat.
Nguyé&n Thanh Hai (2011) thay méng thit tap trung
& BN tir 20-60 tudi (69,44%), L& Nhw Tung (2006)
thay BN trén 50 tudi chiém 66,7% [1], [2]. Sw khac
biét nay co thé do chung tdi lwa chon BN mong
thit tai phat sau phau thuat (c6 nguy co tai phat
mong thit cao nhét). Bradley (2009) danh gia co
ché hinh thanh méng thit, thay cac BN tré tudi
(< 40 tudi) va trung nién la nhém cé nguy co phat
trién mong nhanh nhat va nguy co tai phat cao
nhat sau phau thuat [4].

Ti1é BN c6 mdng thit lan vao giac mac (d6 3, do
4) trong nghién clru cla chung téi chiém 80,6%.
DPanh gia dac diém tén thwong clia mong thit tai
phéat trong nghién clru nay, chung tdi khéng thay
sw khac biét gira tan suét cac bién chirng (dinh
mi cau, loét Dellen, han ché van nhan...) v&i mic
dd mong trén giac mac (p > 0,05). Bac biét, 3 BN
han ché van nhan déu do mé méng géc trong cd
ghép két mac; 1 mat tai phat méng sau 3 1an phau
thuat, 2 méat tai phat mong sau 1 14n phau thuat.
Theo chung tdi, cé thé khi thyc hién cat mong ghép
két mac, cac phau thuat vién thwdng cat rong rai
két mac trén than méng va té chirc xo duédi két
mac xung quanh, nén dé& c6 nguy co tén thwong
co truc; ddng thoi, khi manh ghép két mac qua nhé
sé lam gay thiéu hut két mac géc trong, dan dén
han ché van nhan ngoai. Trong khi & phau thuat
cat méng don thuan, dién cat két mac thuong nhd
hon, it gay tén thwong co tryc va thiéu két mac
nhiéu goéc trong nén khoéng gap bién chirng han
ché van nhan.

Thoi gian biéu mé hoéa giac mac sau phau thuat
phu thudc vao nhiéu yéu td, nhw dién tich giac mac
bi tén thwong (d6 mong), ki thuat got giac mac tao
dién phang, nhdn va tinh trang nudi duéng ctia bé
mat nhan cau [1], [9]. BN nghién cru clia ching toi
c6 thdi gian biéu mé héa hoan toan giac mac tir
3-8 ngay (trung binh 3,1 £ 2,2 ngay), twong tw v&i
Tap chi Y HOC QUAN SU, SO 343 (3-4/2020)

cac nghién c trwdc day [1], [2]. DU thei gian lién
biéu md hoan toan giac mac cé xu huwéng kéo dai
& mat mong Ién hon (1an lwot 14 2,8 + 1,0 ngay &
mong d6 2; 3,6 £ 1,6 ngay & moéng do 3; 4,2 + 1,5
ngay & mong do 4), nhuwng chang téi khéng thay
sw khac biét c6 y nghia théng ké gira thoi gian
biéu md héa véi cac mirc dd mong (c6 thé do sb
lwong BN nghién ctru con it). Tuy nhién, 3 mat cé
thi gian lién biéu md kéo dai hon 1 tuan déu lién
quan dén cac yéu tb anh hwdng néu trén; 2 mat cé
loét Dellen trwéc phau thuat va cé khé mat, 1 méat
mong dd 4 tai phat 3 lan nén khi got td chirc giac
mac xo, méng, dién khuyét bidu mé giac mac sau
phau thuat Ion.

Mang 6i khi dwoc ghép vao dién ciing mac da
cat méng giup kich thich biéu mé két - giac mac
phat trién trén bé mat né. Biéu mé che phu trén
mang bi c6 thé tir giac mac hodc két mac lan can
di vao. Nhuém fluorescein hang ngay cho thay
da sb cac trwong hop ca biéu mé giac mac tw
vung ria va biéu mé cla két mac lan can di vao
mang i, trong dé biéu mé giac mac c6 xu huéng
nhanh hon. Thoi gian biéu mé héa manh ghép
mang 6i trong nghién ctru tr 3-11 ngay (trung binh
5,7 + 2,5 ngay). C6 83,3% mét lién biéu mé hoan
toan trong tuan dau sau phau thuat; 16,7% mat
li&n biéu mé trong tuan th&r 2 (2 mat rach mang 0|
trong phau thuat, 3 mat xuat huyét dudi mang oi,
1 mat dinh mi cdu nang). Thoi gian lién biéu mo
clia manh ghép mang 6i & BN dinh mi cau dai hon
so v@i cac BN con lai, nhwng khac biét khong cé
y nghia théng ké, cé thé do sé lwong BN nghién
ctru chwa nhiéu.

Thi lwc trung binh & thang th& 12 sau phau thuéat
tang cé y nghia so véi truédc mb, nhwng khéng khac
biét so v&i thoi diém két thac theo déi. Sau phau
thuat, thi lwc cai thién rd rét trén cac mat & mac do
mu lda (thi lwc < DNT 3m). Pa sb céac truéng hop
nay 1a mong thit dd 4, sau phau thuat dwoc giai
phéng truc thi giac, giam do6 loan thi sé giup thi lwc
tang ro rét.

M6t trong nhirng yéu td quan trong danh gia
chat lvong phwong phap phau thuat 1a ti 1& tai
phat moéng thit. Co ché tai phat mong thit dén
nay chwa hoan toan ré rang, nhwng nghién ctru
cho thay ti & tai phat lién quan chat ché dén s
ton tai cla cac té bao biéu mé dwong tinh véi
p53 (té bao moéng) sau phau thuat va co ché lién
vét thwong trén bé mat nhan cau [4]. Hai yéu
t6 nay cé vé mau thuan nhau do khi cat triét dé
giup loai bd hoan toan cac té bao méng thi dé
lai khuyét héng I&n dé gay tang sinh xo viém,
dan dén xo mach xam nhap vao giac mac. S
dung manh ghép sinh hoc giup che pha cung
mac, lién biéu mo sé giai quyét dwoc mau thuan
nay va chinh vi vay, cat mong ghép két mac tw
than dwgc coi la phwong phap sinh li, co ti 1é
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thanh céng cao nhat [3]. Ngoai ra, mang 6i la mot
chét liéu cé nhiéu wu viét, dac diém gibng mang
day két giac mac, co cac yéu tb tang trwdng giup
tang sinh biéu md, cé kha nang trc ché viém, tc
ché tang sinh tan mach nén dwoc sir trong phau
thuat méng [5], [7]. Tuy nhién, tuy tirng phwong
phap phau thuat, loai mang 6i st¥ dung... ma cac
tac gid cho két qua khac nhau. Solomon (2001)
nghién cu phau thuat cat méng ghép mang éi,
thay ti |& tai phat 3% v&i méng nguyén phat (theo
doi 12,8 + 4,3 thang) va 9,5% v&i mong tai phat
(theo doi 14,3 £ 4,9 thang) [9]. Luanratanakorn
(2006) nghién ctru so sanh ghép mang i va két
mac trong moéng tai phat, thay ti 1& 1an lwot 1a
7,1% va 10,5% (theo dbéi 6 thang). Tuy nhién,
néu tinh c& nhom tai phat két mac (két qua do
3) thi ti I& tai phat kha cao (21,5% va 52,6% [6]).
Ronald Rosen (2018) ghep mang 6i phéi hop ap
mitomycin 0,02% trong mé, thay ti 1é tai phat kha
thap (tai phat giac mac do 4 1a 3,6% va tai phat
két mac d6 3 1a 2,2% véi thoi gian theo d6i 17,3
+ 0,8 thang [8]). Cac nghién clru & Viét Nam dén
nay cho thay ti |& tai phat thdp, nhung déu theo
ddi trong thei gian kha ngan, nhu Nguyén Thanh
Hai 2011 (ti Ié tai phat 2,08% sau phau thuat 3
thang), Lé Nhw Tung 2006 (ti Ié tai phat 9,8%
sau phau thuat 6 thang) [1], [2]. Nghién clru cla
ching téi thay ti 1& tai phat trén giac mac thoi
diém sau mé 12 thang la 5,6% va thoi diém két
thic nghién clru (18,8 + 4,5 thang) la 8,3%. Két
qua nay twong dwong v&i nghién clru cla cac
tac gid nwdc ngoai va thdp hon mét sé tac gia
trong nwéc. Theo chung toi, ti 1€ thanh cdng cao
trong nghién ctvu 1a do mang i dung trong phau
thuat da dwoc chuan hoéa twong dbéi, bao dam
chét lwong hon cac nghién ctru trwdc day. Ngoai
ra, ching t6i c6 mot sb cai tién nho trong phau
thuat nhw khau c¢b dinh chlnh gitra mang i vao
nén cling mac (glup mang i ¢6 dinh tét hon) va
d&t ria mang 6i nam chdng dwéi két mac khoang
2 mm (gitp chdng téng sinh xo' vao dién ghép).

Céac tai bién, bién ching trong phau thuat kha
thdp va khéng coé bién chirng ndng. Chung toi
khong gap cac tai bién nhw thing giac mac, xuét
huyét tién phong, hay bong, hoai t&r mang &i, nhiém
trung sau phau thuat... C6 1 mat bj I6n manh ghep
mang 6i nhung dwoc phat hién ngay trong phau
thuat. Cac trwdng hop rach mang 6i déu nhd, chi
c6 1 mat phai khau lai vi tri rach. Sau phau thuat,
c6 2 mat trong 6 méat dinh mi cau trwdc mé tai phat
dinh sau 12 thang.

Nhw vay, cé thé néi cat mong thit ghép mang
i 1a phwong phap nén sir dung trong céc truéng
hop mdng thit tai phat, thiéu hut két mac ghép
hodc cac trwdng hop can bao toén dién tich két
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mac cho cac phau thuat sau nay nhw cét bé cing
giac mac.

5. KET LUAN.

Nghién clru 36 mat mong thit tai phat (7 méat
moéng d6 2; 25 mat mong do 3 va 4 mat mong do
4), dwoc phau thuat cat méng ghép mang 6i, tai
Khoa Mat, Bénh vién Quan y 103, thay: v&i thoi
gian theo dai tir 12-24 thang (trung binh 18,8 £ 4,5
thang), phau thuat cho két qua thanh cong 86,1%;
ti 1& tai phat trén giac mac thdi diém sau mé 12
thang la 5,6% va thoi diém két thac nghién clu
(18,8 4,5 thang) 1a 8,3%. Thi lwc sau phau thuat
tang co y nghia thdng ké so véi truéc phau thuat.
Cé4c tai bién, bién chirng ctia phiu thuat déu nhe
va gap v6i ti 1& thAp. Cac bién chirng kém theo la 6
mat dinh mi cau, 2 mét loét Dellen, 3 mat han ché
van nhan.
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