PGS.TS. NGUYEN NHU LAM, TS. NGUYEN HAI AN
Bénh vién Béng Quéc gia Lé Hiru Trac

ThS. PHAN QUOC KHANH - Bénh vién Quéan y 4
Phan bién khoa hoc: (1) GS.TS. NGUYEN LINH TOAN
(2) TS. CHU ANH TUAN

TOM TAT: Nghién ctru sw bién déi nbéng do interleukin-1p huyét thanh, cac yéu td lién quan va vai tro
tién luong dbi véi bénh nhadn ngudi Ién bdng ndng. Két qua: Néng do interleukin-1p huyét thanh tai thoi
diém vao vién va vao ngay thir 7 sau béng téng cao dang ké so véi gi6i han sinh li (p < 0,01), nhung khéng
bi dnh huéng béi tudi, gidi tinh, dién tich béng, béng hé hdp. Néng do interleukin-18 huyét thanh & ngay
thir 7 tdng cao hon so véi thoi diém vao vién, khéc biét khéng cé y nghia thong ké. Khéng thdy cé sw tuong
quan chat ché gitra than nhiét cia bénh nhan véi ndng do interleukin-18 huyét thanh. Ghép cédp vé tudi,
dién tich béng, néng do interleukin-18 huyét thanh & nhém bénh nhén tir vong cé xu huéng thdp hon so
v6i nhém duoc clru séng, khéc nhau khéng cé y nghia théng ké (p > 0,05).

Tw khéa: Bdng nang, interleukin-1p huyét thanh.

ABSTRACT: This study investigated changes of serum interleukin-18 concentration, relating factor
and prognosis value for severely adult burn patients. Result: Indicated that serum interleukin-1p level at
admission and 7th day after burn significantly increased as compared to normal physiological value (p <
0.01), but were not affected by age, gender, burn extent, inhalation injury. Serum interleukin-18 concentration
was insignificantly higher on 7th day after burn comparing to that on admission. Weak correlation was seen
between body temperature with serum interleukin-18 level. In addition, plasma interleukin-18 levels were
lower in non-survivor comparing to that in survivor but the difference did not reach significant level (p > 0.05).
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1. DAT VAN BE.

Béng nang kich hoat qua trinh viém va gidi phéng
céac cytokine. Sy gidi phéng 6 at cac cytokine viém
gay rdi loan mién dich, tdn thwong cac co quan,
suy da tang va ttr vong. Interleukin-1f (IL-1B) thudc
nhém céc ctytokine IL-1, dwoc coi 1a mot yéu té cd
kha nang gay ra cac phan trng giai doan cp ciing
nhw gay sét cung vdi IL-6 va TNFa. Mét sb nghién
ctu cho thdy, sau chan thwong, néng dd cytokine

72 gi& sau bdng, dién tich bdng = 20% dién tich co
thé; BN khong méc bénh, khéng cé chan thwong
két hop; BN vao vién dwoc diéu tri hdi stre dich thé,
ch&m séc va diéu tri cing phac d6; BN hoac ngudi
nha dong y tham gia nghién ctru.

2.2. Phwong phap nghién ctru:

- Thiét ké nghién ctru: tién clru.

- Phuwong phép tién hanh: tit ca BN duoc xét
nghiém ndéng dd IL-1p tai thoi diém vao vién (N1)

nay tang cao va la chi béo cho dién bién bénh li
nang, tuy nhién, két qua con chwa théng nhét trén
bénh nhan (BN) béong nang.

Chung tdi thue hién nghién clru ndy nham khao
sat bién déi néng do IL-1B huyét thanh va cac yéu
t lien quan & BN béng nang.

2. bOI TUQONG, PHUONG PHAP NGHIEN CUU.

2.1. Béi twong nghién ciru:

44 BN béng nang, diéu tri tai Khoa Héi strc cap
ctu, Bénh vién Béng Quéc gia Lé Hiu Trac, tw
thang 6/2016 dén thang 6/2018.

Lwa chon BN tr 16-60 tudi, vao vién trong vong
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va ngay thr 7 (N7) sau bdng. Xét nghiém thwc hién
theo phwong phap ELISA bang may DTX-880 cua
Beckman Coulter (My) tai Trung tdm Coéng nghé
cao, Hoc vién Quan y.

- Gia tri binh thworng cta IL-1B trén ngwoi khde
manh dua theo két qua ctia nhém tac gid Kliener
G va cdng su (2013): néng dd IL-1B huyét thanh
ngwoi binh thwong khée manh < 3,2 pg/ml [3].

- Xt li s6 liéu: bang phan mém Stata 14.0, khac
biét c6 y nghia théng ké khi p < 0,05. Phan tich, so
sanh va&i gid tri sinh i, so sanh gitra cac phan nhém
vé tudi, gidi tinh, dién tich bdng, bdng hd hap va
két qua diéu tri; xac dinh mirc dé twong quan gitra
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néng do IL-1B huyét thanh va than nhiét bang hé sb
Spearman’s rho. So sanh ting cap gitra nhém BN
te vong \x/é BN clru sdng theo tiéu chi ghép cap toi
wu vé tudi va dién tich bong.

3. KET QUA NGHIEN CcUU.

3.1. Dac diém BN nghién ctru:

Bang 1. Dac diém BN nghién ctru (n = 44).

sanh cuing thoi diém, ndng d6 IL-1B cla cac phan
nhém vé gidi tinh, dién tich bdng, dién tich béng
sau, bdng hd hap khac nhau khéng cé y nghia

o o X Nhé nhét-
Dac diem Trung binh I6n nhét

Tudi (ndm) 343+98 | 19-53
Thoi gian nhap vién (gio) 7,4+8/1 1-50

Bdng trung binh | 52,5+ 17,5 | 20-95
Dién tich (%) om0 19 21N

Bdng sau 19,3+17,2 0-69

Vo vién 13,09 | 0,04-75,96
IL-1B (pg/ml) ——— —

Ngay thr 7 15,94 0,06-80,95
Bdng ho hap 5/44 BN (11,4%)
T vong 7/44 BN (15,9%)
Gigi Nam 35/44 BN (79,5%)
tinh N 9/44 BN (20,5%)

BN ttr 19-53 tudi, trung binh 34,3 + 9.8 tudi. BN
nam (79,5%) nhiéu hon BN nir (20,5%); dién tich
bdng trung binh la 52,5 + 17,5% dién tich co thé;
11,4% BN béng hé hép; ti 1& t& vong 15,9%. Néng
do IL-1B huyét thanh trung binh thoi diém vao vién
(13,011 pg/ml) va ngay th& 7 sau béng (15,94 pg/
ml) cao gép 4-5 |an so vé&i giéi han sinh li, khac biét
cb y nghia théng ké véi p < 0,05.

3.2. Cac yéu t6 lién quan t&i nong do IL-1B:

Két qua so sanh céc trung vi cho thay, ndng d6
IL-18 & N7 cao hon N1, nhwng khac biét khéng cé
y nghia thdng ké so véi thoi diém vao vién (trung
vi: 11,73 pg/ml so v&i 8,55 pg/ml; p = 0,41). Khi so

thdng ké véi p > 0,05 (bang 2).
Bang 2. Néng dd IL-1B huyét thanh va cac yéu

t lien quan (*: so sanh hai trung vi).

o Néng do IL-16*
Bac diem N1 (pg/ml) | N7 (pg/mi)
. 855 11,73
Tat ca BN (4.9313.41) | (7,00-17.41)
Nam 9,31 10,82
" (n=35) | (4911751) | (6.99-17.51)
Giot tinh NG 6,83 12,82
(n=9) | (449-885 | (6,58-17.78)
> 60% 876 12,33
Diéntich | (n=12) | (4,07-16,49) | (6,88-17,41)
bong <60% | 855 11,22
(n=32) | (4,931309) | (7.00-18.52)
>20% | 10,51 13,30
Diénbéng | (n=15) | (6,83-1344) | (10,82:17,13)
su <20% | 550 8,68
(n=29) | (4,59-14,28) | (5,68-17,80)
Co 5,34 11,84
Bongho | (n=5) | (1,8411,11) | (3,86-14,76)
hap Khéng 8,58 11,63
(n=39) | (5021536) | (6,99-18,10)

Bang 3. Mdi twong quan gitra nong do IL-1f
huyét thanh va than nhiét.

Thoi diém Spearman’s rho p
N1 -0,15 0,33
N7 0,09 0,54

Tuwong quan gitba than nhiét BN va néng do

IL-18 huyét thanh & mc khdong chat ché ca thoi
diém vao vién va N7 sau béng (r < 0,1; p > 0,05).

Bang 4. Két qua phan tich theo cap vé tudi, dién tich béng lién quan gitra néng do IL-1B v&i tir vong.

Cép BN , Nhém ttr vong ’ Nhém ctru séng

) Tudi Diénboéng | IL-1B N1 | IL-1B N7 Tuoi Dién béng | IL-18 N1 IL-18 N7

1 29 95 13,44 16,48 26 87 2,34 5,18

2 31 90 10,69 17,13 41 86 3,65 11,84

3 23 90 0,04 0,06 50 75 6,83 12,82

4 32 66 5,34 7,67 40 63 27,87 24,20

5 29 50 34,28 34,31 20 49 50,48 48,20

6 51 47 8,78 13,04 47 47 4,27 11,63

7 25 66 13,33 6,62 36 60 5,50 10,82

Trung binh 31,42 72 12,27 13,61 37,14 66,71 14,42 17,81

SD 9,19 19,82 10,79 10,93 10,83 16,39 6,87 14,55

Ghép cap nhém 7 BN t&r vong voi nhém 7 BN clru song cho két qua, tudi, dién tich bong trung binh
cta hai nhom khac nhau khong dang ké (p > 0,05). O thoi diém vao vién, nong do IL-1B clia BN tir vong
c6 xu huéng thap hon so véi nhém dwoc cru song (12,27 £ 10,79 pg/ml so véi 14,42 + 6,87pg/ml), tuy
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nhién, khac biét chwa cé y nghia théng ké. Twong
tw, & thoi diém sau bdng 1 tudn khac biét khong
dang ké (13,61 + 10,93 pg/ml so v&i 17,81 + 14,45
pg/ml; p > 0,05).

4. BAN LUAN.

Chén thwong hoac cac trang thai bénh |i nang
gay ra cac phan &ng viém, lam thay déi néng do
céac cytokine dan dén réi loan mién dich, tn thwong
cac co quan, suy da co quan va t&r vong. Cung voi
IL-6, IL-1 dwoc sdn xuat béi cac té bao dai thwc
bao; cac t& bao cua biéu bi cling co vai trdo quan
trong trong dap (ng tang chuyén héa trong béng.
Hai cytokine nay tac déng truc tiép lén vang dudi
doéi gay sbt, gay tdng di héa hé co xwong, tang
phan g|a| lipid ngoai vi, tang tong hop lipid va tang
san xuét cac protein phan trng cap tai gan [4]. Cac
nghién cru da chirng minh ndng dé IL-1B co lién
quan dén viéc ting tiéu hao ndng lwong va suy mon
& BN ung thw va AIDS [3].

Trén BN bdng, bién dbi va vai trd tién lwong
cua IL-1B da dwoc nghién clru & cac mirc do khac
nhau. Nghién ctru ctia Jeschke M.G va codng sw
trén tré em bdng nang thay, néng dd IL-1B va cac
cytokin tién viém khac nhw IL-2, IL-7, IL-10 tang tir
2-20 1an va duy tri & mirc cao cho t&i tan 3 ndm
sau béng [1]. Babu J.R nghién ctru 30 BN tir 25-
40 tudi, dién tich béng tr 30-50% dién tich co thé,
thay ndng dd IL-1B huyét thanh thoi diém ngay thir
9 sau bdng tang so v&i ngay thir 4 sau bédng. Nhém
ttr vong c6 ndng do IL-1B huyét thanh thoi diém
ngay th& 14 va 19 sau bdng tang cao hon nhém
duoc clru séng [2]. Trong khi d6, nghién clru cua
Vindenes H.A trwéc d6 cho thdy, ndng do IL-1B8
huyét thanh tang & tat ca BN va cao nhéat tai thoi
diém nhap vién (trung binh 8,3 pg/ml). Néng d6 IL-
1B cao hon dang ké & nhém BN bj nhiém khuén
va dwoc clru sbéng. Tai thoi diém ra vién, néng do
IL-1B huyét thanh giam con 1,4 pg/mI Khéng thay
mdi lién quan gitra IL-1B v&i tudi, gisi tinh, dién
tich bdng, dién tich bdng sau, béng hé hap va than
nhiét ctia co’ thé [5]. Twong tw, Hur J nghién ctru 67
BN bdng, thay ndng dd IL-1B huyét thanh théi diém
ngay thr 1, th&r 3 sau bédng khong khac biét so véi
gi¢i han gia tri sinh li binh thwong [6]. Trong nghién
clu cla chang t6i, ndng dé IL-1B huyét thanh tai
cac thoi diém déu cao hon nhiéu 1an so véi gidi
han binh thwéng. Khéng méi lién quan gitra ndng
do IL-1B huyét thanh véi dién tich bdng, dién tich
bdng sau, bdng hé hap va két qua diéu tri.

Vé méi twong quan gitra ndng d6 IL-1B huyét
thanh va than nhiét BN, cac nghién ciru cho thay
tiém IL-1B cho ddng vat thwc nghiém lam tang giai
phéong PGE2 vung dwéi déi, tr d6, 1am thay ddi
nguwéng than nhiét dan dén tang than nhiét co thé
[7]. Trén BN bdng nang, nghién ctru ctia Cannon
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J.G ciing chirng minh diéu nay [4]. Nhung nghién
clru clia chung t6i khéng thay co twong quan dang
ké& gitra hai yéu td nay. Sy khac nhau vé két qua
gitra cac nghién ciu cé thé do sy khac nhau vé
c& mau nghién ctu, Ira tudi, mirc do béng va thoi
diém nghién ctu sau béng. Can c6 cac nghién clru
sau hon v&i c& mau I&n hon dé xac dinh thém vé
vai tro tién lwong ctia ndng do IL-1B huyét thanh &
BN béng nang.
5. KET LUAN.

Nghién ctru 44 BN bdng nang, diéu tri tai Khoa
Habi strc cAp ctru, Bénh vién Béng Quédc gia Lé Hiru
Trac, két luan:

- BN nam (79,5%) nhiéu hon BN n& (20,5%).
Dién tich béng trung binh 52,5 + 17,5% dién tich
co thé, 11,4% BN béng hé hap, 15,9% BN t& vong.
Tai thoi diém BN vao vién va ngay th&r 7 sau béng,
ndng do IL-1B huyét thanh cao gap 4-5 1an so voi
gi¢i han sinh i (13,011 pg/ml va 15,94 pg/ml), khac
biét c6 y nghia théng ké vé&i p < 0,05.

- Nong d6 IL-1B huyét thanh & BN bdng nang
tang cao gap nhiéu lan so v&i gidi han sinh li sau
bdng, nhung khéng thdy méi lién quan dang ké
véi tudi, gidi tinh, dién tich bdng, than nhiét va kha
nang ctru séng BN.
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