TOAN NGANH QUAN Y TIEP TUC NANG CAO
CHAT LUONG CONG TAC BAO DAM QUAN Y
KHU VU'C QUAN DAO TRUONG SA - DK1

Dai ta TS. NGUYEN VAN GIANG
Pho Cuc truréong Cuc Quén y

Ngay 29/11/2019, tai Ha Noi, nganh Quén y da té chirc HoOi nghi so két 5 ndm céng téc bdo dam
quén y khu vuc Quén ddo Truwong Sa - DK1 lan thir VI (giai doan 2014-2019). Tai Hoi nghi, nganh
Quén y danh gia céng tac bdo dadm quén y, nhiing wu diém, han ché, nguyén nhén va dé ra phuong
hwéng muc tiéu, néi dung, giai phap bao dam quén y trong giai doan t&i. Ghi nhan nhing thanh tich
déc biét xuét sdc trong bdo dam quén y khu virc Quén ddo Truong Sa - DK1 giai doan 2014-2019, Thu
twéng Chinh phi da tang Bang khen cho 4 tap thé (gém: Cuc Quan y, Téng cuc Héu cén; Bénh vién
Quén y 175; Bénh x& Pdo Song Ttr Tay va Bénh xa Bdo Nam Yét, L doan 146, B6 Tw Iénh Vung 4,
Quan chung Hai Quan), Bo truong Bo Quédc phong tang Bang khen cho 13 t4p thé va 8 ca nhéan; Chu
nhiém Tong cuc Hau cén tang Bang khen cho 19 tap thé va 13 ca nhéan. Péy la sw dong vién, khich Ié
kip thoi dbi véi nhiing tép thé, cé nhan, dai dién cho hang trdm don vi, hang nghin can bd, nhan vién,
chién sT toan nganh Quén y trong thuc hién céng tac chi dao, t6 chirc bdo dam va truc tiép tham gia

céng tac bdo dadm quén y khu vuc Quén dao Truong Sa - DK1 thoi gian qua.

Thuc hién nhiém vu Bé Québc phong giao (theo
Quyét dinh sb6 454/QD-TM, ngay 28/10/1991, vé
viéc clr can bd, nhan vién quan y di cong tac tai
Quan dao Trwdng Sa va Quyét dinh sb 1342/Qb-
TM, ngay 15/11/2006, vé viéc t6 chirc lwc lwong
quan y trén cac dao thudc Quan dao Trudng Sa),
nganh Quan y da hoan thanh xuét séc nhiém vy
t6 chirc bdo dadm quan y khu vwc Quan déo
Truwdng Sa - DK1. Cuc Quan y da tham mwu Bo
Quéc phong diéu déng lwc lwong quan y cta 14
bénh vién quan y tham gia luan phién bao dam
quan y trén cac dao ndi thudc Quan dao Trudng
Sa; cac dao chim va nha gian do quan y Quan
ching Hai quan dam nhiém.

Xac dinh nhiém vu t6 chirc bdo dam quan y
khu vwc Quan dao Trwong Sa - DK1 vira 13 trach
nhiém vira la vinh dy clia nganh Quan vy, trong
gan 30 ndm qua, nganh Quan y da phdi hop chét
ché voi Quan chung Hai quan, cac co quan chire
nang; dé xuat cac gidi phap va to chtrc trién khai
nang cao chat lwong cong tac bao dadm quan vy;
bao vé, cham séc strc khde bd ddi va nhan dan
khu viec Quan dao Truong Sa - DK1 ngay cang
hiéu qua, thiét thuc.

C6 thé danh gia khai quat cong tac té chirc
bdo dam quéan y khu vwc Quan ddo Truwéng Sa -
DK1 cua nganh Quan y trong 5 nam qua nhv sau:

Thir nhéat, Cac bénh vién quan y da thuc hién
nghiém Quy dinh cla B6 Quéc phong vé thanh
phan, sb lvong can bd, nhan vién quan y va thoi
gian luan phién cac t6 quan y (3 thang tap huén,
12 thang cong tac tai dao). Cong tac chuan bij lwc
lwgng dwoc chuan bi ki vé mét tiéu chuan chuyén
mon, chinh tri tw twéng, tAp huan bd sung kién
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thiec chuyén mén céc chuyén nganh. Trong 5
nam, cac bénh vién da luan phién 91 lwot bac si,
256 lwot y si, didu duwéng vién; Quan ching Hai
quan da luan phién 34 lwvot bac si, 227 lwot y sT,
diéu duéng vién ra cong tac tai Trwong Sa - DK1.
Can bg, nhan vién quan y thyc hién nhiém vu déu
dwoc cac don vi lwa chon, bao dam tbt vé strc
khde, pham chét chinh tri, cé trinh do, nang lwc
chuyén mén virng vang. T d6, chat lwong cong
tac cham soc, bao vé sirc khde bo doi, nhan dan
tai cac bénh xa dao dwoc gilr virng va tirng buwéc
nang I&én. Cac truéng hop cap clvu da dwoc xi tri
kip thoi, hiéu qua, han ché mic thdp nhét ti lé
phai van chuyén khan cap vao dét lién.

Ther hai, Cong tac bao dam vé sinh phong
dich, vé sinh méi trwong da dwoc quan tam dung
mtrc, chi dao chat ché, déng bd va duwoc coi la ndi
dung trong tdm. Cac don vj khu vuc quan dao
Trwong Sa - DK1 da quan triét, chi dao va duy fri
thwe hién nghiém “10 diéu quy dinh vé sinh moi
trwong & Treong Sa” cua B Quéc phong. Cac
hoat dong giam sat ngudn truyen nhiém, mam
bénh, yéu t6 nguy co, vécto truyén bénh & cac
tuyén da dwoc chu trong, chd dong trién khai va
thwe hién c6 nén nép. Té chirc gidam sat HIV, ma
tay cho 100% can bd, chién si va nhan dan truéc
khi ra dao. Trong 5 nam khéng dé dich bénh xay
ra trén khu vuc quan dao Trwong Sa - DK1. Cac
dao duy tri ché do kiém tra vé sinh toan dao vao
ngay thir 6 hang tuan, lay két qua thwc hién céng
tac vé sinh méi trwdng lam mét ti€u chi binh xét
thi dua. Nhiéu dao cé quy ché khich 1é, ddng vién
cac tap thé, ca nhan cé thanh tich, sang kién
trong diét chudt, gian, rudi, mudi... Quan y céac
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dao thuwdng xuyén tuyén truyén vé sinh phong
bénh, phong dich, vé sinh méi trwdng cho b doi.
Coéng tac bao dadm vé sinh an toan thwc pham
dwoc quan tdm va thuc hién tét. Coéng trinh vé
sinh dwoc xay dwng twong déi phu hop véi dic
diém cla tirng ddo. Mot sé ddo da cé hé théng
loc nwéc bién thanh nwéc ngot. Trén cac dao néi
st dung nha vé sinh tw hoai 2 hodc 3 ngan (dao
chim st dung nha vé sinh tw hoai 2 ngan), cé
nwéc ngot hoac nuwdc lo st dung vé sinh. Viéc
quan |i phan, chét thai, rac thai twong dbi chat
ché. Hién tai, hé thdng cac nha vé sinh déu hoat
dong tét. Cong tac vé sinh méi trwdng trén cac
dao da di vao nén nép. Cac dao ndi tich cuc trong
cay xanh phu bong mat cho bd ddi, thwe hién moi
can bo, chién si quan y khi ra ddo cong tac trong
mot cay xanh.

Thir ba, Coéng tac quan li, cham séc, bao vé
strc khde bo doi ludn dwoc sw quan tam clia cac
cap. Ti lé quan sb khdée duwoc gilr virng (dat trén
99%); 100% can bo, chién si trwéc khi di lam
nhiém vu & Trwong Sa - DK1 (tir 2 thang tré 1én)
dwoc kham stc khde, xét nghiém mau day du.
Trong 5 ndm, quan y Quan ching Hai quan da té
chirc kham sirc khde cho 12.276 nguwoi (trong do,
loai trd do khdéng du strc khde 272 déng chi); cac
bénh vién chi dao chuyén mén, hdi chan qua hé
théng Telemedicine v&i bénh xa ddo 522 luot,
mang lai hiéu qua thiét thwe, gép phan nang cao
chéat lwogng kham chiva bénh va cap clru & dao.
Quan y Quan dao Truwdng Sa - DK1 da kham
bénh, cap thubc cho 56.141 lwvot ngudi, trong dé
quan 9.316 lwot, dan 46.825 Ilwot (giai doan
2009-2014 kham bénh, cap thubc: quan 11.494
lwot, dan 26.896 Iwot). Cac bénh xa thu dung
diéu tri 1.177 lwot bénh nhan, trong dé quan 704
lwot, dan 473 lwgt (giai doan 2009-2014, thu
dung diéu tri: quan 1.411 lwot, dan 578 luot); cép
clru 412 trwdng hop, trong d6 quan 159 trwdong
hop, dan 253 trwong hgp (giai doan 2009-2014
clp clru: quan 144 lwot, dan 350 lwot). Cac bénh
xa da té chirc phau thuat 2.595 ca, trong do 14 ca
loai 1; 183 ca loai 2; 2.398 ca loai 3 (giai doan
2009-2014 phau thuat 12 ca loai 1; 139 ca loai 2;
3.835 ca loai 3). Dac biét, nganh Quan y da cé sy
phdi hop chét ché véi cac don vi, chi dao chuyén
mén van chuyén vao bd 95 bénh nhan, trong dé
59 bénh nhan van chuyén bang tau bién (quan 9
trwdng hop, dan 50 trwdng hop) va 36 bénh nhan
van chuyén bang may bay quan sy (quan 13
trwong hop, dan 23 trwong hop, trong dé co 1
chuyén van chuyén 2 bénh nhan).

The tw, Noi dung co s6 thude, dung cu quan y
va phuwong thirc bdo ddm cho Trwong Sa - DK1
thwong xuyén dwgc Cuc Quan y nghién clru,
théng nhat cung véi Quan ching Hai quan va

diéu chinh hang nam; phu hop véi co cu bénh,
han st dung it nhat con 18 thang, dwoc dong goi
bang 2 I&p polyetylen; vé hom duwoc thay thé
bang chat liéu nhwa PE cé giodng cao su bao
dadm bén, thuan tién, khéng ngdm nuwéc, khong
chim va s dung dwoc nhiéu 1an. T ndm 2018,
thuéc thwdng xuyén dwoc bao ddm theo ché do
bdo hiém y té, mua s&m déng thanh co sb cép
cho cac dao. Cong tac tao ngudn da bao dam du
thudc, vat tw quan y cé chét lwong, kip thdi déng
goi va cip phat ra ddo, nha gian. Nhitng nam
qua, hai kho chién lwgc da dong goéi hang nghin
kién hang, hang chuc nghin khoan vat tw quan vy,
khéng dé xay ra nham 1an, bao dam an toan trong
dong goéi. Trang bi quan y bado dadm theo yéu cau
nhiém vu ctu chira ddi véi tirng loai ddo, gdm
trang bi lau bén va trang bi tiéu hao hang nadm.
Ngoai nguén trang bi quan y thuéng xuyén, mot
sb bd, ban, nganh Trung wong va cac to chirc da
tang céac trang thiét bj y té cho bénh xa, nhw may
thd, may dién tim, may siéu am den tréng, ta say,
may X quang ki thuat sb. Két qua cong tac bao
dam trang bi, vat tw quan y ngay cang dwoc hoan
thién, dap tng kip thoi, day dd, chat lwong, phuc
vu tét nhiém vu chdm séc, bao vé strc khde cho
quan, dan trén Quan déo Trwong Sa - DK1.

Ther ndm, Cac bénh vién quan y chd dong
huén luyén cac kip quan y thay phién nhirng noi
dung chuyén mén nghiép vu can thiét; quan y
Vung 4 t6 chirc tap huén cho céac td quan y trwéc
khi di ddo. Can b, nhan vién quan y dwoc tap
huan trwdc khi di ddo tw tin hon va thich nghi voi
cobng viéc ngay tir khi méi ra ddo. Céng tac huan
luyén quan y cho b ddi trén dao dwoc thwe hién
nghiém tuc, theo ké hoach huén luyén hdng nam,
chd trong huén luyén 5 ki thuat cip ctru, phdi hop
t6 chc huén luyén ctu vét thwong binh, van
chuyén thwong binh t&» ddo 1én tau, to tau sang
tau. Nganh Quan y da trién khai nhiéu dé tai
nghién ctu khoa hoc cép Bo va cép nganh. Cac
dé tai da nghién ctru, xac dinh dwoc cac yéu t6
anh huwdng va dé xuét bién phap bdo ddm, nang
cao strc khde cho bd ddi tau ngdm va ngudi nhai,
st dung cac liéu phap két hop y hoc hién dai voi
y hoc co truyén dé phuc hdi strc khde cho bd doi
tdu ngdm sau huan luyén dai ngay trén bién.
Nghién ctru san xuét ra mot sb san pham phuc vu
cho bd doéi hai quan va bd doéi hai ddo, nhw ché
tao bom tiém tw tiém (chra Atropin sunfat) trang
bi cho bd ddi dé tw cap ctru khi bi dich tap két
chéat doc than kinh, san xuat ng chéng khéi doc
kich thich CS va éng amyl nitrit 0,5 ml chéng
nhiém doc cyanid trang bi cho bd ddi trén cac nha
gian, ddo co lap; san xuat khdu phan an dang
tuyp dung cho bd doéi hoat dong trong diéu kién
dac biét, trong dé co bo doi hai quan, canh sat
bién, dac cong nuwéc; xay dwng danh muc co sb
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ca nhan dao ndi, ddo chim va déng goi co sb
thubc, vat tw y té trang bi trén tau ngadm Kilo VN;
nghién clru bdo ddm quan y cho céac tinh hubng
tac chién bién, ddo; nghién clru cac yéu td didu
kién lao dong quan s tai cac ham hao cbng sy
tai Quan ddo Truwdng Sa va dé xuat gidi phap
khac phuc.

Tw thyc tién két qud da dat dwoc va kinh
nghiém cbng tac, trong thoi gian t&i, toan nganh
Quan y can quan tam thwc hién tét cac ndi dung
co ban sau:

Mét Ia, Tiép tuc quan triét, thuc hién céng tac
luan phién can bd, nhan vién quan y tai Quan dao
Trwong Sa - DK1 phu hop véi trinh @6 chuyén
mon, di kha nang s dung trang thiét bi y té va
kha nang thwc hanh, bdo ddm quan y. Cac bénh
vién duoc giao nhiém vu cr t quan y luan phién
va thyc hién dung theo huwéng dan vé quan sé,
thanh phan chuyén mén ki thuat, chat lwong can
bd, nhan vién quan y, thoi gian cé6 mat luan phién
tai Quan dao Trudng Sa; wu tién bd sung bac si,
y si cho Quan chiing Hai quan du theo bién ché,
tang chi tiéu dao tao sau dai hoc chuyén nganh y
hoc hai quan; dé xuat thanh Iap Trung tam y té
huyén dao Trwong Sa (tinh Khanh Hoa); thwc
hién nghiém nén nép, ché do chinh quy cong tac
quan vy, ché do giao nhan coéng tac, ché dd bao
cao thdng ké, sb sach chuyén mon nghiép vu.

Hai la, Thyc hién chat ché cdng tac kham sirc
khoée, xac dinh nhém mau, giam sat HIV, ma tay
cho 100% céan b, chién sf, nguo’l lao dong...
trwdc khi tap hudn ra cong tdc & Quan dao
Trwdng Sa - DK1 va kién quyét thay thé nhirng
ddng chi khéng du diéu kién sirc khde. T chirc
chat ché cong tac quan li strc khde bd doéi tai cac
ddo ndi, dao chim, nha gian. Thuc hién tét cong
tac cham soéc src khde thwdng xuyén, kham sirc
khoée dinh ki cho bd déi, can bd céng chirc, cong
nhan lao ddng, nhan dan sinh séng tai Quan dao
Trwdng Sa - DK1, khéng dé nhirng trwong hop
mac bénh truyén nhiém, bénh man tinh (d&c biét
la cac bénh huyét ap, tim mach) lam nhiém wvu
trén bién, ddo; kién quyét tham muwu cho chi huy
cac cap dwa vao b& cac dong chi khong du diéu
kién strc khoe.

Ba Ia, T6 chirc tap huin da néi dung, thoi
gian, bdo dam nang cao chat lwgng huén luyén
cho céac td quan y luan phién cta cac bénh vién
va can bd, nhan vién quéan y ctia Quan ching Hai
quan trwdc khi ra lam nhiém vu tai Quan dao
Trwong Sa - DK1. Xay dwng chwong trinh, ndi
dung tai lieu tap hudn vé quan sw, chinh tr,
chuyén mén quan y trinh cp cé thdm quyén phé
duyét, phan cbng giao vién cho cac co quan, don
vi bdo dam chat ché, thanh nén nép. T6 chirc
huén luyén cho can bd, nhan vién quan y va bd
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ddi cong tac tai dao va nha gian du thoi gian, thuc
hién cé chat lwgng cong tac huan luyén quan y
cho bd doi theo dung quy dinh. Tuyén truyén nép
sbng vé sinh khoa hoc, vé sinh phong dich, vé
sinh méi trwéng, vé sinh an toan thwc phdm theo
hwéng dan ciia Cuc Quan y.

Bén Ia, Tiép tuc quan triét, t6 chirc thwe hién
hiéu qua “10 diéu quy dinh vé sinh méi trudng &
Trwong Sa” clia B6 Qudc phong; x& li co ban
nhirng van dé gay 6 nhidm méi trwong tai Quan
dao Trwdong Sa, nhw td chirc nudi gia stc tap
trung, nghién ctru x |i nwéc thai, chat thai, rac
thai, nhat 1a rac thai nhwa; nghién clru cai tao
ngudn dat, nguén nwédc khu vuc bién dao; thuc
hién cac bién phap diét chuét, rudi, mudi, gian...;
bdo ddm vé sinh lao déng quan sw cho bd ddi;
khéng dé dich bénh, ngd déc an ubng xay ra &
Quéan dao Trwdng Sa - DK1.

Nam Ia, Cong tac kham bénh, cap clru, diéu tri
thwe hién theo dung quy dinh cia nganh Quan v,
bdo dam chat ché, chat lwong; phat huy hiéu qua
hé théng Telemedicine két ndi gitra bénh vién va
bénh x& dao trong chan doan va diéu tri; t& chirc
cap ctru diéu tri, phdu thuat cho bénh nhan tai
ché, han ché van chuyén vao bé; phan dau khéng
co tr vong tai ddo va nha gian; thwc hién nghiém
quy trinh, thoi gian bao cdo va dé xuat hwéng giai
quyét ddi voi trng bénh nhan cip ciru theo Quy
ché t6 chirc van chuyén, ctru chira ngudi bi
thwong, bi bénh trén cac vung bién, ddo bang
may bay quan suw; bdo dam an toan vé stic khée
cho cac doan cong tac cia Bang, Nha nuwéc, cac
bd, nganh, dia phwong trén khu vwc Quan dao
Trwdng Sa - DK1.

S&u Ia, Bao dam du tiéu chuén vat chat quan y
theo quy dinh; nang cao chét lwong trang thiét bi,
dung cu y t&; quan li, khai thac, st dung thubc,
trang bi, vat tw quan y hiéu qua, khéng dé lang
phi; thwdng xuyén kiém tra, thay thé, bao tri, bdo
dwéng céac trang thiét bj cho quan y trén cac dao,
nha gian; trién khai cac dé tai nghién ctu khoa
hoc, sang kién, cai tién ki thuat nham nang cao
chét lwong chadm séc, bao vé sirc khde bd doi va
nhan dan lam nhiém vu, sinh séng, hoat déng trén
vung bién, dao Truwdng Sa - DK1.

Trach nhiém, tinh cam véi Treong Sa than
yéu, toan thé can bo, chién si, nhan vién nganh
Quan vy tiép tuc tw luc, tw cwong, khac phuc moi
khé khan, phan dau thwc hién cac muc tiéu, ndi
dung, bién phap cong tac té chirc bdo dadm quan
y khu virc Quéan ddo Trwdng Sa - DK1 trong thoi
gian t&i chat ché, hiéu qua; nang cao chét lwong
cac mat cong tac quan y, bao vé, cham séc slrc
khée bo doi, nhéan dén, gop phan bao vé virng
chéc chd quyén thiéng liéng cta Té quéc trong
tinh hinh méi. 4
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