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TOM TAT: Nhan loai dang buéc vao mét cudc cach mang céng nghiép méi, cé khé nang thay déi co
ban cé 16i séng, phuwong phép lam viéc va céch thirc giao tiép - cuéc cach mang céng nghiép I1&n thir tuw.
Quy mé, pham vi va sw phirc tap cta lan chuyén déi nay khdng gibng bét ky diéu gi loai nguoi da tung
tréi qua. Nay né tir cudc cadch mang céng nghiép truée do, cudéc céch mang céng nghiép Ian thir tw da két
hop cac cong nghé lai véi nhau, lam mo di ranh gidi gitra vat ly, ky thuét sé va sinh hoc, tao nén hé théng
lién két toan céu. Sw két hop gitka cong nghé ky thuéat sé (véi nhitng ing dung cét 16i nhuw di liéu I6n, tri
tué nhan tao, internet két ndi van vat), thanh tuu cta céc linh vuc vét ly (véi robot thé hé méi, may in 3D,
xe tw lai, vat liéu maoi, cdng nghé nano) va cdéng nghé sinh hoc (voi nhikng dot pha vé néng nghiép, thay
sén, y duoc, ché bién thuc phdm, bdo vé moi truong) da mé ra nhiéu tiém néng cho sw bit pha ngoan
muc cua céc linh viee y durge hoc.
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ABSTRACT: We stand on the brink of a technological revolution that will fundamentally alter the way
we live, work, and relate to one another. In its scale, scope, and complexity, the transformation will be
unlike anything humankind has experienced before. The possibilities of billions of people connected by
mobile devices, with unprecedented processing power, storage capacity, and access to knowledge, are
unlimited. And these possibilities will be multiplied by emerging technology breakthroughs in fields such as
artificial intelligence, robotics, the Internet of Things, autonomous vehicles, 3-D printing, nanotechnology,
biotechnology, materials science, energy storage. The paper presents potetial applications of fourth

industrial revolution in biomedical sector.
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1. KHAI NIEM VE CUQC CACH MANG CONG
NGHIEP LAN THU TU.

Khai niém vé cudc cach mang cong nghiép 1an
tht tw (CMCN4.0) xuét hién Ian dau tién tai hoi
cho Hannover Messe, nam 2011 va sau dé duwoc
dé cap trong bao céo chién lwgc phat trién cong
nghiép cta chinh phu Bc. Gido sw Klaus Schwab
- Chui tich sang lap Dién dan kinh té thé gidi - cho
rang: “CMCN4.0 dang ndy n& tir cudc cach mang
cong nghiép 1an thir ba. N6 két hop cac cong nghé
lai v&i nhau, lam m& ranh gi¢i gitra véat ly, ky thuat
sb va sinh hoc” [7].

Cing theo Klaus Schwab, cuéc cach mang céng
nghiép dau tién kéo dai tir cudi thé ky XVIII dén
nra dau thé ky XIX, danh d4u bang viéc si dung
nang lwong tir hoi nwéc dé co gidi héa san xuét.
Khi cac déng co hoi nwdc, tau chay hoi nuwéec...
ra d&i, nang suét lao dong dwoc nang cao vuot
bac. Cac san phém lao dong cling tr d6 ma lam
ra nhiéu hon, trong khi strc ngudi dwoc giai phong
dang ké. Cudc cach mang cong nghiép lan thiv hai
bat dau tir nlra sau thé ky XIX dén dau thé ky XX,
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véi dac diém ndi bat 1a st dung dién nang dé phuc
vu san xuat cong nghiép. May phat dién dau tién
dwoc phat minh trong giai doan nay. Khai niém day
chuyén san xuét va san xuét hang loat ciing duoc
bat dau tr day. Cudc cach mang cong nghiép lan
thir ba bat dau tir thap nién 60 cla thé ky XX voi
nhirtng sang ché, trng dung dién t& va cong nghé
thong tin trong tw dong héa san xuat. May tinh
dién tir dwoc phat minh va lién tuc cai tién dé thuc
hién cac céng viéc thay cho tri 6¢c con nguwdi. Thoi
ky nay khéng thé khéng nhac dén sy ra doi cua
internet vao nhirng nam 1990.

CMCN4.0 chinh Ia sy ké thiva va két hop nhirng
thanh qua dang kinh ngac cua loai nguw&i trong cudc
cach mang céng nghiép I&n thir ba, lam me di ranh
gi¢i gitva vat ly, ky thuat sb va sinh hoc, tao nén hé
thdng lién két toan cau. Sy két hop gitra cong nghé
k¥ thuat sé (v&i nhirng tng dung cét 16i nhw dir liéu
I&n, tri tué nhan tao, internet két ndi van vat), thanh
twu cha céac linh vuc vat ly (véi robot thé hé mai,
may in 3D, xe tw lai, vat liéu mdi, cdng nghé nano)
va céng nghé sinh hoc (v&i nhirng dét pha vé néng
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nghiép, thily san, y dwoc, ché bién thuc phdm, bao
vé méi trwong) & mé ra nhiéu tiém nang cho s
bt pha ngoan muc cla cac linh viec y dwoc hoc.
So véi cudc cach mang cong nghiép 1an the ba,
CMCN4.0 c6 nhirtng khac biét vwrot troi béi ba yéu
t6 dac trwng chinh: tbc d6, pham vi va linh vuce tac
doéng. Téc do dot pha ciia CMCN4.0 sé khong co
tién 1& trong lich st (dwoc danh gia tang theo ham
s6 mi chir khéng chi tang tuyén tinh nhw trwdc
day). Hon thé, né dwdng nhw dang tham nhap,
“pha v&” 16i mon truyén thdng ciia moi nganh coéng
nghiép; lan réng vao moi linh vuwc san xuét, quéan
tri, moi “ngd ngach” cudc sdng con ngudi trén toan
thé gi¢i. CMCN4.0 da, dang va sé tac dong truc
tiép, sau sac, toan dién dén cac nghién ctu, (rng
dung thuc tién trong nén y dwoc toan ciu véi nhiéu
tiém ndng mdi day hira hen va nhirng thach thic
ngay cang da dang, phtrc tap.

2. MOT SO I’'NG DUNG TIEM NANG CUA
CMCN4.0 TRONG Y HOC.

2.1. Thanh twu céng nghé ky thuat sé:

Dir liéu Ién (Big data). Cac quy md dir liéu
duoc sb hoa, lwu trir ngay cang Ién. Nam 2007,
nguwoi ta wéce tinh c6 hon 300 exa di liéu (1018
byte), thi dén ndm 2013, con sb nay da la 1.200
exa. Pay 1a mot con sbé khdng 16 va né tiép tuc
tang nhanh theo tirng nam. D& x{& ly ngudn di liéu
khéng 16 d6, can cé nhirng cong cu dac biét, cap
dau tién la nhirng thuat toan. Nhirng twong quan
trong tap hop d liéu I&n da tré thanh tai nguyén
vb gia trong y hoc, giup tim ra cac phwong phap
chira bénh mai [3].

D liéu I&n da thay dbi cach quan ly, phan tich
va st dung di liéu trong bét ky linh virc ndo. Mot
trong nhirng linh vuc hira hen nhat ma di liéu Ion
c6 thé dwoc ap dung dé thuc hién thay di 1a cham
séc strc khée. Phan tich cham soéc sirc khde co
kha nang gidm chi phi diéu tri, dw doan bung phat
dich bénh, tranh cac bénh cé thé phong nglra va
nang cao chat lwgng cudc sdng néi chung... Tudi
tho trung binh clia con nguwdi dang gia tang cung
v&i dan sé thé gioi. Didu nay d&t ra nhirng thach
thirc méi cho phwong phap diéu tri ngay nay. Cac
chuyén gia cham soc strc khde cé kha nang thu
thap mét lwong lon dir liéu va tim kiém cac phwong
an t6t nhat dé st dung nhirng di¥ liéu nay trong
twong lai khéng xa.

Tri tué nhan tao (artificial intelligence). Tri
tué nhan tao duwoc xem la “thanh twu vi dai nhat tir
khi con nguwoi tao ra may tinh”. Gido sw Christophe
Bishop - chuyén gia v& khoa hoc may tinh thudc
Trwdng Dai hoc Edingurgh - cho rang: “Trong trai
tim cla tin hoc, c6 moét diéu gi do rat co ban da xay
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ra. Phdn mém khoéng con nady sinh tr ban tay con
ngwdi, ma né tw phat trién bang cach hoc hai tir div
liéu”. Pa xuét hién cac cd may théng minh, robot
théng minh... cé kha nang “tw duy” ddc lap, lam
con ngudi vira mirng, vira lo.

Cacy twdng va thanh twu (rng dung tri tué nhan
tao phuc vu cho linh virc y hoc ngay cang tré nén
hién hiru, thiét thwe, nhw tao ra phac dd diéu tri,
tdng hop thudc diéu tri ung thw, doc ma bo gen...
[1]. Tri tué nhan tao con dwgc dwa vao trong cac
thiét bi y té, hd tro chan doan bénh. Hé théng nay
gilip phat hién sém té bao ung thw théng qua quét
doc cac hinh anh can lam sang, nhw chup X quang,
chup cdng hwéng tir hay chup cat I6p vi tinh. Céng
nghé doc phim trong chan doan hinh anh dang
c6 nhirtng co hoi ré rang. Béi thé, Giam dbc Vién
chan doan hinh anh, Truwdng Dai hoc Goettingen
(Btrc) - 6ng J Lozt - cho réng: két luan chan doan
thong thworng chwa han la mot két luan tét nhat.
V6&i mat thuong, cac bac si chuyén khoa chi cé thé
doc dwoc khoang 5% thdng tin chira trong cac hinh
anh chan doan da néu. Tuy nhién, may méc khi da
duoc “hoc” sé co thé doc chinh xac dén 95% théng
tin &n chira trong cac birc &nh va dwa ra két luan
v&i nhirng théng sb cu thé. Piéu nay cé y nghia hét
strc quan trong trong chan doan va diéu tri. Mot vi
du minh chirng, nhw trong thwc hién xa tri bénh ung
thw, viéc xac dinh ranh gi¢i khéi u 1a hét sirc quan
trong. N6 cho phép tinh toan dé thiét 1ap chum tia
xa c6 cuwong dé va dwdng di phu hgp, gay ra tac
dung cao nhét giét chét t& bao ung, nhuwng lai it tac
dong nhét téi cac té bao lanh. Véi khd nang quan
sat co han, cac thay thuéc sé mat rat nhiéu thoi
gian dé xac dinh ranh giéi cta khéi u, hon niva, do
chinh xac ciing khéng cao. Ngworc lai, véi cac phan
mém tng dung tri tué nhan tao, may méc cé thé
giup nguwdi thay thube giai quyét chinh xac yéu cau
nay chi trong thoi gian vai phdut.

Internet két néi van vat (internet of things).
Internet két nbi van vat 1a khai niém phan anh mot
tap hop két ndi ctia moi thlr, vao bét civ thoi diém
nao, & bat c noi ndo. Cac thiét bi y t&, cdm bién,
cac thiét bi chan doan, diéu tri... cia cac bénh
nhan, thay thubc, co s& y té dwoc két nbi va twong
tac v&i nhau. Nhirng bénh nhan c6 bénh man tinh,
bénh nhan can chin doan sém hodc cac truéong
hop khan cép khac dwoc theo dai thudng xuyén,
lién tuc va dwoc nhan canh bao vé tinh trang strc
khde hodc hé tro' y t& ngay lap tire khi cé tinh hudng
xau. Két ndi gitra cac co s& y té cho phép thuc hién
hoan hao sw phéi hop gira cac thay thubc trong
chan doan, diéu tri, tham chi ca viéc hé tro' nhirng
ph3u thuat chuyén sau thdng qua canh tay robot
diéu khién tir xa.
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Sw phat trién cla internet két néi van vat da tao
ra buwéc chuyén déi dot pha 1én trong y khoa, tao
ra nganh céng nghiép cham séc strc khde hiéu qua
véi chi phi thp. Hon thé nira, moi ngudi cé thé
tiép can nhirng kién thirc y hoc phat trién, két hop
di¥ liéu lich str va di¥ liéu thi gian thuc ciia bénh
nhan dé dwa ra nhitng nghién ctu, khuyén céo
phong tranh, chan doan va cé phac d6 diéu tri phu
hop cho tirng nguwoi bénh.

C6 thé ké dén &ng dung trong hé théng y té
mot sd quéc gia c6 nén cong nghé sé phat trién
la bénh an dién t&r (electronic health records). Méi
bénh nhan cé hd so kj thuat sb cha riéng minh,
bao gdbm nhan khau hoc, lich siv y té, di trng, két
qua xét nghiém... Hb so dwoc chia sé thdng qua
hé thdng théng tin an toan va cé sén cho cac nha
cung cép dich vu y t&, & ca khu vuc cong 1ap va tw
nhan. Méi ban ghi bao gdbm mot tép div liéu, bac
sT c6 thé thuwc hién cac thay déi theo théi gian ma
khéng can gidy t&, song van bao ddm do an toan,
chdng nguy co sao chép dir liéu. Bénh an dién to
ciing c6 thé kich hoat cac canh bao va nhic nhé
khi bénh nhan nén cé xét nghiém md&i hoac theo
déi don thubc dé kiém soat xem bénh nhan cé tuan
tha hwéng dan cla bac si hay khdng. Méc du bénh
an dién tir 13 mot y twéng tuyét voi, song nhiéu
quéc gia van dang trong qua trinh nghién ctu dé
trién khai va rng dung day dua ching. Theo nghién
ctu HITECH, Hoa Ky la québc gia da c6 buwdc nhay
vot v&i 94% bénh vién ap dung hé thdng bénh an
dién ttr; song EU van con dang bwéc & phia sau du
cling da dat quyét tam hién thwc héa hé théng ho
so y té dién ti tAp trung vao ndm 2020 [4].

2.2. Thanh twu vat ly hoc:

Trong linh vyc vat ly cé 4 dai dién xu hwéng
I&n la phwong tién ty hanh, céng nghé in 3D, robot
va vat lieu méi. Trong 4 xu hwéng nay, cé thé noi
phwong tién tyw hanh va in 3D dang tré nén hién
hiru hon ca trong cudc sdng clia ching ta. Theo
dw bao, trong thap ky t&i, nhiéu loai may bay va
tau ngam khong ngudi lai véi chi phi thap sé dwoc
st dung réng rai, hd tro nhiéu cong viéc khoé khan
clia con ngudi, cac phwong tién van tai mat dat tw
ddng cling co thé tao ra mot cudc cach mang trong
van tai dwdng bd. Theo do, cac phwong tién tim
kiém, ctru ho trong cac thdm hoa y té ciing dwoc
phat trién, gitp con nguwdi tiép can nhanh nhét véi
cac nan nhan dé thuc hién viéc ctru chiva khan cap
ban dau.

Coéng nghé in 3D la céng nghé tao ra mot ddi
twong vat ly bang cach in tirng 16p tr mot ban vé
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ky thuat s 3D. V&i cong nghé in 3D, mét y twéng
c6 thé dwoc in truc tiép tir mot thiét ké 3D thanh
san phadm hoan thién, bd qua nhiéu bwédc san xuét
truyén théng, nhe dé gidm chi phi cho nha san
xuat. Cac nha khoa hoc tham chi con “in sinh hoc”
cac bod phan co thé con nguoi thdng qua viéc st
dung k¥ thuat in phun nhdm ph cac 16p té bao gbc
con nguwoi [én khung d& [2].
2.3. Thanh twu céng nghé sinh hoc:

Néu trwdc day phai mat 10 nam, véi chi phi
hang ti USD dé hoan thanh dw an hé gen nguoi,
thi ngay nay, nh& céng nghé may tinh, ngudi ta
da thanh cong trong viéc giai ma gen chi trong vai
gid v&i chi phi khéng dén mét ngan USD. Sinh hoc
tdng hop - cdng nghé gitp ching ta c6 kha nang
tuy bién co thé bang cach stra lai ADN da co6 budc
dot pha manh mé. Nhirng tién bo nay khéng chi
tac dong dén y hoc ma con dén néng nghiép va
san xuat nhién liéu. Nhiéu can bénh khé chira, tir
bénh tim cho dén ung thw déu chra dwng yéu t6 di
truyén. Do dd, kha ndng xac dinh c4u tric di truyén
ca nhan mét cach hiéu qua va hop ly théng qua
may giai ma sé cach mang hoéa viéc cham séc strc
khoée theo huwéng ca nhan héa. Viéc két hop gilra
cong nghé in 3D va cbng nghé chinh stra gen c6
thé tao ra cac mé sbéng véi muc dich stra chiva va
tai sinh md, né cho phép tai tao da, xwong, mod
mach... phuc vu qué trinh diéu tri [2].
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