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TOM TAT: Nghién ciru dénh gia déc tinh cép trén chudt nhét tréng dong Swiss va déc tinh ban truong
dién trén chudt cong trdng cua vién nén “Pai trang 105” theo huéng dén cua B6 Y té va Té chirc Y té thé

gidi, két luan:

- Chua xéc dinh duoc déc tinh cép cla vién nén “Dai trang 105” theo dudong ué’r]g trén chuét nhéat
trang, vai liéu tang dan toe 19,5 g/1 kg trong lrong co thé chudt/24 gio dén liéu cao nhat cé thé cho chudt

udng la 65 g/1kg trong luong co thé chudt/24 gio.

- Trén cac nhém chudt cong trang udng vién nén “Dai trang 105” liéu twong (g 1,05 g/1 kg trong
lwrong co thé chudt/24 giova 5,25 9/1 kg trong lwong co thé chudt/24 gio trong 42 ngay, thubc khéng anh
hwdéng dén sw phat trién trong lurong co thé, khéng déc véi co quan tao mau, khéng anh hwdng dén chirc

nang va mé bénh hoc gan, théan.

T khéa: Vién nén Dai trang 105, doc tinh cép, ddc tinh ban trwdng dién.

ABSTRACT: The study on acute toxicity assessment of “Dai trang 105” tablets on Swiss mice and
its subchronic toxicity on white rats was performed under the guidance of the Ministry of Health and the

World Health Organization. The results are:

- No acute toxicity of “Dai trang 105” tablets on rats was observed in the oral administration with doses
increasing from 19.5 g/1 kg body weight/24 hours to the highest allowed dose which is 65 g/1 kg body

weight/24 hours.

- The drug does not affect the growth of body weight, the function and histopathology of liver and
kidney; and it is not toxic to hematopoietic organs on white rats treated with a dose of 1.05 g/1 kg body
weight/24 hours and 5.25 g/1 kg body weight/24 hours in a 42-day period.
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1. DAT VAN DBE.

Viét Nam 1a mét trong nhirng quéc gia co ti 1é
mac cac bénh nhiém khuan dwong tiéu héa kha
cao, trong do, co bénh viém dai trang man tinh va
cép tinh. Bénh thwong khu tra tai mét ving hodc
lan tda khap dai trang, gay tén thwong niém mac;
dé& tai phat, dai déng va khé diéu tri khéi hoan toan
[3], [4]. Hién co6 nhiéu loai thubc cé thé dwoc sir
dung trong diéu tri bénh viém dai trang, song, hau
hét cac loai tan dwoc déu co nhirng tac dung khéng
mong mudn khi dung.

Nén y dwoc hoc cd truyén Viét Nam cé nhiéu
bai thubc tri bénh viém dai trang man tinh dwoc lwu
gitr va phat trién qua nhiéu thé hé. Cac bai thubc
vira co tac dung loai bd yéu td gay bénh, vira cai
thién cong nang duwdng tiéu hda, giup ngwdi bénh
binh phuc strc khée. Qua nhiéu ndm nghién ctu
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trng dung, Khoa Dwoc - Bénh vién Quan y 105
da ké thira bai thubc y hoc ¢b truyén diéu tri bénh
viém dai trang cép tinh va man tinh dat hiéu qua
tdt, dwoc cac y sinh va ngudi bénh danh gia cao,
lwong thudc tiéu thu kha I&n. Nham nang cao kha
nang phuc vu ngwdi bénh, bai thubc da tirng budc
duwoc nghién clru phat trién, hoan thién quy trinh
dé bao ché thanh phdm dwéi dang vién nén “Dai
trang 105” (DT105), tién loi trong san xuat, bao
quan, st dung. D& vién nén DT105 cé thé dwoc
trién khai thr nghiém trén 1am sang, can cé nhirng
nghién cu danh gia tinh an toan cta thubc trén
dong vat thi nghiém.

Vi vay, chung t6i thyc hién nghién ctu nay
nham danh gia déc tinh cap va doc tinh ban trvdng
dién cua cua vién nén BDT105 trén dong vat thuc
nghiém, 1am co s& dé san pham duoc nghién ctu
thir nghiém trén lam sang.
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2. POl TUQNG, VAT LIEU VA PHUONG
PHAP NGHIEN CUU.

2.1. D6i twong va vat liéu nghién ciru:
- Bbi twong nghién ctu:
+ Chuét nhat trdng dong Swiss trwéng thanh,

khpe manh, dat tiéu chuan thi nghiém, trong lvong
moi con tr 20-22g.

+ Chudt cong trang khde manh, dat tiéu chuén
thi nghiém, trong lwong moi con tir 150-200g.

Chudt do Ban Chan nudi, Hoc vién Quan y cung
cap; duwoc nudi dudng trong diéu kién phong thi
nghiém it nhat 5 ngay trwdc khi thir nghiém; dwoc
an thirc &n theo tiéu chuén thirc &n cho dong vat
nghién ctru, udng tw do nuwéc dun sbdi dé ngudi.

- Vat liéu nghién ctru: vién nén DT105 dat tiéu
chuadn co s&, do Khoa Dwoc, Bénh vién Quan
y 105 san xuét va cung cép. Céng thirc co ban
vién nén BT105 gdm Berberin hydroclorid 38 mg,
Cao khd Hoang dang 5 mg, Cao kho B6 giac 25
mg va cac ta dwoc. Vién nén co khdi lwong trung
binh 250-260 mg/vién, liéu diéu tri trung binh
trén nguwoi 10 vién/ngay (twong dwong khodng
0,05 g/1 kg trong lwong co thé nguoi/24 gi®).

- Dung cu may méc: may xét nghiém sinh hoa tw
dong (Biosystem BTS350, Tay Ban Nha); may dém
té bao mau tw dong (Swelab Alpha, Thuy Dién); bd
dung cu md dong vat c& nhé (Everbest, Pakistan);
can chinh xac 10-2 mg, bom kim tiém (iBalance
211, My); may ly tdm (Hettich, Bwc) va cac dung
cu, may moc, thiét bi nghién cru khac.

2.2. Phwong phap nghién ciru:

- Phuwong phap danh gia doc tinh cap theo
dudng udng cla vién nén BT105: thuc hién theo
phwong phap nghién ctru ctia Abrham W.B, Turner
A; theo quy dinh ctia Bo Y té Viét Nam ndm 1996
va Té chire Y té thé gidi vé nghién ciru doc tinh ctia
thuée [1], [12]:

+ Chia ngau nhién 100 chudt nhat trang thanh
10 16, mdi 16 10 con, tién hanh 3 dot thir nghiém.
Cho chudt méi 16 ubng dung dich vién nén BT105
véi cac mire liéu tang dan, dén liéu gay chét 100%
sb chudt. Mirc liéu dwoc tang déu qua méi 1an va
méi dot thir: 19,5 g/1 kg, 26,0 g/1 kg, 32,5 g/1 kg,
39,0 g/1 kg, 45,5 g/1 kg, 52,0 g/1 kg, 55,25 g/1 kg,
58,5 g/1 kg, 61,75 g/1 kg, 65,0 g/1 kg trong lwgng
co thé. Chuét ubng thube thir trong cung 1 ngay va
cach ngay dbéi véi méi dot thir.

+ Sau khi dung thubc, chuét dwoc nudi duéng
binh thwong. Theo ddi chudt nghién ctru lién tuc
trong 72 gi®’ va danh gia sy thay déi tap tinh, ti [&
chudt chét theo tirng 16 thi nghiém.

+ Tinh toan LD, theo phwong phap cai tién cla
Livschitz P.Z va cong sw [13]. Panh gia két qua:
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quan sat chudt cho dén 72 gid sau khi cho udng
thuéc, néu khong cé chudt nao chét thi mau thi
dat yéu cau; néu cé chudt chét, lam lai thtr nghiém
v&i 10 chudt khac. Tiép tuc theo dbi cho dén sau
72 gi&, néu khoéng cé chudt nao chét thi mau thi
dat yéu cau.

- Phwong phap danh gia déc tinh ban trwdng
dién cla vién nén DT105: theo phwong phéap
Abraham va cdng sw; quy dinh cua TS chire Y té
thé gidi va Bo Y té Viét Nam vé hiéu lwc va an toan
thudce [1], [11]:

+ Chia ngau nhién chuét cdng trdng thanh 3
nhom, mbi nhom 8 con, gdm nhém chirng (nhém
1); nhém uong vién nén DT105 liéu 1 (nhom 2)
va nhdm uong vién nén BT105 lidu 2 (nhom 3).
Chubét nhém 1 dwoc cho uong nwéc cat, lidu
1,5 ml/1 kg trong lwong co thé trong 24 gio.
Chuét nhém 2 duwoc cho ubng dung dich vién
nén DT105 véi thé tich 1,5 ml/1 kg trong lwong
co thé trong 24 gio (nong do twong wng lidu
1,05 g/1 kg; 1a lidu gap 3 1an liéu st dung trén ngudi
trong 24 gi®). Chudt nhém 3 dwoc cho udng dung
dich vién nén BT105 vé&i thé tich 1,5 ml/1 kg trong
lwong co thé trong 24 gio (nong do tuong &ng liéu
5,25 g/1 kg; l1a liéu gap 15 lan liéu s dung trén
nguwoi trong 24 gid). Cho chudt ubng hang ngay
trong vong 42 ngay.

+ Cac chi tiéu danh gia: sinh ly va dwoc ly (theo
déi tinh trang chung, hoat déng, an ubng, trong
lwong co thé chudt); huyét hoc va sinh héa mau
(hdng ciu, hemoglobin, bach cau, tiéu ciu, AST,
ALT, ure, creatinin chudt, tai 3 thoi diém trwdc
nghién ctru, sau khi cho chuét ubng thubc 3 tuan
va sau khi cho chuét ubng thubc 6 tuan); mé bénh
hoc (hinh anh dai thé va vi thé cac tang gan, than
chudt ngay thir 42 sau khi ubng thubc).

- Xt ly va phan tich s6 liéu: phan tich thong ké
bang chwong trinh chuyén dung Startview; tinh ti lé
phan tram, gia tri trung binh, d6 1éch chuan, p (khac
biét cé y nghia thong ké khi p < 0,05).

3. KET QUA NGHIEN CU'U VA BAN LUAN.

3.1. Két qua danh gia doéc tinh cap cua vién
nén DT105:

Bang 1 cho thdy, qua 3 dot thir nghiém (chudt
udng dung dich vién nén DT105 tr mc liéu
19,5 g/1 kg/24h dén murc liéu cao nhat cé thé cho
chudt ubng duoc 1a 65,0 g/1 kg/24h), theo dbi
sau ubng 1 tudn, khéng xuéat hién chudt chét &
tAt ca cac 16. Tat ca cac chudt déu khée manh,
&n udng, hoat déng binh thuéng; mét trong, léng
muwot, hau mon khd, phan thanh khuén. Nhw vay,
c6 thé két luan chwa xac dinh dwoc ddc tinh cap
cta vién nén BT105 trén chudt nhét trdng theo
duwong udng, véi mirc lidu cao nhat cé thé cho
chudt ubng la 65 g/1 kg/24h.
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Bang 1. K&t qua nghién ctru doc tinh cap cla vién nén BT105 theo duéng udng.

Dot ther Lo Liéu st dung Th&r nghiém S6 chuét chét | Sé chudt sbng
nghiém chuobt (g/kg/24h) LA&n1 | L&n2 | L&n3 | (sau 1tudn) | (sau 1 tuan)

1 19,5 3 3 4 0 10

Thee 2 26,00 3 3 4 0 10
nhat 3 32,50 3 3 4 0 10
4 39,00 3 3 4 0 10

Trung binh 29,25+ 0,727 40 0 40

Thir 5 45,50 3 3 4 0 10
hai 6 52,00 3 3 4 0 10
7 55,25 3 3 4 0 10

Trung binh 50,92 + 0,45 30 0 30

8 58,50 3 3 4 0 10

Tho 9 61,75 3 3 4 0 10
ba 10 65,00 3 3 4 0 10
Trung binh 61,75+ 0,27 30 0 30

3.2. Két qua danh gia doc tinh ban treéng dién cua vién nén DT105:

- Anh huéng clia vién nén BT105 1&n sw phat trién trong lwong chudt cong trang:

Bang 2. Su bién dbi trong lwgng clia chudt cong tréng (n = 8).

Thoi diém Nhom ching® Nhom liéu 1@ Nhom liéu 20
Tru6c thi nghiem® 135,86 % 2.21 151,20  9.31 154,27 + 12,83
Sau 3 tuan® 153,00 + 8,76 161,33 + 12,37 168,84 + 13,20
Sau 6 tudn® 164,13 11,29 176,61 + 12,91 174,13 % 20,34

P,..< 0,05; p,..> 0,05; p,.> 0,05;
P p,.> 0,05 p_ < 0,05 p,.> 0,05 p_< 0,05 p,.> 0,05 p_< 0,05

_ Trong lwong co thé chudt & ca 3 nhom sau 3 tudn va sau 6 tuép déu tang o rét so véi thoi diém ban
dau (sw khac biét c6 y nghia thong ké voi p < 0,05). Sau uong thudc 3 tuan va 6 tuan, trong luvgng chudt
& 3 nhém khac biét khdng cé y nghia thdng ké khi so sanh trong cling 1 thoi diém (p > 0,05).

- Anh hwéng clia vién nén BT105 [én mét sb chi tiéu huyét hoc ctia chudt cong tréng:
Bang 3. Bién ddi mot sé chi sb huyét hoc ctia chudt cong tréng (n = 8).

Chi s Thoi diém Nhém chirng™ Nhém liéu 1@ Nhém liéu 2® p
Héng Trwde thi nghiém® 6,64 + 0,57 6,57 £ 0,67 6,91 +£ 0,57 > 0,05
cdu [Sau 3 tuan® 6,89 + 0,81 7,71+0,34 7,40 £ 0,28 > 0,05
(T/l) |Sau 6 tuadn®© 7,45+ 0,87 7,82+0,77 7,72 + 0,44 > 0,05
p > 0,05 >0,05 > 0,05
Huyét | Trwde thi nghiém®@ 11,90 + 0,77 12,13 + 0,97 12,37 + 0,64 > 0,05
sic tb | Sau 3 tuan® 12,08 + 1,08 13,25 + 0,54 12,38 + 0,32 > 0,05
(G/l) |Sau 6 tudn© 12,15+ 1,32 12,65 + 1,55 13,01+ 0,59 > 0,05
p >0,05 > 0,05 > 0,05
Bach | Trwdc thi nghiém®@ 6,43 + 1,22 6,52 + 2,87 7,34 + 3,02 > 0,05
cau |Sau 3 tuan® 8,15 + 1,80 7,07 + 1,81 8,33+ 1,82 > 0,05
(G/) |Sau 6 tuadn®© 7,42 +237 6,55 + 1,35 7,87 +£2,58 > 0,05
p > 0,05 >0,05 >0,05
Tiéu | Trwdc thi nghiém® 464,50 + 86,57 | 529,33+7345 | 421,17 + 124,55 | > 0,05
cau |Sau 3 tuan® 513,83 + 60,71 522,00 + 58,83 | 469,67 +90,65 | >0,05
(G/l) |Sau 6 tudn© 47433 +188,26 | 412,83+3168 | 42467 +79,74 | >0,05
p >0,05 > 0,05 >0,05
Tap chi Y HOC QUAN SU, sé 332 (9-10/2018) 29
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S6 Iwgng hong cau, bach cau, tiéu cau, ham lweng huyét sac to & 3 nhém chudt sau 3 tuan va 6 tuan
co6 sy khac biét, song khong co y nghia thong ké, v&i p > 0,05. So sanh gilra cac nhém tai cung 1 thoi

diém, thay cac chi s6 huyét hoc gitra 3 nhom khac biét khéng cé y nghia théng ké (p > 0,05).

- Anh hwéng clia vién nén BT105 Ién chirc nang gan, than cla chudt céng trang:
Bang 4. Bién ddi chirc nang gan, than clia chuét céng trang (n = 8).

Chi sb Thoi diém Nhom chirng™® Nhém liéu 1@ Nhom liéu 2 p
AST Trwére thi nghiém® 142,02 +23,19 | 149,72+2104 | 15822+34,80 | >0,05
U Sau 3 tuan® 148,10+ 29,92 | 158,98+3928 | 161,58 +22,35 | >0,05

Sau 6 tuan®© 143,47 + 26,21 167,62+ 51,88 | 170,97 +23,36 | >0,05

p > 0,05 > 0,05 > 0,05
Trwéc thi nghiém®) 67,20 + 10,97 59,87 + 18,17 56,95+ 16,50 | >0,05
fl\JL/-Il; Sau 3 tu{;m@ 56,75 + 13,42 68,80 + 71,85 61,42 66,39 | >0,05
Sau 6 tuan®© 59,48 + 8,11 72,53 + 17,47 67,57 + 11,60 | >0,05

p > 0,05 > 0,05 > 0,05
Creatinin Trwéc thi nghiém®) 75,31 £ 12,54 79,65 + 6,33 84,70 + 3,86 > 0,05
(umolll Sau 3 tuan® 68,23 + 4,21 81,20 + 14,38 75,92 +37,67 | >0,05
Sau 6 tuan®© 67,10 + 6,86 76,33+ 7,12 78,37 + 7,77 > 0,05

p > 0,05 > 0,05 > 0,05
Ure Trudc thi nghigm® 8,67 +1,79 7,95 + 0,67 8,16 + 1,93 > 0,05
(mmol/) Sau 3 tuan® 7,67 + 1,86 8,28 + 8,33 7,89 + 2,35 > 0,05
Sau 6 tuan®© 6,80 + 0,53 7,32+ 0,94 7,01 +1,31 > 0,05

p > 0,05 > 0,05 > 0,05

Cac chi s6 AST, ALT, creatinin, ure cla nhom
ching khong thay dbi nhiéu & cac thoi diém truwdc,
sau 3 tudn va sau 6 tuan nghién ctru. Cac chi sé
AST, ALT, creatinin, ure cia nhém st dung BT105
lidu 1 va liéu 2 sau 42 ngay c6 sw thay déi, tuy nhién
trong gi®i han binh thwong va khac biét khong cé
y nghia théng ké gitra cac thoi diém (p > 0,05). So
sanh cac chi s6 nay gira 3 nhdm chudt & cung thoi
diém thi nghiém thay sy khac biét nhwng khéng cé
y nghia théng ké (p > 0,05).

- Anh huwéng cla vién nén DT105 Ién m6 bénh
hoc gan, than ctia chudt cong trang:

Quan sat dai thé bang mét thworng va dwéi kinh
lup d6 phoéng dai 25 Ian, thAy mau sac, hinh thai
clia gan va than chuét & hai nhém ubng dung dich
vién nén BT105 khéng khac so vi 16 chirng. Chubt
udng vién nén BT105 véi lidu 1,05 g/1 kg/24gi® va
liéu 5,25 g/1 kg/24gi¢ lién tuc trong 42 ngay khoéng
co tén thwong trén gan, than. Nhw vay, cho chuét
uong vién nén DT105 vai lidu 1,05 g/1 kg/24h va
lidu 5,25 g/1 kg/24h, lién tuc trong thei gian 42 ngay
khong lam thay dbi trong lwong, thé trang cling nhw
cac chirc nang huyét hoc, chirc ndng gan than va
mo bénh hoc cla co quan chuét thi nghiém. Diéu
nay chirng té vién nén BT105 an toan khi st dung
duweng ubng trén dong vat thwe nghiém trong thoi
gian dai.

Vién nén BT105 la ché pham thubc y hoc cd
truyén, dwoc xay dwng trén co s& ké thira bai thudc
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voi s két hop nhiéu dwoc liéu, nhiéu thanh phan
chiét xuat, nhw Berberin, Hoang dang, Bb giac... [7].
Hoat chét chinh clia Hoang dang (Fibraurea recisa
Pierre Menispermaceae) la cac alcaloid, trong do,
palmatin (chiém 2-3%) c6 tac dung (¢ ché tu cau
khudn va lién cau khuén, khang trypanosoma. Y hoc
cb truyén thwong stv dung Hoang dang trong diéu
tri viém rudt, fa chay, kiét li. Berberin (chiét xuat chu
yéu tir cay Vang dang, Hoang lién) co tac dung trc
ché vi khuén, diét amip, trung hoa ndi déc td tir Vibrio
Cholerae. Berberin dwoc sir dung phd bién trén 1am
sang trong nhirng trwéng hop tiéu chdy do vi khuan
va ki sinh trung dwong ruét gay ra [6]. Cay Bo giac
chtra 14,9% tanin va cac dan chét anthraquinon,
c6 tac dung khang khudn, diét amip; dwoc st dung
trong cac bai thudc chiva kiét li, thwong han, thap
khép, vét thuwong chay mau [10].

Theo Pham Duy Mai va cOng sw, palmatin trong
Hoang dang co6 LD, trén chudt nhét tréng dwong
tiém tinh mach la 18 mg/kg trong lwong co thé,
ducmg tiém khoang bung la 136 mg/kg trong lvgng
co thé; LD, dwong udng ddi véi chudt nhat trang
la 1.260 mg/1 kg trong Iuo’ng co thé. Hoang déng
dung dwdng udng, vai liéu 14mg/1 kg trong lwong
co thé, trong 10 ngay, khéng gay ra bét ki biéu hién
ngd déc nao trén thé thywe nghiém. Lidu tac dung
trén ngudi clia Hoang dang la 2,4-8 mg/1 kg [6].
Berberin clorid dung trén nguwoi ciing rat an toan.
Hién chwa cé nghién clru ndo néi dén doc tinh cap
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va trvong dién clia hop chat nay (chi dé cap dén viéc dung nhiéu sé gay tao bon). Hoat chét psychorubin
trong cay B giac co LD, = 3,0 pg/ml [10]. Nhw vay, véi ham lvong cua trng thanh phan trong vién nén
DT105, lieu sir dung khuyen cao 10 vién/1 ngay deu nam trong gi¢i han an toan, khéng vuot qua LD,

clia tirng thanh phan.
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hinh 2: chuét sé 12, nhém liéu 1;
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Hinh anh vi thé than chudt

hinh 5: chuét sé 12, nhém liéu 1;

4. KET LUAN.

Nghién ctru danh gia doc tinh cip va doc tinh
ban trwdng dién cia cla vién nén DT105 trén dong
vat thwe nghiém, chang t6i két luan:

- Chwa xac dinh dwoc doc tinh cé'p cla vién nén
DT105 theo dwdng udng trén chudt nhat trdng, voi
liéu cao nhat co thé cho chudt ubng 1a 65 g/1 kg
trong lvong co thé chudt/24 gio.

- Trén cac nhém chudt céng trdng udng vién
nén BT105 v&i lidu twong ng 1,05 g/1 kg/24h
va 5,25 g/1 kg/24h trong 42 ngay, thubc khong &nh
hudng dén sy phét trién trong lvong co thé, khong
doc voi co quan tao mau, khong anh huédng dén
chirc nang va moé bénh hoc gan, than clia chudt.
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NGHIEN CUU - TRAO BOI

+ Dwai kinh hién vi do khuéch dai 400
lan, thdy hinh anh than chuét 16 st dung
tdm tai sinh khéng khi B-64.VN trong 30
ngay (nhém 3a - hinh 17, nhém 3b - hinh
18) ¢ cAu tric khéng khac biét so voi
chuét 16 chirng (hinh 16).

Két qua nay cho phép danh gia: st dung
B-64.VN trong th&i gian nghién ctru khdng
gay tdn thwong vi thé trén gan, than, lach,
phdi, ndo ctia chudt nghién ctru.

4. KET LUAN.

Nghién ctru danh gia tinh an toan cua
tdm tai sinh khong khi B-64.VN trén dong
vat thuec nghiém theo hwéng dan ctia Bo Y
té Viet Nam va khuyén cao ctia OECD vé
danh gia tinh an toan trén dong vat thwc
nghiém, két qua cho thay: chuét hé hap
trong budng kin bang tdm B-64.VN trong
thoi gian 10 ngay, 20 ngay va 30 ngay déu
khéng gay &nh huéng dén cac chi sb sinh
hoa mau (creatinine, AST, ALT, bilirubin TP,
albumin), khéng gay tdn thwong trén mé
bénh hoc cac tang gan, lach, than, ph6i,
nao ctia chuot.
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NGHIEN Cl’U MOI LIEN QUAN GITA
NONG PO CORTISOL HUYET TUONG...

(Tiép theo trang 26)

5. KET LUAN.

Nghién ctu 45 BN trdm cam chi yéu, diéu tri ndi tru tai
Khoa Tam than, Bénh vién Quan y 103, tir thang 10/2017
dén 7/2018, chang t6i két luan:

- Piém tric nghiém tam li Beck trung binh truwéc didu
tri trén BN trdm cdm chd yéu mirc dd nédng 1a 39,52 + 6,86
diém, trAm cam chl yéu merc dd trung binh la 25,19 + 4,4
diém, trdm cam chu yéu mirc d6 nhe 1 18,50 + 1,29 diém;
khac biét cé y nghia théng ké.

- Néng dd cortisol huyét twong trung binh trwéc diéu
tri trén BN trdm cdm chl yéu mirc dd nang la 15,3988 +
4,6851 pg/dL, trAm cadm chl yéu mic d6 trung binh Ia
13,3869 + 4,6199 ug/dL, trdm cdm chd yéu mirc do nhe la
13,0550 + 3,6161 pg/dL; khac biét khéng cé y nghia théng
ké v&i p > 0,05.

- Néng d6 cortisol huyét twong trung binh trén BN cé y
twdng, hanh vi tw sat va BN khong co y twdng, khong co
hanh vi ty sat khac biét khéng cé y nghia thong ké.

- Méi twong quan gira nébng do cortisol huyét twong
véi tudi, thoi gian mac bénh khéng cé y nghia thdng ké
(p > 0,05). Cé sw twong quan thuan gitra ndng do cortisol
huyét twong véi diém trdc nghiém tam li Beck, khac biét
c6 y nghia théng ké.
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