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TOM TAT: Néi lén ter déu thang 4/2022, bénh viém gan cép tinh khéng ré nguyén nhan & tré em, ké cé &
C4c tré cd tién str khée manh, da day Ién méi lo nga/ y te trén toan céu. Tur d6 dén nay, s6 ca bénh duoc ghi
nhan tiép tuc g/a tang va mo’ réng pham vi ra nhiéu quéc gia, ving lanh thé trén toan thé gici. Dén nay, tuy
da co nh/eu né lyc toan cau trong nghién ctru nhdm xac dinh cdn nguyén bénh, nhung nhwng hiéu biét vé
bénh van con han ché. Bén hét thang 6/2022 Viét Nam chuwa ghi nhan ca bénh viém gan cép tinh khéng ré
nguyén nhén 0’ tré em nao, song van tiém an nhiéu nguy co lay nhiém can bénh nay vao trong nuéc. Piéu
nay doi héi cdn phai ndng cao nhén thirc va cénh giéc vé bénh viém gan cép tinh khéng ré nguyén nhén &
tré em. Bai béo nay cung cép géc nhin téng quan hién tai vé bénh va mét sé bién phép trong giém sét, sang
loc, dw phong va diéu trj viém gan cép tinh khéng ré nguyén nhén & tré em.
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ABSTRACT: The recent emergence of an acute hepatitis outbreak in immunocompetent children
without any known cause has been posing a global health concern since April, 2022. Since then, the
number of reported cases has continued to increase with more countries involved worldwide. Although
a collective global effort has been going into the outbreak etiology identification, current data remains
limited. In Vietnam, inspite of no case reported to date (6/2022), the disease is still a health thread to the
public, that requires a continued vigilance on. Here we concisely and comprehensively summarise current
understanding about unknown acute hepatitis in children, including disease screening and surveillance,

prevention, and management.
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1. DAT VAN DPE.

Déu thang 4/2022, khi dai dich COVID-19 tirng
bwéc dwoc kiém soat & nhiéu quéc gia trén thé gidi,
Tb chirc Y té thé gidi (WHO) nhan dwoc nhirng
thong tin vé cac ca bénh co biéu hién 1am sang cla
viém gan cép tinh & Iira tudi tré em, ké ca & cac tré
c6 tién st khde manh. D&c biét, tat ca cac bénh nhi
nay d&u am tinh v&i cac can nguyén virus gay viém
gan thwdng gap (virus viém gan A, B, C, D, E) [1].
Sé lwong cac ca bénh dwoc bao cao ngay mét gia
téng, xuét hién thém & nhiéu quéc gia, vung lanh
thd, khu vic khac nhau tren toan cau. Pang luu y,
bénh d&n dén suy gan cip doi héi pha| ghép gan,
tham chi gay tw vong & mot ti 1é tré mac bénh. Diéu
nay day Ién m0| lo ngai mé&i vé strc khde cong ddng
toan cdu, can co cac bién phap diéu tra, xac dinh
va can thiép kip thoi. Tuy vay, cho dén nay, dir liéu
vé bénh van con han ché, chd yéu dén tir cac bao
céao quan sat ca bénh hoac chum ca bénh, géc nhin
chuyén gia, clng véi cac gia thuyét dwoc cac nha
khoa hoc dat ra vé nguyén nhan cta bénh. Do d6,
d&t ra doi hdi cac nghién ctru di sau va hé thdng dé
Tap chi Y HOC QUAN SV, SO 358 (5-6/2022)

danh gia toan dién vé dot bung phat nay [2-8].

Tai Viét Nam chwa ghi nhan ca bénh nao, song
Bo Y té da chd dong phat hanh Cong van sb 2480/
BYT-DP ngay 13/5/2022 vé viéc téng cuwdng giam
sat cac trwdng hop viém gan cép tinh khong ré
nguyén nhan & tré em [9]. Cac chuyén gia ciing
cho réng, c&n bénh nay van tiém an nhiéu nguy co
lay nhiém vao nwéec ta, trong khi hiéu biét vé bénh
con dang han ché. Do vay, viéc cap nhat, nang cao
nhan thirc cling nhw canh giac vé tinh hinh bénh
doéng vai tro then chét trong sang loc, chan doan va
quan li hiéu qua bénh trong thoi gian toi.

Chung t6i tém lwgc mét sb thong tin da dwoc
cac nha khoa hoc cong bb trén thé gidi vé dot bung
phat viém gan cép tinh néng khoéng ré nguyén nhan
& tré em. Qua dd, cung cép goc nhin téng quan,
toan dién vé& cac thuat ngi lién quan, dic diém
dich t& hoc, dac diém Iam sang, cac gia thuyét vé
nguyén nhan gay bénh va mot sb bién phap giam
sat, sang loc, du phong, diéu tri theo mirc d6 bang
chirng hién tai.
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2. MOT SO THUAT NGUF LIEN QUAN.

Dinh nghta vé ca bénh viém gan cép tinh khong ré nguyén nhan & tré em [10].

Anh, X(r Wales, Bic Ireland

Scotland

- Nguwoi bénh biéu hién viém
gan cap tinh v&i hoat do AST
hoac ALT trén 500 IU/L va

- Tudi tir 10 tré xudng (k& tr
ngay 01/01/2022) va

- Khdng do céac virus gay viém
gan thuwong gap (A, B, C, D, E)

- Nguwoi bénh biéu hién viém
gan cap tinh v&i hoat dd AST
hoac ALT trén 500 IU/L va

- Tudi tr 10 tr& xubng (ké tov
ngay 01/01/2022) va

- Khéng xac dinh dwoc tac
nhan gay bénh

- Nguwoi bénh biéu hién viém
gan cap tinh véi hoat dg AST
hoac ALT trén 500 IU/L va

- Tudi tr 11-16 (k& tlr ngay
01/01/2022) va

- Khdng do céac virus gay viém
gan thwong gap (A, B, C, D, E)

- Ngwcrl bénh tudi to 10 troy
xuong (ke tr ngay 01/01 nam
2022), c6 biéu hién vang da ma
khéng xac dinh dwoc tac nhan
gay bénh hoac

- Ngucrl & bat cir do tudi nao,
c6 tiép xuc véi ca bénh khan
dinh hoac ca bénh kha nghi (k&
tlr ngay 01/01/2022).

- Nguo’l bénh co biéu hién
viém gan cap tinh khéng do
cac virus gay viéem gan thuong
gap (A,B,C,D,E)va

- Bét ki d6 tudi nao va
- Tep xdc gan vm ca bénh
khdng dinh ké t&» ngay

Dinh nghia WHO va ECDC
Cabénh | Chua dwoc dinh nghia & thoi
khéng dinh diém hién tai
- Ngwoi bénh biéu hién viém
gan cap tinh v&i hoat d6 AST
hoac ALT trén 500 IU/L va
Cabénh |- Tuditwr 16 tré xubng (k& tr
kha nghi ngay 01/10/2021) va
- Khéng do cac virus gay
viém gan thwong gap (A, B,
C,D,E)
- Nguoi bénh co biéu hién
R viém gan cap tinh khong
Cabénh | do cac virus gay viém gan
co lién thuwong gép (A, B, C, D, E) va
quan vé T s S
dich t& Bat ki 0 tudi nao va
-Tiép xuc gan véicabénhkha
nghi ké tir ngay 01/10/2021 01/01/2022

Khong cé dinh nghia

Cac dinh nghia ban dau vé& ca bénh viém gan
cép tinh khéng ré nguyén nhan dwoc dwa ra va sk
dung bdi co quan y t& Vwong qudc Anh. Theo do,
phan loai thanh ca bénh khang dinh, ca bénh kha
nghi va cac trwdng hop co lién quan vé dich té hoc.
Cac dinh nghia nay sau dé dwoc Trung tdm Duw
phong va Kiém soat bénh tat chau Au (European
Centre for Disease Prevention and Control - ECDC)
khuyén cao cac nwéc thanh vién st dung trong giai
doan dau cta dot bung phat.

Tuy nhién, trwéc dién bién phirc tap cta bénh,
WHO da dwa ra dinh nghia ca bénh lam thoi, dwoc
cd WHO va ECDC khuyén céo st dung trong xac
dinh va phan loai ca bénh. Theo d6, dinh nghia nay
c6 mot vai khac biét nhd so véi dinh nghta ca bénh
dworc st dung trong giai doan dau clia dot bung phat
trwéc d6 & Vwong qudc Anh va ECDC (bang trén).

3. DAC PIEM DICH TE HOC VA LAM SANG.

Dot bung phéat viém gan cép tinh khéng ré
nguyén nhan & tré em bat ddu dwoc ghi nhan
chinh thrc tir ngay 05/4/2022 trong mét bao cao
nhanh vé 10 trwdng hop bénh nhi dwdi 10 tudi, tién
st hoan toan khée manh, & mién Trung Scotland
[1]. Sau dd, cung v&i viéc diéu tra, sang loc ki trén
toan Vwong quéc Anh, ghi nhan gia tadng dang ké
sb ca bénh, nang tdng sé bénh nhi bi &nh hwéng
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I&n 74 ca. Tt d6, s6 lwong cac ca bénh duoc bao
cao ngay mot gia tang & nhleu quéc gia, khu vuc
trén khép thé gidi, chu yeu la cac nwéc chau Au,
nhét 1a Vwong qubc Anh. Dén ngay 27/5/2022, trén
toan thé gi&i cd 650 ca bénh tir 33 qubc gia dwoc
b&o cdo. Ngoai ra, c6 60 ca bénh nghi ngo, dang
trong qua trinh phan loai. Phan I&n cac ca bénh
dén tir khu vic chau Au (374 ca, chiém 58%), ké
dén 1a khu vre chau My (240 ca), khu vuc Tay Thai
Binh Dwong (34 ca), Dong Nam A (14 ca) va Trung
Doéng (5 ca) [10]. Pang cha v, phan I&n cac ca bénh
phan bé & Vwong qudc Anh (222 ca) va Hoa Ky
(216 ca) (hinh bén). Két qua so bd tr ECDC ti
ngay 20/05/2022 cho thdy, cé t&i 75,4% sb ca bénh
Ia tré em dwdi 5 tudi [10]. Tai Viet Nam, dén cudi
thang 6/2022 chwa cé ca bénh nao dwgc ghi nhan
va bao cao.

Bénh canh lam sang cltia bénh biéu hién chd
yéu bang vang da (68,8%), nén (57,6%), phan bac
mau (42,7%). Cac triéu chirng dwdng tiéu hda ciing
dwoc ghi nhan phd bién véi di ngoai phan Idng
(43,1%), dau bung (36,1%) va budn nén (25,7%).
Céac triéu chirng khac duwoc bao cao bao gém lo
mo (48,6%), sbt (28,5%) va céc triéu chirng duwéng
hé hap (18,1%) [11]. D&c biét, téi nay da co it nhéat
38 trvong hop (5%) doi hoi phai ghép gan va 9
bénh nhi (1%) t& vong [10].

Tap chi Y HOC QUAN SU, SO 358 (5-6/2022)
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Sé cabénh: [ >20 [ 1120 [ 6-10 [l 1-5 [ Knhong c6 d liéu

Dich té hoc viém gan céap tinh khéng ré nguyén nhan & tré em theo téng sé ca bénh.

4. CAC GIA THUYET VE NGUYEN NHAN.

Hién tai, nguyén nhan chinh xac cta dot bung
phat viém gan cép tinh & tré em chwa dugc sang
td, doi hdi phai cé thém nhiéu nghién ctu va tam
soat dé& xac dinh can nguyén gay bénh. D liéu so
bd hién tai cho phép loai trir can nguyén gay viém
gan cép tinh thwdng gdp (cac virus viém gan A,
B, C, D, E). Hang loat cac gia thuyét cin nguyén
da dwoc dat ra d& dinh hwéng cho viéc didu tra,
xac dinh can nguyén. Trong d6, nhdm can nguyén
truyén nhiém dwoc xem la nhém hang dau, méc du
cac nhém can nguyén khac con lai van chua thé
loai trir.

4.1. Nhém can nguyén truyén nhiém:

Day la nhém can nguyén dwoc dat ra hang dau
trong hau hét cac phan tich so bo hién tai. Thyc
vay, cac xét nghiém tAm soat cin nguyén gay
bénh ghi nhan bang chirng ctia mét sb tac nhan la
virus. Bao céo gan nhét t» Vwong qudc Anh (ngay
13/5/2022) ghi nhan bang chirng trén PCR cua
Human Adenovirus (HAdV), SARS-CoV-2, mét s
Human herpes virus (HHV-6, HHV-7), Epstein-Barr
virus, Enterovirus, Cytomegalovirus va virus hop
bao hé hap. Trong d6 HAdV va SARS-CoV-2 13 hai
virus gap voi ti 1& cao nhat.

4.1.1. Adenovirus:

HAdV la cac virus c6 nhan la chudi DNA xoén
kép, khéng cé v, thudc gibng Mastadenovirus cla

Tap chi Y HOC QUAN SU, SO 358 (5-6/2022)

ho Adenoviridae, bao gdbm 7 loai khac nhau (HAdV
A-G). Hién nay, HAdV duwoc phén loai thanh hon
100 typ dwa trén phan tich trinh tw toan bd gen va
la tdc nhan gay bénh thwong gap & ngwdi, cod phan
bd réng rai toan cau. C6 khoang 5-10% sb tré nhii
nhi va tré em bi bénh c6 sét béi HAdV gay ra, trong
khi khdo sat & nguwoi Ién cho thdy gan nhw tat ca
c6 bang chirng huyét thanh ctia nhiém it nhat mot
ching HAdV trwde day [12]. HAAV lwu hanh quanh
n&m, lay truyén qua dwong phan - miéng, hit phai
cac giot bén dwong hod hép, hodc tiép xac truc tiép
v&i md hodc mau bi nhiém mam bénh. Ngoai ra, &
bénh nhan bj suy giam mién dich, co6 thé xay ra hién
twong tai hoat HAAV [13]. Théng ké cho thay ti &
lwu hanh HAdV lién quan t&i nhiém trung dwong
hé hap twong ddi thdp (2-3%). Ti lé nay cao hon
dang k& & nhom tré em dudi 5 tudi (5-8%). Trong
bénh canh dwdng tiéu héa, HAdV dwoc phat hién &
khoang 5,0% bénh nhan dwéi 5 tudi bi tiéu chay [14].
O nguoi khde manh, HAdV thwdng chi gay nhiém
khuan tw gi¢i han, chd yéu gay bénh lién quan dén
dwong hd hap, mat (két mac) va dwong tiéu hoa
[15]. Tuy nhién, & mot s6 quan thé dac biét, nhat 1a
bénh nhan suy gidm mién dich, c6 thé gap nhiém
HAdV nang ho&c nhiém HAdV lan tda [16].

O thé thong thwdng dién hinh, sau thdi gian
G bénh t&r 2-14 ngay, ngwdi nhiém HAdJV bat dau
biéu hién cac bénh canh lam sang dac trwng theo
typ huyét thanh. Diéu nay mot phan dwoc cho la do
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sw khac biét vé hwéng tinh té bao gitra cac typ [1 5]
Cu thé, cac triéu chwng nhiém trung du’omg hoé hap
thuwdng gép trong nhiém HAdV céac typ huyét thanh
1-5, 7, 14 va 21, trong khi viém két mac thuong
gép hon & céac typ huyét thanh 8, 19 va 37. Nhiém
céac typ huyét thanh 40, 41 thwong gay ra cac triéu
chirng dwong tiéu hdéa nhw dau bung, nén va di
ngoai phan lédng. Mét sé truong hop cé bidu hién
chu dao clia cac triéu chirng dudng tiét niéu - sinh
duc, nhat 1a khi nhiém céac typ huyét thanh 11, 34
va 35 [15].

Viém gan cép do HAdV chi yéu dwoc ghi nhan
& bénh nhan suy gidm mién dich, d&c biét la voi
céac typ huyét thanh 1, 3, 5 va 7 [15-18]. Trwdc d6,
viém gan trong bénh canh nhiém HAdV lan téa dan
dén t& vong ciing dwoc bao cao & bénh nhi ghép
tang [18, 19]. Trong khi d6, vai tro chinh xac cua
viém gan cép tinh nidng do HAdV gay ra & nhiing
ngudi cé strc dé khang binh thudng van chuwa rd
rang vai rat it bao cao ca bénh viém gan cép tinh
[20, 21] va suy gan cép tinh [22-24]. Tuy vay, mot
bao cao & 78 bénh nhi co6 tang hoat 6 AST va ALT
ghi nhan mot ti 1&é dang k& nhiém HAdV [23]. Bén
canh d6, mét tbng quan héi ctru v& nhiém HAdV,
nhiém HAdV lan tda ghi nhan & 11 trong sé 440
tredng hop (2,5%); trong do, 5 trwdng hop (45%)
c6 strc dé khang binh thudng. Tac nhan duoc bao
cao bao gém HAdV-3, HAdV-5 va HAdV-7 [25]. Déi
V@i suy gan cép do HAdV, viéc woc tinh dich té hoc
hién tai con khé khan do khéng cé du dir liéu.

Trong bénh canh clta viém gan cép tinh nang
& tré em hién nay, HAdV dwoc xem la tac nhan
nghi ngd hang dau va dang tiép tuc dwoc danh gia
thém. Bao céo tdng hop dén ngay 19/5/2022 tai
Anh cho thdy, trong sé 122 ca bénh dugc lam xét
nghiém tim HAdV, cé téi 91 ca (75%) dwong tinh.
Virus dwoc phat hién thwdng xuyén nhat qua mau
mau hodc huyét thanh (77/97 ca xét nghiém, chiém
79,4%). Mau bénh phdm phan va bénh pham
dwéng hoé hap ciing phat hién dwoc virus nhung
véi ti 1é thap hon nhiéu, 1an luot 1a 43,9% va 27,3%
[11]. Trong s6 mAu dwong tinh, c6 35 mau (dwong
tinh trong mau méau) dwoc phan tich dinh typ thanh
cong. Két qué cho thay, phan 16n cac trwdng hop
dwoc phat hién la typ 41 (22 mau, chiém 77%).

Tuy nhién, d& xac dinh dwoc chan doan viém
gan do HAdV can c6 bang chirng phat hién HAdV
trong gan bang céac ki thuat dac hiéu nhw nudi cay
virus, nhudm héa mé mién dich, kinh hién vi dién
t&r, phan (rng chudi polymerase (PCR) va lai tai chd
[19]. Trong khi d6, v&i cac ca bénh viém gan cép
tinh hién tai, béng chrng ghi nhan duwoc déu tir cac
mau bénh pham ngoai gan [26] Hon niva, dén thoi
diém hién tai, khéng c6 bang chirng trong y van
cho thdy HAdV typ 41 gay suy gan cép tinh & tré
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em c6 hé mién dich binh thwéng. Do dé, van chua
ré rang lieu HAdV-41 cé phai la th pham cla dot
bung phat viém gan cap & tré em hién nay.

Mot gia thuyét duoc dat ra dé Ii gidi cho kha
nang HAdV gay nén dot bung phat viém gan cap
tinh hién nay la do bat thwdng vé tinh cdm thu hodc
bét thwong vé& dap (’ng mién dich cGa bénh nhan
déi voi HAdV, tao diéu kién thuan lgi cho nhiém
HAdV tién trién thanh viém gan nhiéu hon, thong
qua co ché gay tén thucmg gan truc tiép hodc glan
tiép qua dap rng mién dich bénh li. Hién twong bét
thwdng trong tinh cdm thu hoac dap wng mién dich
véi nhiém HAdV ké trén co thé do khéng co hodc
it phoi nhiém véi HAAV trwde do dwdi tac dong
clia dai dich COVID-19. Thyc té cho thay, trong
sudt thoi gian dinh diém cuta dai dich COVID-19,
sw lwu hanh clia mét sé virus dwdng héd hép, trong
d6 c6 HAdV & ngwoi Ion va tré em dwoc ghi nhan
thdp hon trwéc d6 [27-29]. Ngay sau dinh dich
COVID-19, tinh hinh nhiém HAdV cung mét sé loai
virus khac nhw nhu virus hop bao hé hap dwoc ghi
nhan gia tdng dang k& & tré em. Diéu nay phu hop
v&i bénh canh dinh dich bénh gay ra béi cac virus
nay t&i tré sau dai dich COVID-19, do sw néi léng
céac bién phap kiém soat dich khong dac hiéu [29].
M6t |i do khac dwoc dat ra 1a do ddng nhiém véi
SARS-CoV-2 hodc cdn nguyén nhiém trung khac.
Petter Brodin va Moshe Arditi d& xuét gia thuyét
SARS-CoV-2 ho&c cdn nguyén nhiém trung kém
theo déng vai trd la siéu khang nguyén kich hoat
mién dich t& bao T khéng dac hiéu, tir d6 gay tén
thwong gan cép tinh [30]. M6t sé khd n&ng khac
cling dwoc dat ra, bao gédm: do nhiém SARS-CoV-2
hod&c tinh trang nhiém trung khac trwéc do; hodc do
phoi nhiém vé&i thubc, ddc chét; hodc yéu té ngoai
moi khac. Bén canh do, mét lan séng nhiém HAQV
I&n bat thwerng ciing c6 thé 1a nguyén nhan dan téi
xuét hién cac bién chirng hiém g&p, bao gébm viém
gan cap tinh. Ngoai ra, mét kha néng khac cé thé
Ii gi&i cho HAdV gay viém gan cép tinh la sy xuét
hién ching HAdV mé&i, c6 kem hodc khong kém
theo cac ddng tac nhan dé cap & trén.

Mac du & kha nang rat thp, nhwng ciing can
dat két qua phat hién bang chirng nhiém HAdV trén
day chila tinh co. Trén thye té, trong cuing thdi gian
nay, & Vwong qudc Anh va Ha Lan ciing ghi nhan
sy gia tdng dang ké cac trudng hop nhiém HAAV
(d&c biét 1a trong cac mau phan & tré em). Mac du
sy gia tdng nay c6 thé do téng cwong xét nghiém
va sang loc déi v&i HAdV trong béi canh dot bung
phat viém gan cép tinh hién tai.

4.1.2. SARS-CoV-2:

SARS-CoV-2 ciing la mét trong nhirng tac nhan
gay bénh nghi ngtr dang chu y dugc dat ra trong

Tap chi Y HOC QUAN SU, SO 358 (5-6/2022)
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bdi canh hién tai. Thwc vay, mét sb nghién ctru
phan t&r gan day da xac dinh huéng tinh gan cla
virus SARS-CoV-2 [31, 32]. Béng thei, tang hoat
dd enzyme gan cling la mét trong nhirng déc diém
clia bénh nhan COVID-19 diéu tri ndi tra véi ti 1&
ghi nhan dwoc 1én t6i 58-78% sb bénh nhan [33].
Nhiém SARS-CoV-2 ciing duwgc xac dinh co lién
quan dén hoi chirng viém da hé théng & tré em
[34]. Bang chu y, mot sé trweng hop nhiém SARS-
CoV-2 khéng triéu chirng & tré em ho&c thanh thiéu
nién phat trién viém gan cép tinh du khéng ¢ tién
st bénh li gan trwéc d6 [35]. Nhiém SARS-CoV-2
cling dwgc bao cao cé bénh canh Iam sang chinh
la viém gan n&ng, suy gan cép tinh ma khong kém
triéu chirng hd hap & tré em co tién siv hoan toan
khée manh [36]. Trong dot bung phat viém gan cép
tinh & tré em hién tai, SARS-CoV-2 cling la mdt
trong nhirng tac nhan thuwong xac dinh dwoc nhat
sau HAdV. D& lieu gan nhét tir WHO va ECDC
(20/5/2022) cho théy, c6 12,2% sb trwong hop
(23/122 ca bénh) dugc lam PCR dwong tinh voi
SARS-CoV-2. Trong khi d6, du chi c6 23 trudng
hop dwoc lam xét nghiém tim khang thé, song co
t&i 73,1% sb trwdng hop (19/23 ca bénh) dwong
tinh v&i xét nghiém tim khang thé khang SARS-
CoV-2 [10]. Két qua twong tw ciing dugc ghi nhan
tai Vwong quéc Anh véi 16/125 ca bénh (12,8%)
dwoc lam xét nghiém PCR c¢6 két qué dwong tinh
véi SARS-CoV-2 [11]. Tuy nhién, khéng phai tét
ca tré em déu dwoc xét nghiém SARS-CoV-2 tir
luc d&u va khong ré co bao nhiéu tré da nhiém
SARS-CoV-2 trwéc dé. Trong khi viéc phién gidi
xét nghiém khang thé trwéc bdi cadnh hién tai con
khé khan do ti 1é m&c COVID-19 tich Ity trong cong
ddng cao. Bén canh dé, tdn thwong gan trong bénh
canh COVID-19 thudng nhe va hau nhw khéng anh
hwéng téi chire nang gan. Viém gan nang thwdng
réat hiém gap, ndm trong bénh canh ctia COVID-19
n&ng hodc hoi chirng viém da hé théng & tré em
[36, 37].

Hién tai cling chwa thé loai triv day 1a hau qua
ctia hoi chirng hau COVID-19 hodc sy xuét hién
cuia bién thé SARS-CoV-2 gay bénh canh dic thu,
khac biét v&i cac ching trwéc day. Do do, van can
thém nhiéu nghién ctvu hon nira dé xac dinh hoéc
loai trir cac gia thuyét nay.

4.1.3. Can nguyén truyén nhiém khac:

Bén canh HAdV va SARS-CoV-2, mét sb loai
virus khac ciing dwgc ghi nhan & mét sd bénh nhi
viém gan cép tinh, bao gbm Human herpes virus
(HHV-6, HHV-7), Epstein-Barr virus, Enterovirus,
Cytomegalovirus va virus hop bao hé hép [11]. Tuy
nhién, céac loai virus nay chi dwoc xac dinh & mét
sb lwong rat nhé bénh nhan. Do d6, khong thé giai
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thich dwoc nguyén nhan dang sau dot bung phat
viém gan cap hién tai. Song song v&i d6, gia thuyét
vé sy xudt hién mot tac nhan truyén nhiém moi
gay viém gan cép & tré em, dan t&i kho khan vé
mat chan doan ciing dwoc dat ra. D& chirng minh
ho&c bac bé gia thuyét nay, doi héi thoi gian va nd
lwc nghién ctvu thém dé dwa ra nhan dinh phi hop.

Mot vai y kién ban dau ciing dat nghi van vé vai
trd cia COVID-19 vaccin. Tuy nhién, gia thuyét nay
hién tai hoan toan khéng hop li do phan Ién cac
bénh nhi mac bénh déu chwa dwoc tiém vaccin.
Déng thdi, HAAV typ 41, virus dwoc gdp thuwong
xuyén nhét & cac bénh nhi trén, khéng duoc dugc
st dung trong cong nghé san xuét vaccin béng
vector HAdV hién hanh do khé khan trong nudi
cdy thyc nghiém. Tuy vay, van can danh gia thém
cac diém twong déng ciing nhu twong tac gitra
cac vector HAdV dwogc st dung hién tai va HAdV
typ 41 [8].

4.2. Nhém cin nguyén khdng truyén nhiém:

Bén canh nhém nguyén nhan hang dau dwoc
nght dén 1a cac tac nhan gay bénh truyén nhiém,
mot sb gia thuyét vé can nguyén khong truyén
nhiém ciing dugc cac nha khoa hoc dat ra va
danh gia.

4.2.1. Tac nhan gy viém gan nhiém déc:

Viéc rng dung céac ki thuat maéi, hiéu suét cao
nhw ki thuat s&c ki khi, sac khi 16ng, khdi phd, khéi
phd dd phan giai cao cho phép danh gia dinh lugng
ddng thoi nhidu phan tir cung véi cac sédn phadm
chuyén héa clia né trong mau mau/huyét twong tir
bénh nhan. Qua do, danh gia toan dién, day du cac
tac nhan cé kha nang gay viém gan nhiém doc,
dac biét 1a acetaminophen, fluconazole va doc té tir
n&m (mytotoxin). Tuy nhién, cho dén thoi diém hién
tai, khéng c6 tdc nhan nghi ngd nao thuéc nhém
nay dwoc phat hién cé lién quan t&i dot bung phat
viém gan cép tinh & tré em [11].

4.2.2. Phoi nhiém véi yéu té ngoai méi:

Cac yéu t6 phoi nhiém tr méi trwong bén
ngoai cling dwgc danh gia trong qua trinh xac dinh
nguyén nhan trong bénh canh ké trén. Bao céo so
bd tr cac ca bénh & Vuong qudc Anh cho théy,
khoang 70% trwong hop day dd div liéu co tiép
xuc v&i ché. Tuy nhién, viéc nudi cho rat phd bién
tai Vwong quéc Anh. Thém vao do6, khéng co sw
khac biét v& két qua xét nghiém virus hoc, k& ca
HAdV gitra nhom tré co6 va khong ¢ tiép xuc véi
cho. Ngoai ra, khdng cé phoi nhiém dang chu y lién
quan dén du lich, dac diém vé nguwdi than trong gia
dinh, nghé nghiép ctia b me bénh nhi, ché d6 an,
nguén nuwéc, phoi nhiém véi dong vat khac hoac
doc chét dwoc ghi nhan [11].

17



