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TOM TAT

Hién nay, mét trong nhiing gidi phap mang tinh toan céu lam giam ti 1é méc va ti vong do sét rét, tién t&i
loai trer sét rét trén thé gidi da va dang duoc nghién ciru la véc-xin phong, chbng sét rét. Trai qua hon 60
nam tim kiém va phat trién, nhiéu loai vac-xin sét rét nham vao céc giai doan phat trién khac nhau cta ki
sinh trung sét rét da duoc dé xuét, nghién ctru, thir nghiém, buéc dau mang lai hiéu qué thiét thuc. Dén
nay, Té chirc Y té thé gi6i da phé duyét vac-xin sét rét RTS,S/AS01 RTS,S (Mosquirix™) va R21/Matrix-M,
dbng thoi khuyén céo dwa vao st dung trong cong déng. Té chirc Y té thé gidi ciing khuyén khich céc nha
khoa hoc tim hiéu, phét trién céac loai véc-xin khéc nhau nham dat duoc nhiing muc tiéu vé phong, chéng
SOt rét toan cau vao ndm 2030.

T khéa: Vac-xin sét rét, vac-xin (rng vién, giai doan thtr nghiém.

ABSTRACT

Currently, one of the global solutions to reduce the incidence and mortality due to malaria and ultimately
eliminate malaria worldwide is malaria prevention vaccines. After more than 60 years of research and
development, several malaria vaccines targeting different stages of the malaria parasites have been
proposed, researched, and tested, with initial practical effectiveness. The World Health Organization (WHQ)
has approved the RTS, S/AS01 (Mosquirix™), and R21/Matrix-M malaria vaccines and recommended
their use in communities. The WHO also encouraged scientists to explore and develop various vaccines

to achieve global malaria prevention and control goals by 2030.
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Vién Y hoc dw phong Quén doi.

1. DAT VAN BE

Theo bao céo ctia Tb chirc Y té thé gidi (WHO),
woce tinh gan mot nlra dan sb trén thé gidi co nguy
co méc bénh sbt rét. Nam 2021 c6 247 triéu camac
m&i sbt rét va 619.000 ca tir vong & 84 qubc gia
lwu hanh sbt rét. Trong do, khu vic chau Phi chiu
anh hwéng nang b&i bénh sbt rét, chiém khoang
95% tong sb ca sbt rét (234 triéu ca) va 96% tdng
s6 ca tir vong do sét rét (593.000 trwerng hop) trén
toan thé gi¢i. Gan 80% sé ca t&r vong do sbt rét &
khu virc chau Phi 1a tré em dwai 5 tudi.

Theo bao cao tai Viét Nam, tir thang 01/2023
dén hét thang 9/2023, ca nwdc ghi nhan 354 trwéong
hop mac bénh sét rét tai 29 tinh, thanh phé, ting
10,6% so v&i cung ki nam 2022. Bac biét, ghi nhan
s& mac sbt rét tang cao tai huyén Mwong Té (tinh
Lai Chau), huyén Khanh Vinh (tinh Khanh Hoa) va
dang c6 nguy co lan rong sang cac tinh khac trong
khu vic. Bén canh d6, mot sé tinh, thanh phé dat
tiéu chi loai trir bénh sbt rét cling da ghi nhan céac
trwong hop bénh sét rét ngoai lai.

Birng trwwdce tinh hinh sbt rét hien nay, WHO néi
chung va BO Y té Viét Nam néi riéng daco nhfr‘ng
khuyén cao kip th&i, mang tinh chién lwgc nham
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ngan chan sy bung phat, lay lan ctia bénh dich nay,
hwéng t&i muc tiéu loai trir bénh sét rét vao nam
2030 moét cach bén virng. Mét trong nhirng bién
phap can thiép m&i ma WHO ki vong la viéc phat
trién va trién khai cac loai vac-xin sbt rét meéi. Day
sé la mét trong nhirng “chia khoa” dé dat dwoc cac
muc tiéu loai trir sét rét toan ciu vao ndm 2030.

Phat trién vic-xin phong, chéng bénh sét rét da
va dang dwoc cac nha khoa hoc nghién ctru, phat
trién hon 60 ndm nay, voi nhiéu y twéng, nham vao
céc giai doan phat trién khac nhau cta ki sinh tring
sbt rét va tradi qua nhirng th&r nghiém mang tinh
khoa hoc. Cho dén nay, cac nha nghién ctru da va
dang tirng bwéc dwa ra nhirng loai vac-xin an toan,
hiéu qua, c6 tinh &ng dung cao, ddng thdi gidm
thiéu dwoc chi phi.

Ngay 6/10/2021, WHO da phé duyét vac-xin sét
rét (RTS,S/AS01), vac-xin ki sinh trung dau tién
(RTS,S - con goi 1a Mosquirix™) duoc st dung
rong rai. Dén nay, c6 nhiéu loai vac-xin sbt rét
dang dworc tiép tuc nghién ctru va thtr nghiém lam
sang & céac giai doan. Trong do, c6 hai loai vac-xin
dwoc WHO khuyén céo s dung (RTS,S va R21/
Matrix-M).
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2. CAC LOAI VAC-XIN SOT RET TRIEN VONG

Viéc phat trién mot loai vac-xin an toan, hiéu qua,
chi phi thap rat quan trong trong viéc kiém soéat va
loai trlr bénh sbt rét. Theo WHO, Chuwong trinh Phat
trién Lién hiép quéc va Ngan hang Thé gidi xac dinh,
phat trién vac-xin st rét 1a mot trong 3 wu tién hang
dau. Hién nay, cac nha khoa hoc dang tap trung
nghién ctru vac-xin co thé lam gidm thiéu t6i da tac
hai ctia 2 loai ki sinh trung sét rét (P, falciparum va
P. vivax). Cac nha khoa hoc, cac chuyén gia hang
dau thé gisi vé sbt rét da cé nhiéu cach tiép can
khac nhau, nhdm tao ra loai vac-xin khac nhau, nhw
vac-xin nhdm vao toan bo co thé, véc-xin sbng gidm
doc lwc, vac-xin bién déi gen, vac-xin tiéu don vi...
Trén thyc té, nhiéu nghién ctru da gép nhirng kho
khan, thach thire va chwa dat dwg'c nhirng ki vong
dat ra. Nhirng nam gan day, mot sé nghién ctru diéu
tra tac dung cla vac-xin P.f sporozoite (SPZ) cho
thay kha nang bao vé, tinh an toan & ngudi, song
nhirng doi héi khat khe vé tinh an toan, tinh hiéu qua
va tinh kinh té& déi véi mét loai vac-xin van |a nhirng
thach thtrc d6i vai cac nha khoa hoc.

BREAKING
THE CYCLE
WITH VACCINES

Hinh 1. Tac déng cua véc-xin sot rét
t6i vong doi cda ki sinh trang sot rét.

Theo WHO, hién nay, nhitng rng vién cho véc-
xin s6t rét nham vao cac giai doan khac nhau cla
vong doi ki sinh trung, nhw vac-xin giai doan tién
héng cau, véc-xin giai doan mau, véc-xin ngan
chan lay truyén va véc-xin danh cho phu ni cé thai
dang duwoc thlr nghiém lam sang & cac giai doan
khac nhau... Bac biét, trong nam 2021 va 2023,
WHO phé duyét va khuyén cao st dung 2 loai vac-
xin sét rét 1a RTS,S/AS01 RTS,S (con dwoc goi
la Mosquirix™ - thang 10/2021) va R21/Matrix-M
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(thang 10/2023). Ca 2 loai vac-xin nay déu dwoc
chirng minh Ia an toan va hiéu qua trong viéc ngan
ngra bénh sbt rét & tré em. Khi dwoc trién khai
rong rai, sé cé tac dong Ién dén viéc bdo vé strc
khde cong dong.

3. VAC XIN P. FALCIPARUM PA PUQC WHO
PHE CHUAN

3.1. Véc-xin RTS,S/AS01 (Mosquirix™)

RTS,S la mét vac-xin tai td hop gdbm P, falciparum
circumsporozoite protein (CSP) ti giai doan tién
hong cau. Vac-xin nay dwoc phat trién bdi Tap
doan Sang kién vac-xin chdng bénh sbt rét PATH
(MVI) va Coéng ty Dugc Glaxo-Smith-Kline (GSK),
dwéi sy hd tro ciia Quy Bill va Melinda Gates. Day
la loai vac-xin dau tién dwoc WHO chép thuan
(thang 10/2021) va khuyén céo st dung cho cac
déi twong tré em dudi tén goi 1a Mosquirix. Vac-
xin RTS,S sl dung cac gen tir protein ngoai cla ki
sinh tring P. falciparum va khang nguyén bé mét
“S” clia virus viém gan B, cong thém ta chéat hoa
hoc dé tdng dap &ng mién dich. Khang nguyén
CSP kich thich co thé sinh ra cac khang thé cé kha
n&ng ngan ngira sw xam nhap cua ki sinh trung sbt
rét vao té bao gan va tao ra dap &ng té bao cé thé
pha hady céc té bao gan bi nhiém.

Hinh 2. Vac-xin sét rét dau tién
dwoc WHO phé chuan (vac-xin RTS,S).

Th& nghiém lam sang giai doan 3 clia vac-xin
RTS,S (ndm 2013) thdy s6 ca mac bénh & tré nhé
gidm gan 50%, & tré so sinh khodng 25%, ti l&
nhap vién do sbt rét nang gidm khoang 30%. Déi
Vi tré dudi 2 tubi, can tiém it nhat 3 liéu véc-xin
RTS,S. Do kha nang mién dich cia RTS,S giam
dan theo thoi gian, nén can tiém nhéc lai mai thi
4 (kéo dai kha nang bdo vé thém tlr 1-2 nam). Vi
thuc té trén, WHO da dwa ra khuyén cédo st dung
vac-xin RTS,S cho tré em & Ira tudi tir 5 thang tudi,
do la tiém bap 0,1 ml/liéu; trong d6, 3 liéu dau, méi
lidu cach nhau 1 thang, liéu thir tw sau khi st dung
liéu thtv ba 1 nam.
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Nhin chung, RTS,S 14 loai vac-xin dung nap tét
va cling c6 cac tac dung khéng mong muén nhw
céac vac-xin khac dwoc dung cho tré nhd, nhw dau,
swng tay tai chd tiém, mét méi, sét va co thé co
nhitng trwdng hop sét cao dan dén co giat. Tuy
nhién, cac biéu hién nay sé giam dan va khéi hén
khéng dé lai di chirng.

3.2. Vac-xin R21/Matrix-M

Tinh dén thoi diém nay, R21/Matrix-M la véc-
xin dau tién dap ng muc tiéu ctia WHO va duoc
cho la vac-xin ¢c6 tac dung hiéu qua nhéat (cac thir
nghiém ban dau cho két qua dat 77%). Du¢i sy
hop tac ctia Vién Jenner thudoc Dai hoc Oxford,
Vién Nghién cru Y khoa Kenya, Trwdong Y hoc
Nhiét d&i va Vé sinh Luan Bon, Novavax va Vién
Huyét thanh An Dd thi vac-xin R21/Matrix-M
dwoc WHO phé duyét va khuyén céo dwa vao st
dung hdi thang 10/2023. Véc-xin R21/Matrix-M
ciing gibng RTS,S - la vac-xin tai t6 hop st dung
khang nguyén protein bao quanh thoi trung (v&i
ti 1& cao hon vac-xin RTS,S), tai t6 hop lién két
voi HbsAg (khéng chira HBsAg du thira) va chat
bd tro Matrix-M.

Circumsporozoite (CS) protein
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Hinh 3. Thanh phéan co ban
cua vac-xin RTS,S va R21.

Thir nghiém lam sang giai doan Il da dwoc bao
cdo vao thang 4/2021 cho thay hiéu qua cla vac
xin nay la 77% va néng dd khang thé cao hon dang
ké so v&i RTS,S. Thir nghiém Iam sang giai doan
Il & 4.800 tré em trén 4 qubc gia chau Phi (thang
11/2022) da chirng minh hiéu qua cla véc xin dat
74%. Nghién clru vé tinh an toan cla vac xin R21
trén hon 5.300 tré em cho thdy dd an toan phu
hop véi tiéu chudn. Tuy nhién, cling nhw cac loai
véac xin khac, R21 ciing cé nhirng tac dung khéng
mong muén, nhw swng tay tai chd tién, mét mai,
chan an, tiéu chay hay sét. Nhirng biéu hién nay
thworng & mirc dd nhe hodc vira va hdi phuc hoan
toan va khoéng dé lai di chirng gi. Vac xin R21 dwoc
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khuyén cdo st dung cho tré nhd tir 5-36 thang tudi
dé phong, chéng bénh sét rét do P. falciparum gay
ra, voi 3 lidu (5 pg/liéu) co ban tiém bép, khoang
cach gitra cac 1an s dung 1a 1 thang, liéu thir 4
tiém nhac lai sau mi thr 3 mot nam (kéo dai kha
n&ng bao vé khdi bénh sbt rét ¢ triéu chirng it nhat
2 nam).

R21/MATRIX-M

Vaccine
o - -

o

Hinh 4. Véc-xin R21 dugc WHO phé duyét
vao thang 10/2023.

4. CAC I'NG VIEN VAC-XIN PANG TRONG CAC
GIAI DPOAN THU NGHIEM

Vé6i xu thé hién nay, tiéu chi co ban can dat
dwoc cla cac loai vac-xin phong, chéng bénh sbt
rét phai dat hiéu qua 75% trong 2 ndm dau. Pay
vira 13 tiéu chi vira |a thach thiee dbi voi cac nha
khoa hoc.

Hién nay, viéc lwa chon dich cha véc-xin tap
trung vao cac giai doan khac nhau clta vong doi
ki sinh trung, bao gdm vac-xin giai doan tién héng
cau, vac-xin giai doan mau, vac-xin ngan chan lay
truyén... Hang loat vac-xin sét rét da va dang duoc
trién khai nghién ctvu va tré thanh nhirng ng vién
déi véi WHO. Céac vac-xin nay tuy con dang trong
cac giai doan thlr nghiém lam sang khac nhau,
nhwng so bd cho két qua kha quan.

Theo béo céo sét rét ctia WHO (2022), cac rng
cl vién véc-xin phong, chéng bénh sét rét do P
falciparum va P. vivax & cac giai doan th(r nghiém
lam sang t& I-IV da va dang tiép tuc phat trién,
dwoc thé hién & bang dwéi day. Trong nhirng (ng
cl vién vac-xin sbt rét ma WHO da théng ké thi
véc-xin PRIMVAC va PAMVAC la nhitng vac-xin
dwoc phat trién dé phong, chéng bénh sét rét do
P. falciparum trén ddi twong 1a phu ni¥ co thai, véi
hi vong lam giam méi nguy co cao de doa dén strc
khoe, tinh mang doi voi phu nir co thai va thai nhi.
Cac vac-xin nay dang trong th& nghiém lam sang
giai doan I.
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Cac (rng vién vac-xin sét rét theo giai doan vong d&i va giai doan thir nghiém

(Ngudn: Bao céo sét rét ndm 2022 ctia WHO - 174)

Giai doan tién héng cau

P. falciparum

- WHO d3 chép thuan va dé xuét - RTS,S/AS01 (Protein bao quanh thoi trung)

- Giai doan 3: R21/MatrixM (Protein bao quanh thoi trung)

- Giai doan 2: vac xin PfSPZ (toan bd thoi trung); PfSPZ-CVac (thtr thach PfSPZ trong
diéu tri dw phong)

- Giai doan 1: VLPMO01 (hat giéng vi-rat); rCSP/AP10-602 (protein bao quanh thoi triing);
PfGAP3-KO (toan b6 thoi trung giam ddc lwc vé mét di truyén); FMP013 va FMP014 (hat
nano tw 13p rap); PfSPZ-GA1 (toan bd thoi tring gidm doc lwc vé mat di truyén); DNA-
ChAd63 PfCSP (tang cwdng nguyén t6 khdng déng nhét)

P. vivax

- Giai doan 2: PvCSP (protein bao quanh thoi trung); PvSPZ (toan bd thoi tring)

Giai doan mau

P. falciparum

- Giai doan 2: Rh5 (protein lién két héng cau ludi)
- Giai doan 1: BK-SE36 (khang nguyén PfSERAS)

P. vivax

- Giai doan 2: PvDBP (protein gan Duffy); Pf7G8 (ki sinh tring gidm doc lwc b&i héa chat);
DNA-ChAd63 PfCSP PfAMA1 ME-TRAP (tang cudrng nguyén té khéng ddng nhéat)

Giai

doan sinh san, bao tir hoac giai doan & mudi (ngan chan sw lay truyén)

P. falciparum

- Giai doan 2: Pfs230D1M-EPA/AS01B (trwwérc thu tinh); Pfs25M-EPA/AS01B (sau thu tinh).
- Giai doan 1: Pfs25-IMX313/MatrixM (sau thu tinh).

P. vivax - Giai doan 1: Pvs25-IMX313/MatrixM (sau thu tinh)
Sét rét & ngwdi c6 thai (hwéng téi nhivng khang nguyén VAR2CSA)
- Giai doan 1: PRIMVAC; PAMVAC
5. KET LUAN 3. Jingtong Zheng, He Pan,Yinuo Gu et al

Véc-xin sbt rét, mot cong cu hivu hiéu mang lai
hiéu qua khéng nhé va can thiét trong phong chéng
bénh sbt rét, da va dang dwoc cac nha khoa hoc tim
hiéu, phat trién va thu dwoc nhirng thanh qua nhét
dinh. Hai loai vac-xin sbt rét RTS,S/AS01 RTS,S
(Mosquirix™) va R21/Matrix-M da dwgc WHO phé
duyét, khuyén céo st dung trong hai ndm vira qua
va hang loat loai vac-xin sét rét khac nhau, nhirng
(ng vién tiém n&ng cho ra doi cac loai vac-xin sbt
rét cé hiéu qua cao, la ki vong I&n cta nhan loai
trong cong cudc phong, chéng sbt rét va chién lwoc
loai trir bénh st rét trén toan thé gidi.
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