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TOM TAT

Muc tiéu: M6 ta thyc trang va mét s6 yéu té lién quan dén kién thirc dw phong, chan doan va xu tri phén
vé cua sinh vién diéu dwdng.

Doi twong va phwong phap: Nghién ciru mé ta cét ngang cé phan tich 1 72 sinh vién diéu duéng, Truong
Cao dang Hau can 1, tir thang 6/2021 dén thang 8/2021. Dy phong, chan doan va xu tri phan vé theo
hwéng dan tai Théng tw s6 51/2017/TT-BYT cla Bo Y té.

Két qua: 58,1% sinh vién cé,kié'n thtre chung dat vé du phong, chén doan va xt tri phan vé. Trong do,
87,8% sinh vién nam dwoc kjén thire co ban vé phén vé, 76,2% sinh vién nam duwoc kién thire vé d,uJ phong
phan vé, 57,0% sinh vién nam dugc kién thire vé xu tri va theo doi phan vé va 28,5% sinh vién nam dugc
kién thire vé chan doan phén vé. C6 mai lién quan gitra gidi tinh va két qua xép loai hoc tap vdi kién thirc
dw phong, chan doan va xu tri phan vé cta sinh vién diéu dwong (lan lwot véi OR = 1,731, 95%ClI: 0,432-
6,936 va OR = 0,299), 95%ClI: 0,106-0,838).

T khoéa: Thyc trang, kién thirc, phan vé, Trwdng Cao dédng Hau can 1.

ABSTRACT

Objectives: The article aims at describing the real situation and some factors related to nursing students’
knowledge of preventing, diagnosing and treating anaphylaxis.

Subjects and methods: Researchers utilize cross-sectional descriptive study analyzing 172 nursing
students at the Military Logistics College 1 over the period from June 2021 to August 2021. Anaphylaxis
prevention, diagnosis and treatment adhere to the instructions in Circular No. 51/2017/TT-BYT of the
Ministry of Health.

Results: 58.1% of students have general knowledge about preventing, diagnosing and treating
anaphylaxis, among which 87.8% of students obtain basic understanding about anaphylaxis, 76.2% of
students comprehend anaphylaxis prevention, 57.0% of students grasp how to handle and supervise
anaphylaxis and 28.5% of students are capable of diagnosing anaphylaxis. Besides, researchers have
explored a relationship between students’ gender and their academic results with regard to knowledge
of preventing, diagnosing and treating anaphylaxis (OR = 1.731, 95%CI: 0.432-6.936 and OR = 1.731,
95%ClI: 0.432-6.936, respectively). 0.299), 95%ClI: 0.106-0.838).
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"Trurong Cao déang Héu cén 1.

1. PAT VAN BPE
Phan vé la mét phan ng di ’ng nghiém trong,

s& cham séc y té. Theo Nguyén N&ng An (Bénh
vién Bach Mai), ti 16 phan vé & nwéc ta khoang

c6 thé xuét hién ngay lap tirc tir vai giay, vai phat
hoac vai gi¢ sau khi co thé tiép xtc véi di nguyén
(thudc, noc ong, thirc &n la...). Trwéng hop nang
c6 thé dan téi ti vong néu khong dwoc chan doan
va x( tri kip thoi. Trén thé gidi, bao cdo hang nam
cho théy ti 1& cac trwdng hop phan vé khoang 3,2-
49,8/100.000 dan [5]. O’ Viét Nam, tuy chwa c6
thdng ké, song phan vé do thuéc van xay ra & co

Tap chi Y HOC QUAN SU, SO 369 (3-4/2024)

8,5/100.000 nguwoi/nam (cao hon cac nwdc phat
triédn 1,7 1an) [6]. D& giam thiéu ti 1& phan vé,
ngay 29/12/2017 B Y té da ban hanh Théng tw
s6 51/2017/TT-BYT vé hwéng dan phong, chan
doan va x® tri phan vé (thay thé cho Théng tw sb
08/1999/TT-BYT ngay 4/5/1999) [1] [2], gitp cho
nhan vién y t& va ngwdi chdm séc nhan biét sém
nguoi bénh phan vé, xt tri cap ctru kip thoi khi cé
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sbéc phan vé va ngan chan c6 hiéu qua tién trién
clia phan vé de doa dén tinh mang.

Trong hoat dong diéu tri va cham soc, diéu
dwéng vién gitr mot vai tro rat quan trong trong viéc
phat hién sg’rm va xt tri kip thoi cac trwdng hop
phan vé. biéu dudng vién la nguoi thwong xuyén
va tryc tiép thuc hién y Iénh thudc diéu tri CL:Ja b{é\c
si. Do do, kién thirc ve phan vé la khong thé thiéu
doi voi nhirng dieu dwdng vién twong lai - chinh 1a
sinh vién (SV) nganh diéu dwdng ndi chung va SV
dieu dwong Trwong Cao dang Hau can 1 ndi riéng.
Trwdce khi tot nghiép, dé bat dau cong viéc cham
sOc nguwdi bénh & cac co sé y té cling nhw cham
soc chinh bép than va gia dinh minh, SV nganh
dieu dwong can trang bi cho minh day da kién thirc
co ban vé phan vé.

Tt y nghta thie tién trén, chung toi thic hién
nghién ctru nay nham mo ta thwe trang kién thic
dw phong, chan doan va xt tri phan vé theo Thong
tw s6 51/2017/TT-BYT va mét s yéu to lién quan
den kién thire dy phong, chan doan va x tri phan
vé cua SV diéu duwdng Trwdng Cao dang Hau Can
1, nam 2021.

2. DOl TUQNG, PHUONG PHAP NGHIEN CUU
2.1. Béi tweng nghién ciru

172 SV diéu dudng khoa 2, Truong Cao dang
Hau can 1, tir thang 6/2021 dén thang 8/2021.

Loai trtv SV, khong cg’> mét tai thoi diém nghién
ctru; SV tir choi cung cap théng tin va khéng dong
y tham gia nghién ctru.

2.2. Phwong phap nghién ctru

- Thiét k& nghién cru: md ta cat ngang co
phén tich.

- Phwong phap chon mau: chon mau toan bo.

- B cong cu nghién clru: b cau hdi khao sat
kién thl:I’CNCL’Ja SV dworc xay dwng dwa trén ndi dung
hwong dan phong va xt tri phan vé theo Thong tw
51/2017/TT-BYT cua BO Y te, gom 38 cau hdi, chia
lam 5 phan:

+ Phan 1 (8 cau): thong tin vé SV nghién ciru.

+ Phan 2 (8 cau): kién thirc co ban vé& phan vé.

+ Phan 3 (4 cau): kién thirc v& chan doan
phan vé.

+ Phan 4 (9 cau): kién thirc vé dw phong
phan vé.

+ Phan 5 (9 cau): kién thirc vé& xtr tri va theo dbi
phan vé.

- Banh gia kién thirc vé dy phong, chan doan
va xt tri phan vé theo phwong phap cho diém. Doi
véi cau tra 1&i mot lwa chon, méi cau tra 1o dung
duoc tinh 1 diém, tra 101 sai dwoc tinh 0 diém. DI
véi cau tra loi nhiég lwa chon dung, méi lya chon
dung dwoc tinh 1 diém, tra |1&i sai dwgce tinh 0 diém.
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Téng diém t6i da clia bd cau héi la 39 diém, danh
gia cu thé:

+ Danh gia kién thtre tirng ndi dung & murc dat:
khi tra 1&i dung = 70% sb cau hai.

+ Danh gia kién thirc chung & murc dat: khi tra
l&i dang = 70% téng s6 cau hoi.

- X Ii 6 lieu: bdng phdn mém SPSS 20.0.
Théng ké mo ta dé xac dinh cac t‘én’sélvé ti 1& %;
phan tich mai lién quan gilra mot s6 yeu to nguy
co va thyc trang st dung gia tri ti suat chénh (OR),
khoang tin cay (CI95%) va gia tri p.

- Pao dwrc nghién cuu: nghién ctru duoc Hbi
dong khoa hoc nha trwdng chap thudn va cac SV
ddng y tham gia. Moi théng tin ca nhan SV tham gia
nghién ctru dwoc bado mat.

3. KET QUA NGHIEN cUU
3.1. Théng tin chung vé SV nghién clru
Bang 1. Théng tin chung vé SV nghién ctru (n =172)

Théng tin S6SV | Tilé %
Giéi | Nam 35 20,3
tinh NG 137 79,7
Nhém | Tl 18-21 tudi 162 94,5
tudi Tt 22-26 tudi 10 55
Vitri | Noi tra 40 23,3
noi & | Ngoai tru 132 76,7
Xuét sic 3 1,7
) > Gioi | Gidi 22 12,8
Ket Téng 25 14,5
qua Kha 95 55,2
hoc Trungbinh | 50 | 29.1
tap < Gidi ey 2 12
Téng 147 85,5

Ti l&é SV ni (79,7%) nghiéu hon nam (20,3%).
Da sb SV tr 18-21 tubi (94,5%), & ngoai tri
(76,7%). 14,5% SV c6 két qua hoc tap gidi va xuét
sac (trong d6 c6 1,7% dat két qua xuét séc), 85,5%
SV c6 két qua hoc tap kha, trung binh, yéu (trong
dé co 55,2% dat két qua hoc tap kha).

Bang 2. Ti 1& hiéu biét cta SV (n = 172)

Cau hoi S6SV | Tile%
Da tirng hoc vé phan vé 172 100
ba tu’nq cthng kien treong 58 33,7
hop phan vé
Da, du’qc tAhuc hanp X tri 30 174
phan vé trén thuc té

100% SV da dwoc hoc vé phan vé, nhwng chi
c6 33,7% SV da chirng kién trwong hop phén vé
xay ra trén thuc té va 17,4% SV da dwoc thuc hanh
vé x{ tri phan vé trén thyc té 1am sang.
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3.2. Thwe trang kién thirc dw phong, chan
doan va xtr tri phan vé cta SV

Al

KTdyphong KTxirtriva  Kién thie
theo d6i PV chung

uKhong dat yéu cau

87,7

90

KT cu bén

KT chén
doan PV PV

Dat yéu céu

Kién thire chung ctia SV
vé dw phong, chén doan va xt tri phan vé.

Két qua nghién ctru cho thay, 58,1% SV c6 kién
thirc chung dat yéu cau vé kién thirc co ban, dy
phong, chan doan va x( tri phan vé. Trong do, noi
dung vé kién thirc co ban vé phan vé va dy phong
phan vé chiém ti 1& cao (lan lwot 87,8% va 76,2%),
ndi dung vé chan doan phan vé co ti Ié dat yéu ciu
thap nhat (28,5%).

3.3. Mot s6 yéu té lién quan dén kién thirc vé dw
phong, chan doan va xt tri phan vé cta SV
Bang 3. M6i lién quan giira gi&i tinh va xép loai
hoc tap ctia SV dén kién thirc vé dw phong, chan
doan va xtr tri phan vé

4. BAN LUAN
4.1. Thong tin chung vé SV nghién ctru

Da s6 SV la n gi¢i (79,7%), t» 18-21 tudi
(94,5%). Két qua nay khac véi nghién clru clia Lé
Thi Ngoc Lan nam 2020 (ti 1é ni¥ gi¢i la 58,6%; nam
gidi 1a 41,4% va 66,7% dbéi twong nghién ciru trén
35 tudi) [3]; nghién ctru cta Vi Thi L& nam 2019
(da sb SV tir 22-24 tudi) [4]. Didu nay phu véi tinh
chat dic thu cong viéc, nghé nghiép va thyc té hién
nay, ti 1& n&r diéu dwdng vién nhiéu hon so véi nam
diéu dwéng vién. Trong cac nghién clru trén c6 sy
khac biét vé d6 tudi va trinh d6 cia doi twong khao
sat, do vay, & mdi ndi dung déu cé dbi twong da
nam virng kién thirc hodc chwa ndm viing.

4.2. Thye trang kién thirc dw phong, chan doan
va xtr tri phan vé

Sb SV biét kién thirc xt tri co ban vé phan vé
chiém ti |& cao nhat (87,8%), biét kién thirc vé chan
doan phan vé chiém ti 1& thap nhat (28,5%). 58,1%
SV ¢6 kién thirc chung dat yéu ciu vé dw phong,
chan doan va x tri phan vé; cao hon két qua
nghién ctru ctia Lé Thi Ngoc Lan (kién thirc chung
dat yéu cau vé dy phong, chan doan va xt tri phan
vé: 54%) [3]. Nghién ctu cla lbrahim va céng sw
tai Singapore (2014) chira, 74,3% dbi twong nghién
ctvu nhan thirc dwoc cac hwéng dan lién quan dén
dw phong va x& tri phan vé [5] (cao hon két qua
nghién clru nay). Sw khac biét néu trén cé thé do
mot sb tiéu chi nghién ctu, danh gia chwa phu hop
v&i nhau.

Nguyén nhan dan dén két qua trén cé thé la:

- Trong qua trinh hoc tap, cac bai giang vé phan
vé con don giér], viéc mé phdng cung cac tinh

S Kién thive hudng phan vé it, chwa gitp SV dé
?(@h? d'ef': - 95°°/RCI p | hinhdung, d& nhé va nhé lau hon.

aosda Khong dat bat els)) - Kién thirc v& phan vé da duoc

Gisi tinh Nam |21 (60,0%) | 14 (40,0%) 2,529 0.015| N9c ttr lau, céc ndi dung khong duoc
N 51 (37,2%) | 86 (62,8%) | (1,183-5,408) | kiém tra va nhac lai thwong xuyén.

Xép loai |2 Gioi | 5(20,0%) | 20 (80,0%) 0,299 ol N Qua trinh thuc hanh, thuc tap

hoctap | < Gioi| 67 (45,6%) | 80 (54,4%) | (0,106-0,838) | " trén [d&m sang chwa tao nhiéu co hoi

C6 méi lién quan gitra gidi tinh véi kién thirc dy
phong, chan doan va x& tri phan vé cta SV (p <
0,05). Nhédm SV ni c6 kién thirc vé& dw phong, chan
doan va x tri phan vé tét hon 2,529 1an so v&i
nhom SV nam (95%Cl: 1,183-5,048).

C6 méi lién quan gitra xép loai két qua hoc tap
véi kién thirc dw phong, chan doan va xt tri phan
vé ctia SV (p < 0,05). Nhém SV c6 két qua hoc tap
giéi va xuét séc thi co kién thirc dat yéu ciu vé dw
phong, chan doan va x@ tri phan vé cao hon 0,299
Ian so v&i nhém SV co két qua xép loai hoc tap dwéi
gidi (95%Cl: 0,106-0,838).
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- cho SV tham gia x® tri hay kién tap
cach cap ctru khi phan vé xay ra.

- Kha nang tw hoc, tw cap nhat kién thirc ctia SV
con c6 nhirng han ché nhat dinh.

- SV chua cap nhat vé ndi dung Thong tu s6
51/2017/TT-BYT hwdng dan ve dy phong, chan
doan, xtr tri va theo déi phan vé clia B Y té.

4.3. Mot s6 yéu té lién quan dén kién thirc vé dy
phong, chan doan va xt tri phan vé ctia SV

Nghién ctru phat hién méi lien quan cé y nghia
théng ké gilra gi¢i tinh clia SV véi kién thire vé dw
phong, chan doan va x( tri phan vé. Tilé SV nir co
cau tra |oi dat yéu ciu (62,8%) cao hon so véi SV
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nam (40,0%), v&i p < 0,05. Diéu nay cho thay, cac
SV nir ndm kién thirc t6t hon so véi cac SV nam,
c6 thé do SV ni¥ luén tw giac va kién tri véi nhirng
muc tiéu minh dét ra. Nhirng dirc tinh nay dwoc thé
hién qua viéc cham chi ghi bai, chu y nghe gidng va
hiéu bai tét hon trong gi& hoc. Ngoai ra, nam SV c6
thé dé dang bi chi phéi b&i cac yéu td tiéu cuc nén
viéc danh thoi gian cho hoc tap, tham khao tai liéu,
cap nhat kién thirc méi... han ché hon cac SV nib.
Day la van dé can duoc cac co quan quan li SV,
cac doan thé quan tam, tdng cudng rén luyén viéc
tich Iy, trau déi kién thirc ciia nhom déi twong nay.

Két qua xép loai hoc tap la mét trong nhirng yéu
t6 anh hwéng rat Ion dén kién thirc vé dy phong,
chan doan va x& tri phan vé. Cac SV co két qua
hoc tap gidi va xuét sac thi co i 1é tra |O’I dat yeu
cau cao hon cac SV hoc tap kha tré xubng. Diéu
nay minh ching rd thém vé kha n&ng ghi nhé kién
thre, van dung téi da cac kién thirc da dwoc hoc
vao thuc té khi di 1am sang ctia SV c¢6 két qua hoc
tap t6t hon. Bén canh do, ho clng luén la nguoi
tién phong sén sang va chld dong tim hiéu cac
ngudn tai liéu khac dé trau doi thém kién thirc cho
ban than minh. Day chinh la co s& cho viéc chuan
bi mdt nén tang kién thirc tét nham phuc vu cho
cong viéc sau khi ra truong. Nghién ciu thay moi
Ien quan gitra két qua xép loai hoc tap Vi kién thire
vé du phong, chan doan va xw tri sé¢c phan vé cla
SV, vé&ip =0,017. Nhém SV cé két qua hoc tap gidi,
xuét s&c co kién thirc vé dy phong, chan doan va
x® tri séc phan vé cao hon 0,299 1&n so v&i nhém
SV ¢6 két qua hoc tap tir giéi tré xubng. Khac biét
nay c6 y nghia théng ké véi p < 0,05.

5. KET LUAN

Nghién ctu 172 SV diéu dwdng khéa 2,
Trwong Cao dang Hau can 1 vé kién thirc dw
phong, chan doan va x tri phan vé theo Thong tw
s6 51/2017/TT- BYT, két luan:

-58,1% SV c6 kién thirc chung dat vé dy phong,
chan doan va xt tri phan vé. Trong do, 87,8% SV
ndm duwoc kién thirc co ban vé phan vé, 76,2% SV
nédm duoc kién thirc vé dy phong phan vé, 57,0%
SV ndm duoc kién thirc vé& x( tri va theo déi phan
vé, 28,5% SV nam duwoc kién thirc vé& chan doan
phan vé.

- C6 mébi lién quan gitra gi¢i tinh va két qua xép
loai hoc tap cta SV véi kién thirc vé dy phong,
chan doan va x& tri phan vé (lan lwot véi OR =
1,731,95%Cl: 0,432-6,936 va OR = 0,299), 95%ClI:
0,106-0,838).

T két qua nghién clru nay, ching t6i cé mot sé
kién nghi dé& nang cao chat lwong dao tao:

- Bbi voi Trwong Cao déng Hau can 1: cac co
quan dao tao, quan |i SV, khoa diéu dwdng tang
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cwong kiém tra, danh gia va nhac lai cac kién
thirc v& phan vé trong subt qua trinh SV hoc tap
tai trwong va tai vién. Dong thoi, td chire cac bubi
thwe hanh, cac tinh huéng phan vé cé6 mdé hinh moé
phdng, gitp SV hiéu rd, ndm virng tAm quan trong
ctia dw phong, chan doan va x& tri phan vé. Nén
c6 ké& hoach hwéng dan cac ndi dung kién thic

m&i lién quan dén phan vé cho SV trong qua trinh

hoc tai trwéng va di 1am sang; td chire truyén théng

rong rai & trwong, 16p va bénh vién cho SV vé
hwéng dan du phong, chan doan va x( tri phan vé
theo Thong tw s6 51/2017/TT- BYT.

- B6i v&i SV didu dudng Trwerng Cao dang Hau
can 1: can nang cao y thic tw giac hoc tap, tw
nghién ciru vé du phong, chan doan va x& tri phan
vé. Bdng thoi, can thwong xuyén cap nhat cac noi
dung hwéng dan dw phong, chan doan va xi tri
phan vé theo Théng tw sb 51/2017/TT-BYT dé co
kién thirc va thwe hanh phi hop.
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