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TOM TAT

Muc tiéu: M6 ta dac diém tén thuong duong tiéu hoa trén & bénh nhan viém tuy cap da diéu tri 6n dinh va
tim hiéu méi lién quan véi mirc d6 ndng ctia bénh trén bénh nhan nghién ctru.

D6i twong va phwong phap: Nghién ctru mé ta cat ngang 90 bénh nhan viém tuy cép da diéu tri én dinh,
diéu trj tai Khoa Tiéu héa, Bénh vién Quén y 354, ttr 6/2022 dén thang 8/2023. M6 ta déc diém tén thuong
duong tiéu hoéa trén qua noi soi. Dénh giéd mirc d6 ndng viém tuy cdp qua chup cét I6p vi tinh va theo CTSI.
Két qua: Bénh nhéan trung binh 57,66 + 16,38 tudi, tir 60 tudi tré 1én chiém 48,9%, nam gidi chiém 78,9%,
nir gi¢i 21,1 %, viém tuy cdp mirc do nhe chiém 82,2%. Nguyén nhéan do ruou 33.3 %; séi méat 24,4%; ting
triglyceride 10,1%; chwa ré nguyén nhan 24,4%. Trén noi soi, phat hién tén thuong thure quén 86,7% (trong
dé loét thuc quan 10,0%; viém thuc quén trao nguoc 76,7% véi céc thé A, B, C lan luot la 61,1%, 11,1%
va 4,4%), tén thuong da day 67,7 % (trong dé viém xung huyét 26,6%; loét da day 7,8%), tén thirong hanh
ta trang (trong dé viém phu né 14,4% va loét 6,7%). Khéng tim thdy méi lién quan gidia céc tén thuong
duong tiéu héa trén véi mire do ndng viém tuy cap & cac bénh nhan nghién ciru.

T khéa: Viém tuy cap, dudng tiéu hda trén.

ABSTRACT

Objectives: To describe the characteristics of upper gastrointestinal tract injuries in patients with stabilized
acute pancreatitis and explore their relationship with disease severity in research patients.

Subjects and methods: A cross-sectional descriptive study of 90 patients with stabilized acute pancreatitis,
treated at the Gastroenterology Department, Military Hospital 354, from June, 2022 to August, 2023. To
describe the characteristics of upper gastrointestinal tract injuries through endoscopy. Assess the severity
of acute pancreatitis through computed tomography and CTSI score.

Results: The average age of patients was 57.66 £ 16.38 years, with 48.9% aged 60 and above. Males
accounted for 78.9%, females 21.1%. Mild acute pancreatitis was observed in 82.2% of cases. Causes
included alcohol (33.3%), gallstones (24.4%), hypertriglyceridemia (10.1%), and unknown cause (24.4%).
Endoscopic findings revealed esophageal lesions in 86.7% of cases (including esophageal ulceration in
10.0% and gastroesophageal reflux disease in 76.7% with types A, B, C accounting for 61.1%, 11.1%, and
4.4%, respectively), gastric lesions in 67.7% (including hemorrhagic gastritis in 26.6% and gastric ulcer
in 7.8%), and duodenal lesions % (including duodenal edema in 14.4% and ulcer in 6.7%). There was no
significant correlation between upper gastrointestinal tract injuries and the severity of acute pancreatitis in
the study patients.
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1. DAT VAN BE

Viém tuy cép (VTC) la mot bénh li cAp clru gap
kha phd bién & cac co s y té. Tai Hoa Ky, mdi
nam c6 khoang 220.000 bénh nhan (BN) VTC
dwoc didu tri. O Phan Lan, ti 1é méc bénh VTC 14
70/100.000 nguoi, véi khoang 10-15% ca bénh
VTC dién tién nang, c6 thé dan dén t& vong [1].
Tap chi Y HOC QUAN SU;, SO 369 (3-4/2024)

Co ché bénh sinh ctia VTC chi yéu 1a do sw hoat
héa cac tién enzym thanh cac enzym c6 hoat tinh
ngay trong long tuyén tuy, gay hoai tr nhu mé tuy.
T 4o, kéo theo mot loat cac phan rng viém day
chuyén nhiéu co quan lan can va cac bién chirng
toan than. Khi viém tuy cdp cac enzym c6 hoat tinh
gay phan (rng viém, méat can bang rat Ion gita
cac yéu tb tAn cong niém mac va cac yéu t6 bao
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vé, gidm cung cdp mau nudi dwéng cho da day
dan dén gay viém, loét, chdy mau dwong tiéu hoa
trén [3], [4]. BN VTC vao vién v&i bénh canh con
dau bung cép tinh, thwdng coé cac triéu chirng rbi
loan dwong tiéu hoa trén nhw nén, budn nén, day
chwong bung, bi trung dai tién... Tuy nhién, day
l& nhirng triéu chirng khong ddc hiéu, cé thé gap
trong nhiéu bénh li khac ctia dwéong tiéu hoa. Cac
triéu chirng nay thuwdng kéo dai khi tinh trang VTC
da &n dinh, tham chi ca sau khi BN da xuét vién
[2]. Vi vay, ndm rd céac tén thwong dwdng tiéu hoa
trén & BN VTC d4 diéu trj khoi va tim hiéu méi lién
quan gilra cac tén thwong nay véi mirc d bénh Ii
VTC c6 thé gitp thay thubc 1am sang nang cao chét
lwong diéu tri va tw van, huwéng dan BN du phong
bénh tét hon sau khi ra vién.

Tai Bénh vién Quan y 354, ching t6i da tiép
nhan cap cru, nhiéu tri kha nhiéu BN VTC, song
chwa c6 nghién ctru vé tén thwong dwérng tiéu hoa
trén & cac BN nay sau khi da diéu tri VTC 6n dinh.
Chung t6i tién hanh dé tai véi 2 muc tiéu:

- M6 t& dac diém BN VTC va hinh anh noi soi
dwong tiéu héa trén & BN VTC da diéu tri 6n dinh.

- Tim hiéu lién quan gitra mirc d6 ndng ctia VTC
v6i tén thuwong dwdng tiéu hoa trén.

2. bOI TUQNG, PHYONG PHAP NGHIEN CU’U
2.1. B6i twong nghién clru

90 BN VTC diéu trj tai Khoa Tiéu hda, Bénh vién
Quan y 354, tir thang 6/2022 dén 08/2023.

- Tieu chuén Iwa chon: BN chadn doan xac dinh
VTC theo Atlanta 2012 [3] (@dng th&i cé triéu chirng
dau bung va it nhat 1 trong 2 biéu hién: (1) Amylase
méau hoéc lipase mau téng it nhat gap 3 lan gia tri
binh thuweng; (2) Trén phim chup cat 16p vi tinh cé
hinh anh VTC); BN d3 diéu tri 6n dinh vé lam sang
(hd hép, huyét dong 6n dinh; khong sét, bung d&
chuwéng, trung dai tién binh thwdng) va xét nghiém
(cac chi tiéu huyét hoc, sinh héa mau, amylase
méau vé mic binh thuwong).

- Tieu chuan loai trtr: BN VTC chwa én dinh; BN
da phau thuat cat bé toan bd hay mét phan da day;
BN c6 chéng chi dinh ndi soi dwdng tiéu hda trén;
BN khong ddng y tham gia nghién ciru.

2.2. Phwong phap nghién ctru

- Thiét ké nghién cru: tién clru, moé ta cét ngang.

- Chi tiéu nghién ctru:

+ Dac diém chung cta BN: d6 tudi, gi&i tinh,
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nguyén nhan VTC, mi&c d6 VTC (qua hinh &nh cét
I&p vi tinh - CLVT va thang diém CTSI [5]).

+ Hinh anh tdn thwong dwéng tiéu hoa trén qua
ndi soi: sO lwong, vi tri, kich thuwdc, tinh chat cac
ton thwong viém hodc loét phat hién & thwc quan,
da day, hanh ta trang.

+ Tim hiéu mdi lien quan gitra mirc d6 ndng
VTC v@i cac ton thuwong duwdng tiéu hoa trén.

- Cac bwdc tién hanh nghién ctru:

+ Lya chon BN du tiéu chi vao nghién ctru, ghi
nhan cac chi tiéu nghién ctu vao hd so mau, diéu
tri BN theo phac d6 VTC dén 4n dinh.

+ Giai thich cho BN hiéu rd muc tiéu nghién ctru
va ki thuat néi soi dwong tiéu hda trén, BN ki cam
két dong y thwc hién ki thuat. Thywc hién ndi soi
dwéng tiéu héa trén va ghi nhan, mé ta tén thuwong.

+ Phan tich sb liéu nghién cru, danh gia két qua
va két luan.

- Xt i s6 liu: s6 lidu dwoc ma héa, lwu trir va
phan tich bang phan mém thong ké SPSS 22.0.

- Pao dirc nghién clru: d& cwong nghién ctru
duwoc Hoi dong khoa hoc Bénh vién Quan y 354
chép thuan. BN dwoc gidi thich, hiéu rd muc tiéu
nghién ctru va dong y tham gia. Moi thong tin ca
nhan BN dwgc bao mat va chi str dung phuc vu
muc tiéu nghién ctru.

3. KET QUA NGHIEN cUu
3.1. Pic diém chung BN nghién ctru

- Tudi: BN phan bd tir 24-88 tudi, trung binh
57,66 + 16,38 tudi, tr 60 tudi tré' 1&n chiém 48,9%.

- Gigi tinh: 71 BN (78,9%) la nam gi¢i va 19 BN
(21,1%) la ni» gidi.

- Nguyén nhan gay VTC:

+ Do ruou: 30 BN (33,3%).

+ Do séi mat: 22 BN (24,4%).

+ Do tang triglyceride: 9 BN (10,1%).

+ Chuwa rd nguyén nhan: 22 BN (24,4%).

- Mtrc d6 VTC:

+ Mtrc d6 nhe: 74 BN (82,2%).

+ Mtrc d6 vira: 12 BN (13,3%).

+ Mtrc d6 nang: 4 BN (4,4%).

- Hinh &nh chup cat &p vi tinh (CLVT):

+ VTC thé phu né: 79 BN (87,8%).

+ VTC thé hoai t&: 11 BN (12,2%)
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3.3. Lién quan giira mirc dod VTC véi tén thwong
dwong tiéu hoéa trén

3.2. Hinh anh t6n thwong dwong tiéu héa trén
phat hién qua ndi soi

Bang 1. Hinh anh tén thwong chung (n = 90) Bang 3. Lién quan giira mirc dé VTC véi tén

Hinh anh ton thwong | S6BN | Tile % | thwong duong tiéu hoa trén
Khong ton thuong 12 13,3 Tén thwong Mdrc d6 VTC
. A 55 61,1 dwong tiéu Nhe | Vira | Nang | P
viem g 10 11,1 héa trén =7 - ~
Thuc |trao : (n=74) | (n=12) | (n=4)
quan |nguwoc CA = of Kﬁéng 9 1 2
Cong 69 76,7 tén thwong
Loét cép tinh 9 10,0 c | via
: g | Viem 58 9 2 |
Rach 0 0 o | trao nguoc =}
Khéng tén thuwong 25 27,8 S| Loet . 5 » <
5 Viém phiiné xung huyét | 24 26,6 = | cap tinh
@ [Viem xuét huyét cap 9 10,0 Rach
day | ) . 0 0 0
Viém trot cap 25 27,8 thwe quan
Loét 7 7.8 Kh(‘)ng 17 6 5
Hanh |Khéng tén thuong 71 78,9 LD e
ta Viém phu né 13 14,4 Viém phu né 18 4 5
trang |Loét 6 6,7 .| Xung huyet
: o o & viem trot 8
Bang 2. Phan bé BN theo vi tri ton thwong o | c4 24 1 0 o
: ; o A
Tinh chét Vi tri ton thwong Viém xuét 9 0 0
ton thwong Daday (n=7) | Tatrang (n=6) huyét cap
s6 |16 4 BN (57,1%) | 2 BN (33,3%) Loét 5 1 0
lwong [ . . da day
Blost 226 | 3BN (42,9%) | 4 BN (66,6%) —kneng - . ,
Kich |<1cm | 3BN (42,9%) | 5 BN (83,3%) £ ton thuong
thude |5 tem | 4 BN (57,1%) | 1BN (16,7%) 5 | Viem 10 1 2 | S
b loét | = 7 . < phuné 2
Vitri |Hangvi | 2 BN (28,6%) - 5 | Loét hanh 5 1 0
6loét | Thanvi | 5BN (71,4%) z ta trang
Bang 4. Lién quan giira hinh anh VTC véi tén thwong dwéng tiéu hoa trén
Tén thwong Hinh anh VTC trén CLVT o
dwong tiéu hoéa trén Phu né (n = 79) Hoai ttv (n = 11)
Khéng tén thuwong 9 3
Viém trao nguwgc 62 7
Thwe quan —— gue > 0,05
Loét cap tinh 8 1
Rach 0 0
Khéng tén thuong 23 2
Viém phu né xung huyét 22 2
Da day Viém trot cap 19 6 > 0,05
Viém xuét huyét cap 9 0
Loét 6 1
Khéng tén thuwong 62 9
Hanh ta trang | Viém phu né 10 3 > 0,05
Loét 6 0
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4. BAN LUAN
4.1. Pac diém chung BN nghién ctru

BN VTC trong nghién clru clia ching t6i phan
b tlr 24-88 tudi, trung binh 57,66 + 16,38 tudi; do
tudi gap nhiéu nhét Ia tir 60 tudi tré lén (48,9%).
Két qua nay cao hon moét sd nghién ciru trong
nwéc khac, nhw Vi Cong Thang (BN trung binh 45
+ 16 tudi [9]), Nguyén Thi Thu Hang (BN trung binh
44,15 = 11,11 tudi [5]). Sy khac biét nay co thé do
d&c thu dbi twong BN clia Bénh vién Quan y phan
I&n la quan nhan va ngwoi da nghi hwu. Chang toi
gap 78,9% BN nam gi¢i va 21,1% BN nir gidi, ti 1&
gidi tinh BN nam/nir xap xi 4/1. Két qua nay tuwong
duwong nghién ctu clia mot sé tac gid & cac nwdc
chau Au va Hoa Ky (ti & gi&i tinh BN VTC nam/ni
= 4/1), nhwng lai khac biét nhiéu véi nghién ciru
ctia Nguyén Thj Thu Hang (17 nam/1 ni [5]).

Nguyén nhan VTC rat quan trong, c6 lién quan
téi phwong phap diéu tri BN va noi dung tw van
strc khoe, dw phong tai phat sau khi BN ra vién.
VTC do sdi (sdi dwdrng mat - tuy, giun chui dng mat)
can dwoc lam ERCP l4y bd sdi, giun cho hiéu qua
diéu tri va dw phong tai phat rat cao. Vi BN VTC
do rwou thi han ché téi da viéc s dung rwou lai
c6 y nghia rat quan trong tranh tai phat. Ruwou |a
nguyén nhan gay VTC nhiéu nhét trong nghién ctru
clia chung t6i (33,3%), tiép do 1a séi dwdng mat
(24,4%), tang triglyceride (10,1%) va co t&i 24,4%
BN VTC chwa rd nguyén nhan. Ti Ié BN VTC do
rwou ching ti gap twong déng véi nghién clu
ctia Nguyén Thi Thu Hang (41,1% [5]), song cao
hon hén so v&i nghién clru ctia Hoang Thi Huyén
(14,3% [8]). S6i mat la nguyén nhan thi hai gay
VTC ma chung t6i gép (24,4%). Két qua nay cao
hon so v&i nghién clru cia Nguyén Céng Long
(13,3% [6]) hay Vi Coéng Théng (15,6% [9]), song
thdp hon nghién ciru cla Tai - En Chen (45% BN
VTC la do séi mat, xuét phat tir hién twong ting
cholesterol trong mau va séi cholesterol tdi mat
[7]). VTC do tang triglyceride trong nghién ctru nay
chiém 10,1%; twong tw két qua nghién clu cla
Nguyén Céng Long (10% [6]), Tai - En Chen (4%
[71), song thap hon nghién ctru clia Vi Céng Thang
(42,1% [9]). Chung t6i gap 24,4% BN chwa xac
dinh dwoc nguyén nhan gay bénh, thap hon nghién
ctru clia Nguyén Cong Long (38,9% [6]), Hoang Thi
Huyén (57,1% [8]), c6 thé do diéu kién vé phwong
tién may mac, trang thiét bj d& chan doan bénh va
nguyén nhan & cac co s& y té khac nhau.

Panh gia mirc d6 VTC, chung téi ap dung tiéu
chuén Balthazar va thang diém CTSI dé xac dinh
mirc dd ndng cla bénh VTC. Két qua cho thdy co
82,2% BN VTC mirc d6 nhe, 13,3% BN VTC mtrc
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do vira va 4,4% VTC m&rc d6 nang. Chung téi gap
da s6 BN VTC mtc d6 nhe, c6 thé do nghién ctru
duwoc thuc hién & Khoa Noi Tiéu hoa, it tiép nhan
diéu tri BN VTC mlrc d6 nang. Ti I&é cac muirc do
VTC trong nghién ctru clia ching t6i twong tw két
qué cac nghién cru cla Vi Cong Thang (48,9%
thé nhe, 40% thé trung binh, 11,1% thé nang [9]),
Nguyé&n Thi Thu Hang (60% thé nhe, 34,4% thé
trung binh, 5,6% thé nang [5]).

4.2. Tén thwong dwong tiéu héa trén & BN VTC
da diéu tri 6n dinh

Trong nghién ctu nay, ti 1& tdn thwong thuc
quén la 86,7%; trong d6, c6 dén 76,7% BN viém
thwc quan trao ngwoc, chd yéu la viem thuc quén
trao ngwoc dd A (61,1%), con laila d6 B (11,1%) va
dd C (4,4%), khong trweng hop nao d6 D. Két qua
nay thap hon khéng dang ké so véi nghién ciru cia
Nguyén Thi Thu Hang (viém thwc quan trao nguoc
dé Ala 91,7%, d6 B va C la 4,15%, khong truwdng
hop nao & d6 D [5]), hay Tai - En Chen va cdng sw
(viém thye quén trao ngwoc do Ala 77,8%, do B la
22,2%, khéng trwong hop nao dé C va dé D [7]).

Tén thuwong da day & BN VTC da 6n dinh la
67,7%, trong do viém da day clp chiém ti 1& cao
(viém trot, phu né xung huyét, viém xuét huyét cap
lan lwot chiém 27,8%, 26,6%, 10,0%), loét da day
c6 7/90 BN. Két qua nay twong dwong nghién ctru
ctia Nguyén Thi Thu Hang (tén thwong dac trung
la viem xung huyét, két hop véi trot néng niém
mac vuing hang vi, chiém 90% [5]) va Tai - En Chen
(128/197 BN VTC c6 tén thwong cép tinh niém mac
dwong tiéu hoa trén [7]).

M6 ta& hinh anh 6 loét da day ctia 7 BN VTC 6n
dinh, chung téi thdy 4/7 BN c6 1 & loét va 3/7 BN c6
tlr 2 6 loét tré 1&n; s6 BN c6 6 loét kich thwéc = 1
cm va < 1 cm twong dwong nhau; s6 BN ¢6 6 loét
& than vi (5 nguoi) nhiéu hon & hang vi (2 nguoi).
Két qua nay twong dwong nghién ctru Nguyén Thi
Thu Héng (8/120 BN VTC da diéu tri khdi c6 loét
da day va déu cé kich thuwéc 6 loét < 1 cm; trong
d6, 5 BN c6 1 6 loét da day & hang vi va tién mén
vi, 3 BN c6 nhiéu & loét da day & than vi [5]). Theo
nghién ctru cla Tai - En Chen, trong cac BN VTC
c6 loét da day, phat hién ti 1& 98% BN c6 6 loét kich
thwéc < 1 cm, 2% BN ¢6 6 loét kich thwéc > 1 cm;
loét than vi gap 13%, loét hang vi gap 84%, c6 3%
loét ca than vi va hang vi; loét nhiéu 6 chiém 87%
va chi 13% loét 1 6 [7]. C6 thé do cach Iwa chon dbi
twong BN & cac nghién ctru khac nhau nén két qua
nghién ctru c6 nhirng khac biét nhw da néu.

Chung t6i thy hinh anh ndi soi hanh ta trang
binh thuwdng chiém ti 1& cao nhat (78,9%), hinh

Tap chi Y HOC QUAN SU, SO 369 (3-4/2024)



anh viém phu né chiém 14,4% (13/90 BN) va hinh
anh loét hanh ta trang 1a 6,6% (6/90 BN). Két qua
nay thdp hon cac nghién ctru ctia Nguyén Thi Thu
Hang (gap nhiéu nhét | loét ta trang v&i 9/90 ca,
chiém 10% [5]), Nguyén Céng Long (ti 1& loét hanh
ta trang la 16,7% [6]). Do ddi twong nghién clwu cla
chuing téi 1a BN VTC da diéu tri 6n dinh nén chi phat
hién 6/90 BN c6 hinh &nh tén thwong hanh ta trang
(v&i 2/6 BN c6 2 b loét tré 1én, 5/6 BN c6 kich thudc
6 loét < 1 cm). Hinh anh loét néng, da & nay chirng
té phan I&n BN loét hanh ta trang 1a méi xuat hién
va cép tinh; twong dwong ctia nghién ctru Nguyén
Thi Thu Hang [5].

4.3. Lién quan gitra hinh anh noi soi dwéng tiéu
héa trén véi mre d6 VTC

Chung t6i tim hiéu méi lién quan gira cac ton
thwong dwong tiéu héa trén (phat hién qua ndi soi)
v&i hinh anh chup CLVT va mic d VTC (danh gia
theo tiéu chuén Balthazar va thang diém CTSI [5]).
Két qua nghién ctru cho thdy da phan BN VTC thé
nhe c6 viém thyc quan trao nguoc (62/79 BN). Tuy
nhién, méi lién quan gitra tén thwong thwe quén véi
mirc d6 ndng VTC khéng c6 y nghia théng ké (p >
0,05). Hinh anh néi soi da day & BN VTC nghién
ctu chl yéu la viém phu né xung huyét, viét trot va
ciing lién quan khéng cé y nghia théng ké dén murc
dd nang VTC (p > 0,05). Pa phan BN c6 hinh anh
ndi soi hanh ta trang binh thuwdng (71/90 BN), lién
quan khong cé y nghia thdng ké dén mac do VTC
(p > 0,05). Nhw vay, gitva mirc d6 VTC véi hinh
anh tén thwong dwong tiéu hoéa trén & BN VTC da
dn dinh khéng cé méi lién hé mang y nghia théng
ké. Két qua nay twong tw nghién ciu ciia Nguyén
Thi Thu Hang va Nguyén Céng Long (déu khéng
phat hién méi lién quan gitra mirc dd ton thwong
VTC trén hinh anh CLVT v&i hinh &nh tén thuwong
dwdong tiéu hoa trén [5], [6]).

Débi twong nghién ctu cla chang tdi dwgc noi
soi dwong tiéu hoéa trén sau khi diéu tri VTC 6n
dinh (thwong sau dot diéu tri 7-14 ngay, & bung
c6 nhu doéng rudt, hét chuwéng, BN trung tién, dai
tién dwoc). Mat khac, trong qua trinh diéu tri ¢ st
dung PPI Ia thubc gidm tiét (rc ché bom proton, nén
mot sé tbn thwong dwdng tiéu hoa trén co thé da
dwoc diéu tri khdi & thoi diém noi soi. Day cé thé 1a
nhirng yéu t tac dong t&i két qua cta nghién clru.
Tuy nhién, chdng t6i cho rang, nén chi dinh noi soi
dwong tiéu hoa trén & BN VTC da diéu tri 6n dinh
nham muc dich danh gia cac ton thuwong, tao can
c khoa hoc dé tw van va vach ké hoach diéu tri
cuing c6 tiép theo cho BN khi ra vién.
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5. KET LUAN

Nghién ctru 90 BN VTC d3 diéu tri 4n dinh, tai
Khoa Tiéu hoéa, Bénh vién Quan y 354, tir thang
6/2022 - 8/2023, két qua:

- BN trung binh 57,66 + 16,38 tudi (48,9% tw
60 tudi tr& 1én); ti 1& gii tinh BN nam/ni» xap xi
4/1; VTC mirc dé nhe chiém 82,2%. Nguyén nhan
do rvgu: 33,3%; séi mat: 24,4%; tang triglyceride:
10,1%; chwa rd nguyén nhan: 24,4%.

- Trén ndi soi, phat hién tén thwong thwc quan
86,7% (trong doé loét thwe quan 10,0%; viém thyc
quan trao nguoc 76,7% v&i cac thé A, B, C lan lwot
la61,1%, 11,1 % va 4,4%), tén thwong da day 67,7
% (trong d6 viém xung huyét 26,6%; loét da day
7,8%), t6n thwong hanh ta trang 21,1% (trong d6
viém phu né 14,4% va loét 6,7%). Khong tim thay
méi lién quan gitra cac tén thwong dwdng tiéu héa
trén v&i mirc d6 nang cta bénh li VTC & cac BN
nghién ctru.
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