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CHUGONG TRINH HOI NGHI KHOA HOC
VAC XIN VA TIEM CHUNG TOAN QUAN NAM 2025
08h00-11h30  KHAI MAC VA PHIEN TOAN THE

(Héi trugng Nha khach B Qudc phong)

07h30-08h00  Dén tiép dai biéu
08h00 - 08h30  Khai mac Hdi nghi

- Tuyén bé ly do, gidi thiéu dai biéu
- Phét biéu khai mac

08h30-11h30  Phiéntoan thé

Doan Chi toa:

Thu ky:

PGS.TS. Lé Van Déong, TS Vii Viét Sang
TS. Hoang Minh Diic, PGS. TS Tran Dac Phu, PGS. TS Duong Thi Hong.
ThS. Tran Ngoc Tién

08h30 — 08h50

Vac xin: Qua kh, hién tai va tuong lai (trang 1)
PGS. TS. Lé Van Dong ((ucQuan y)

08h50 ~09h10

Thanh qua Chugng trinh phong bénh bang vac xin tai Vit Nam (trang 2)
ThS. Phi Van Kién (Cuc Phong bénh/Bg Y té)

09h10 ~ 09h30

Nhimg khé khan, thach thic va gidi phap dé nang cao chat lugng phong bénh béang
VACKIntai ViEtNam Bang 3)  pec rc pham Buang Thdi (Vieh Vesthh dich 1 Trung Wing)

09h30 — 09h45

NGHi GIAI LAO

09h45 — 10h05

Tong quan cac loai vac xin phong mot s6 bénh thudng gap tai Viét Nam (trang 4)
TS. Dao Hitu Than (COC Ha Noi )

10h05 — 10h25

Tinh hinh bénh do Nao mé cau tai khu vuc phia Nam giai doan 2014 — 2024 va vac xin
phong bénh (trang 5) BS. Ho Ngoc Hién Nhon (Vién Pasteur TP HG Chi Minh)

10h25 — 10h40

Vai tro cda tiém chiing trong phong, chong sét xuat huyét Dengue (trang 6)
PGS.TS Pham Quang Thai (Vién Vé sinh dich té Trung uong )

10h40 — 10h55

Vai tro ctia tiém chiing trong phong, chéng bénh Cim (trang 7)
TS. Nguyén Xudn Déng (Vién Y hoc du phong Qudn doi)

10h55—-11h15

Thao luan

11h15-11h30

Két luan phién toan thé

11h30 - 13h30

NGHi TRUA




13h30-16h30

Doan Chi toa:

Thu ky:

PHIEN CHUYEN DE 1:

VACXIN: CONG NGHE, THACH THUT, GIAI PHAP

(Hoi trudng 1 Nha khéach Bé Qudc phong )

PGS. TS L& Van Dong, TS. Nguyén Hoang Ting,

PGS. TS L& Van Nam, TS. Nguyén Kién Cuong, TS. Dao Hitu Than.
ThS. Nhdam Sy Duy Trung

13h30 - 13h50

(6ng nghé san xuat vac xin tir Iy thuyét dén thuc tién trong nghién ctiu va phat trién
vacxin sot xudt huyét (trang 8)
TS. Nguyén Thi Ly (Vién Kiém dinh Qudc gia Vdc xin va Sinh pham y té)

13h50 - 14h10

DBanh gid chdt lvgng ngan hang té bao Vero chudn dung trong kiém dinh vdc xin va sinh
phdm y té (trang 9)
TS. Nguyén Thi Van Quynh (Vién Kiém dinh Qudc gia Veic xin va Sinh phdm y té)

14h10 - 14h30

Tinh dt bién ctia vi riit ctim va cach (ing phé bang vac xin cim mua (trang 10)
ThS. Nguyén Kim Bdch (Vién Kiém dinh Qudc gia Vic xin va Sinh phdm y té)

14h30 < 14h50

Thuic trang ty 1é mang vi khuan, miic do nhay cdm vdi Azithromycin va vac xin phong bénh
Nao mo cau tai mot so don vi Quan di phia Nam (trang 17)
ThS. BSCK2. Lé Thanh Tan (Vién Y hoc du phong Quan doi phia Nam)

14h50 — 15h00

NGHi GIAI LAO

15h00 —15h20

Dich té hoc bénh nhiém khuan do Nao mé cau huyét thanh nhém B va vdc xin du phong
(trang 12) TS. Vi Viét Cutong (Trung tam Nhiét ddi Viét Nga)

15h20 - 15h40

Tong quan vé vic xin phong bénh do Nao mé cau (trang 13)
TS. BS. Tran Quang Thuyén (Vién Y hoc du phong Qudn doi)

15h40 - 16h15

Thao luan

16h15—16h30

KET LUAN




13h30-16h30

Doan Chi toa:

Thu ky:

PHIEN CHUYENDE2: o
TIEM CHUNG: NHAN THU'C, TRIEN KHAI, KET QUA
(Hoi trudng 2 Nha khéch Bd Quéc phong)

PGS. TS Dinh Hong Duong, PGS. TS. Do Duy Cudng,
TS. Vi Viét Sang, BSCKIL, Tran Minh Tugng, BSCKII Nguyén Nguyén Huyén.

ThS. Tran Ngoc Tién

13h30 - 13h50

Két qud cong tac tiém ching tai Bénhvién Quan y 175 va dé xudt (trang 14)
BSCKII. Nguyén Thi Huyén (Bénh vién Qudn . 175)

13h50-14h10

Thyc trang tiém vdc xin viém gan B mdi 1 cho tré so sinh tai Khoa Phu san, BVQY 103
tirthdng 4/2022 dén thang 3/2025 (trang 15)
BS. Dao Nguyén Hing (Bénh vién Quan y 103)

14h10 —14h30

Kién thitc, thai do va du dinh tiém vac xin phong Herpes zoster & ngudi dén phong tiém
ching Dai hoc Y Ha Noi ndm 2024 (trang 16)
BS. Nguyén Bach Ngoc (Vién Dao tao Y hoc Du phong va Y té (ong cong, Bai hoc Y Ha Noi)

14h30 — 14h50

Kién thitc va thuc hanh vé udng vac xin phong vi rdt Rota 6 nguoi cham soc tré dudi 5 tudi
dén phong tiém chting tai truong Dai hoc Y Ha Noi nam 2024 (trang 17)
BS. Bui Huyén Trang (Vién Hao tao Y hoc Du' phong va Y té Cong cong, Dai hoc Y Ha Noi)

14h50 - 15h00

NGHi GIAI LAO

15h00 - 15h20

Vac xin Sot xudt huyét: Vai tro phong chong bénh trong cdng dong va Quan doi (trang 18)
TS. D6 Thi Lé Quyén (Bénh vién Qudn y 103)

15h20 - 15h40

Thuc trang kién thic va thuc hanh phong bénh & cc doi tugng t6i tiém phong dai tai
Bénh vién Bénh Nhiét déi Trung uong (2024 - 2025) (trang 19)

BS. Tran Thi Kim Loan (Bénh vién Bénh Nhiét ddi Trung uong)

15h40 - 16h15

Thao ludn

16h15 - 16h30

KET LUAN




Phisn Goan ths

VAC XIN: QUA KHU, HIEN TAI VA TUONG LAI

PGS.TS.BS. Lé Van Dong
(Phé Cuc trung Cuc Quén y
Nguyén Phé Chi nhiém B mén Mién dich/Hoc vién Quén y)

Thuat ngirvac xin bat nguon tir chir “vacca” (con bo) trong tiéng Latinh do
lich s& phat minh ra vac xin ¢d lién quan dén bo. Nam 1796 Edward Jenner da s&
dung vy bénh dau bo (tir con bo bi bénh) dua vao nquoi chua bi bénh dé phong
bénh dau mda cho nqudi. Tt 6 san phdm chita yéu t6 gay bénh dung dé dua vao
<o thé cho muc dich phong bénh thi dugc goi la vac xin (vaccine) va cong viéc dua
vac xin vao co thé duoc goi la sir dung véc xin (vaccination). St dung véc xin ¢6 3
diéu quan trong: vac xin, cach diing va muc dich st dung. Sau 230 ndm tir khi vac
xin ra d6i, chling loai vac xin da tang Ién rat nhiéu ca vé loai bénh du phong dugc
bang vac xin va ban chat vac xin; phuang phép st dung cling da dugc nghién ciiu
va ap dung nhiéu cach khac nhau trong thuc té; muc dich st dung cling khdng chi
gidi han trong phong bénh. Ciing do yéu t lich st, tai thi diém vac xin dugc mé
rong chi dinh dua vao st dung dai tra cho nguoi dan, ¢ Viét Nam chd yéu ¢6 cac
vacxin tiém (injection) va chiing (inocculation), nén chuang trinh sirdung vac xin
dai tra (expanded vaccination programme) da dugc dat tén la “Chuong trinh tiém
chiing m@ rong” va thuat ngit “tiém chiing” dugc hiéu la st dung vac xin dudi bat
ky hinh thic nao bao gom ca tiém, ching, udng, an, phun xit hay ban bang sting.

Bdo cdo nay sé diém lai lich st phat trién cla cac loai vac xin, céch thiic va muc
dich st dung tlr qua kht dén hién tai va cac trién vong trong tuong lai, bao gom: (1)
(acloai vac xin theo ban chat va cdng nghé san xuat tlf cdc vac xin truyén thong dén
cac vac xin cdng nghé mdi nhu vac xin vector virus, vac xin ADN, vac xin ARN, vac xin
té€bao tua. . .; (2) Tai sao va khi nao cd thé dung va nén diing cac phuong phdp tiém
tron vac xin dén céc phuang phap con chua phd bién nhu dn véc xin, ban vac xin?; (3)
Vac xin ding dé du phong bénh nhiém triing, bénh khong lay nhiém (nhu ung thu,
timmach....), dén phong tranh thai va diéu tri bénh bang vac xin.
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Phisn Goan ths

THANH QUA CHUONG TRINH TIEM CHONG MG RONG TAI VIET NAM

Duong Chi Nam, Nguyén Thi My Hanh, Phi Van Kién
(Cuc Phong bénh/Bg Y té)

Tiém chdng la thanh tyu I6n cla y té cdng cdng, phong ngtra hiéu qua
nhiéu bénh truyén nhiém, ciu song 3,5-5 triéu nguoi/nam, mang lai lgi ich st
khoe (giam tirvong, bao vé ba me, tré em), kinh té (giam chi phi, tdng nang suat)
va xa hdi (cong bang, an ninh y té). Chuong trinh Tiém chiing m& rong trién khai
tir 1985 v6i 6 bénh, dén 2024 da bao phi 11 bénh theo quy dinh B9 Y té, td chic
tai 3.321 Tram Y t€, diém luu dong viing khd khan, bénh vién (tiém viém gan B so
sinh). Chuang trinh do Bo Y té quan ly, cac Vién Vé sinh dich té/Pasteur chi dao,
(DC tinh tri€n khai. Thanh tuu: ty |é tiém ddy da cho tré <1 tudi >90% tir 1993
(96,3% nam 2024), thanh toan bai liét (2000), loai trl uon van sa sinh (2005),
khéng ché sdi, giam bach hau, ho ga, gidm tirvong tré <5 tudi (51,2%o ndm 1990
con 18,9%o nam 2021), chién dich COVID-19 dat 273,8 triéu liéu, ty Ié bao phu
hang dau thé gidi. Thach thic: chénh léch viing mién, nquy co tai dich, yéu cau
bén viing. Giai doan 2026—2028 dat muc tiéu duy tri thanh qud, mé rong tiép can,
trién khai vac xin mi, cling 6 y té du phong.

Tiém chling mé& rong la nén tang quan trong clia hé thong y té du phong
Viét Nam. D€ duy tri va phét huy nhiing két qua dat dugc, can tang cutng su phi
hop da nganh, ddy manh dau tu ngudn luc va nang cao hiéu qua cong tac truyén
thong, van dong su tham gia cia cong dong.
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Phisn Goan ths

NHUNG KHO KHAN, THACH THUC VA GIAI PHAP NANG CAO CHAT
LUONG PHONG BENH BANG VAC XIN TAI VIET NAM

Pham Quang Thdi, Tran Thi Lan Anh va cs
(Vién Vé sinh dich té Trung uong)

Sau giai doan sut gidm 2020—2022 do &nh hudng COVID-19, Chuang trinh
Tiém chdng m@ rong Viét Nam da phuc hoi manh mé nam 2024. Nho cac chién
dich tiém bu, tiém vét, ty [é bao phl DTP1 dat 99%, so tré “0 liéu vac xin” gidm
trén 95%, tir 274.000 (2023) xudng 13.000.

Tuy nhién, nquy co dich té van hién hitu véi 6 dich bach hau (2023-2024),
s6i (2024—2025), ca bai liét nquon gdc vac xin (2024) trong nudc va ca VDPV1 tai
Lao (8/2025) sat bién gidi, cho thay rdi ro bung phét bénh phong ngtra bang vac
xin luén thutng truc.

Dé ting pho, Viét Nam trién khai chién lugc kép: duy tri ty 1& bao ph hién
¢, dong thai dua vac xin méi vao Chuong trinh tiém ching mé rong theo Nghi
quyét 104/NQ-CP. L9 trinh gém Rota (2026), phé cau (cudi 2025), HPV (2026) va
clim (2030), dugc Iva chon dua trén ganh nang bénh tat, hiéu qua, an toan va kha
ndng tuan tha.

Dé bdo dam thanh cong bén viing, BO Y té wu tién hoan thién chinh
sach, ddm bdo ngan sach dai han, tdng cuong nhan luc va day chuyén lanh,
phdi hgp lién nganh, hop tac quan dén y. Dong thai, can s6 hda hé thong
thong tin (NIIS), ddy manh gidm sat dich té tich hop (VPDs, AEFI, e(Ds), mé
rong tiép can cho nhom nquy co cao va da dang hda truyén thong nham giai
quyét tinh trang do dy tiém ching.
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Phisn TCoan thé
TONG QUAN CAC LOAI VAC XIN PHONG MOT SO BENH THUONG GAP
G VIET NAM

TS. Dao Hitu Than
(Trung tam kiém sodt bénh tat Thanh phd Ha Noi)

Tiém chung la bién phép phong bénh don gian, hiéu qua, gitp bdo vé con
ngudi khdi han 30 loai bénh truyén nhiém nguy hiém. Chuong trinh Tiém ching m&
rong cung cap vac xin mién phi cho tré so sinh, tré nhd va phu nit mang thai tai cac
xa, phudng, dat nhiéu thanh tuu y t€ cong cong quan trong. NGi bat la viéc thanh
toan bénh Bai liét (2000), loai trir Uon van sa sinh (2005), dong thai giam manh ty
& méc va tl vong do cac bénh ¢4 thé phong ngtia bang vac xin. Bén canh d6, hé
thdng tiém ching dich vu phat trién, tao diéu kién tiép can nhiéu loai vic xin hon,
bao gom ca cdc mi nhac lai nham duy tri kha ndng bao vé lau dai.

Chuong trinh Tiém ching mé rong dugc BO Y té hudng dan cu thé, quy dinh
cc vac xin bat budc phong chdng Lao, Viém gan B, Bach hau, Ho ga, Uon van, Bai
liét, Hib, S&i va Rubella. Vc xin ¢6 thé 6 dang don liéu, da liéu, don gia hodc phdi
hap; lich tiém duoc quy dinh theo do tudi, bao gom ca mdii nhac lai, va néu tré b6 16
can tiém bu ngay khi da diéu kién.

Chuang trinh tiém chling dich vu m& rong pham vi bdo vé, dap tng nhu cau
cho nqudi I6n va tré I6n. Ngoai mdi nhac lai nhu Tdap, Viém gan B, nhiéu vac xin
quan trong nhu Cim mua, Phé cau, Séi—Quai bi—Rubella, Thiy dau, Nao mo cau
ngay cang dugc st dung rdng rai, gop phan nang cao ty |é bao ph va kéo dai hiéu
qué bao vé cong dong.
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Phisn Goan ths

TINH HINH BENH DO NAO MO CAU TAI KHU VUC PHIA NAM GIAI
DOAN 2014 - 2024

Ho Ngoc Hién Nhon, Nguyén Viét Thinh va cs
(Vién Pasteur Thanh phd Ho Chi Minh)

Muc tiéu: M0 ta tinh hinh bénh do ndo mo cau tai khu vuc phia Nam giai
doan 2014-2024.

Dai tugng va phuang phap: Nghién cliu cét ngang mé ta - hoi ctiu s6 liéu
trén 59 truong hop bénh do ndo md cau phat hién qua hé thong giam sat thuong
xuyén bénh do ndo md cau tai KVPN giai doan 2014-2024.

Két qua: Hé thong giam sat bénh do ndo md cau tai khu vuic phia Nam giai
doan 2014-2024 ghi nhan 59 trueng hap mac va 16 trudng hop tk vong, phan bo
chi yéu tai Dong Nam Bo. Nnom dudi 15 tudi chiém ty I& cao nhét (52,5%); nam
chiém 55,9%. Phan ldn (96,6%) truong hop chua tiém hodc khdng o tién st tiém
vacxin phong bénh. Triéu chiing thuong gap gom sot (84,9%), tl ban (56,6%) véi
bénh canh phd bién la viém mang ndo (45,8%) va nhiém khuan huyét (39%).
Nhém huyét thanh luu hanh chinh Ia nhém B (97,1%).

Két luan: Bénh do ndo md cau ghi nhan lién tuc qua cac nam tai KVPN vdi
trung binh 5 ca/nam, ty Ié chét/mac cao (27%). Bénh gdp chd yéu & nhém dudi 15
tudi, dac biét tré 1-5 tudi, da s6 chua tiém vac xin phong bénh va biéu hién lam sang
da dang. Can xem xét dua vac xin phong bénh do ndo md cau vao Chuang trinh Tiém
chling md rong dé bao vé tré nho, ddng thai tang cudng truyén thdng va gidm sét
nhdm phat hién sém va kiém soat hiéu qua dich bénh.
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Phisn TCoan thé
VAI TRO CUA TIEM CHONG TRONG PHONG, CHONG SOT XUAT
HUYET DENGUE

PGS.TS.BS. Pham Quang Thdi
(Vién Vé sinh dich té Trung uong)

Sot xuat huyét Dengue (SXHD) da tré thanh mot van dé y té cong cong
khan cap trén toan cau, dugc To chiic Y té Thé gidi (WHO) xép vao miic do 3, miic
d0 cao nhat vé tinh hinh khan cap y té. Ganh ndng bénh tat ngay cang gia tang
tai Viét Nam va trén thé gidi vdi so ca mac va tl vong dién bién kho lugng. Trong
boi cdnh do, moi trudng tap thé dac thu cla quan doi véi diéu kién sinh hoat tap
trung va thuong xuyén di chuyén qua cac viing dich la mot yéu t6 nquy co cao cho
su bung phat cia SXHD, anh hudng truc tiép dén stic khde va kha ndng san sang
chién dau cla quan nhan.

Viéc phong bénh chi dong béng véc xin ndi [én nhu mot gidi phap chién
|ugc va bén viing. Bai bdo nay tong quan vé tinh hinh dich té SXHD trén thé gidi,
tai Viét Nam va trong quan ddi, dong thoi cap nhat cac dif liéu khoa hoc méi nhat
vé vac xin phong SXHD song, gidm ddc luc, ti gid (TAK-003). Cac két qua tir thit
nghiém 1dm sang pha 3 va bang ching tir doi thuc tai Dic, Argentina da chiing
minh vac xin c6 hiéu lyc béo vé cao trudic ca 4 tip vi-rit Dengue, duy tri hiéu qua
kéo dai va c6 ho so an toan nhat quan, khong phu thudc vao tinh trang huyét
thanh trudc tiém. Vac xin da duoc cap phép tai Viét Nam va dugc cac hoi chuyén
nganh khuyén cdo st dung.

Tiém chiing dugc xem la mdt cong cu quan trong, can dugc can nhac trién
khai trong quan doi dé giam thiéu ganh nang do SXHD gdy ra.
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Phisn Goan ths

VAI TRO CUA TIEM CHUNG TRONG PHONG, CHONG BENH CUM

TS. BS. Nguyén Xudn Dong
(Vién Y hoc du phong Quan doi)

(lim Ia mdt bénh truyén nhiém cap tinh dudng ho hap, gay ra béi virus cim
vdi kha nang lay lan nhanh chong va gay ganh nang ldn vé y té, kinh té —xa hoi. Trong
lich s, nhiéu dai dich cim da anh hutng nghiém trong dén stic khoé cong dong, dé
lai hdu qud ndng né.

Vac-xin ciim la bién phap du phong chd dong hiéu quéa nhat hién nay. (ac
nghién ctu cho thdy hiéu qua bdo vé ¢d thé dat ti 92% trong quan doi Hoa Ky
(2005-2006) va 84% trong quan doi Singapore (2010-2013). Tai Viét Nam, vac-xin
cm t( gia tiéu don vi hién da san 6, mang lai tinh sinh mién dich tuong duong so
vdi cac loai vac-xin khac, dong thai it gay tac dung phu tai cho va toan than. Ngoai
|gi ich y té, vac-xin cim con gidp gidm ganh nang kinh té. Nghién ctu tai Colombia
va chau Au chi ra réng tiém phong gidp gidm ty I& nghi viéc, ting ning sudt lao
ddng va tiét kiém chi phi diéu tri. Do d6, viéc trién khai tiém chling rong rai mang
lai li ich kép cho ca nhan, t6 chiic va toan xa hoi.

Tiém phong cim hang nam la bién phap phong ngtra chl dong, hiéu qua va
tiét kiém. Viéc ap dung chién lugc toan dién, két hop gilia vac-xin, giam sat dich té
va cac bién phap y té cong cdng sé gitip bao vé stic khde quan ddi va nhan dan, gdp
phan bao dam an ninh — qudc phong va phat trién kinh té — xa hoi.
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Phiew chuyen dé Vie xin: C€ong nghe, Chach thite, Gidi phdp

CONG NGHE SAN XUAT VAC XIN TU LY THUYET DEN THUC TIEN
TRONG NGHIEN CUU VA PHAT TRIEN VAC XIN SOT XUAT HUYET

Nguyeén Thi Ly, Nguyén Kim Bach, Pham Minh Ting

(Vién Kiém dinh quéc gia vdc xin va sinh pham y té)

Sot xuat huyét da hoanh hanh tir nhiing nam 1779 dén nay, la mét trong
cac bénh ¢d ty 1@ tl vong cao. Trudc bénh chi yéu chi luu hanh & khu vuc nhiét
ddi va can nhiét déi. Nhung véi xu huéng toan cau hoa nhu hién nay da lam téng
ty 1é mac 6 cac nudc khac Ién rat nhiéu (hién tai phat hién & 125 nudc trén thé
gidi). Viéc duy tri vi rit trong cac 0 chia tu nhién (Ign, gia xtc, gia cam va chim
hoang da) va su xuat hién lan rong ctia vec to (muoi van Aedes albopictus) la
nhiing yéu t chinh dat ra nhing thach thiic cho viéc loai bd bénh nay.

Bdo vé va du phong bénh bang vac xin van la mot trong nhiing gidi phap
t6t nhét. Viéc nghién citu phét trién vac xin ludn la van dé rat kho khan phiic
tap, dac biét vi nhing loai vac xin ¢ nhiéu type huyét thanh nhu St xuat
huyét. Tuy nhién, véi thanh qua phat trién ctia khoa hoc cong nghé gitip viéc
nghién ctiu va phat trién vac xin cling thuan lgi hon, gidp tao ra cc vac xin méi
an toan va hiéu qua.

Trong tuong lai gan chac chan khong chi ¢6 2 loai vac xin (Dengvaxia
va Qdenga) dugc cap phép ma sé con rat nhiéu loai vac xin khac sé dugc cap
phép va dua vao st dung dé sot xuat huyét nhanh chong duoc kiém soét va
khong con |a mdi lo ngai nhu hién nay.
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DANH GIA CHAT LUGNG NGAN HANG TE BAO VERO CHUAN DUNG
TRONG KIEM DINH VAC XIN VA SINH PHAM Y TE

Nguyen Thi Van Quynh, Pham Van Hing va cs

(Vién Kiém dinh quéc gia véc xin va sinh pham y t€)

Tir mot 6ng té bao Vero ATCC chudn qudc té ban dau do ATCC cung cap
(ATCC CRLM-1587TM) nghién ctiu xdy dung 2 ngan hang té bao Vero chuan: ngan
hang té bao goc giong va ngan hang té bao lam viéc. Hai ngan hang nay dugc
tién hanh danh gid chét lugng va tinh 6n dinh tai cac labo doc lap khac nhau, két
qua ngan hang té bao Vero 76 NICVB/M(B01-18 va ngan hang té bao Vero 76
NICVB/W(B01-19 dat yéu cau chat lugng vé vd tring, Mycoplasma, vi khuén Lao,
tinh dong nhat, d song, nhan dang ddc hiéu, khong nhiém Retrovirus va cac tac
nhan ngoai lai invivo va invitro.
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Phiew chuyen dé Vie xin: C€ong nghe, Chach thite, Gidi phdp
TINH DOT BIEN CUA VI RUT CUM VA CACH UNG PHO BANG VAC XIN

ThS. Nguyén Kim Bach
(Vién Kiém dinh quéc gia véc xin va sinh pham y t€)

Virit cim (Influenza virus) la vi it RNA ¢6 vt chat di truyén phan ménh, ddc trung
bai kha nang dot bién cao. Hai ca ché chinh gdy thay doi khdng nquyén la trdi khang
nquyén (antigenic drift) va chuyén doi khang nquyén (antigenic shift). Troi khdng
nguyén la nhiing dot bién nhd tich Iy theo thai gian, gdy thay doi nhe trén cac protein bé
mat Hemagglutinin (HA) va Neuraminidase (NA), cho phép vi rit lan tranh mién dich san
¢6 va gdy ra cac dich cim muia. Trong khi d6, chuyén doi khang nquyén la su téi to hop vat
chat di truyén giiia cdc chdng vi rit khac nhau, thuong 6 vat cht trung gian nhu lgn, tao ra
chiing vi rit hoan toan mdi vdi nquy co dai dich toan cau, dién hinh la cac dai dich ndm
1918, 1957, 1968 va 2009.

Ung phé bang véc xin cim mua doi héi cap nhat thanh phan hang nam do troi
khang nquyén lién tuc. WHO, thong qua Hé théng Gidm sét va Ung phé Cm Toan cu
(GISRS) va mang ludi FluNet, khuyén nghi chiing vac xin cho Ban cau Bac (thang 2) va
Nam (thang 9). Sau d6, cac vi rit (ing cti vién (CVV) dugc phat trién thanh vi rdt téi to
hgp tang truéng cao, san xudt va phan phoi trong vong 4—6 tuan. Vac xin cim bat
hoat, thutng chiia 15 pg khdng nguyén HA mai ching, cung cap mién dich 6—12 thang
nhung hiéu qua gidm dén do vi rit tiép tuc bién doi. Vi vay, tiém vdc xin cim mua
hdng ndm la bién phap quan trong d€ gidm nquy co méc bénh, bién ching néng va
ganh nangy té cong dong.
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Phiew chuyen dé Vie xin: C€ong nghe, Chach thite, Gidi phdp
THUC TRANG v LE MANG VI KHUKN, MUC DO NHAY CAM V0l
AZITHROMYCIN TAI MOT S0 DON Vi QUAN DOI KHU VUC PHIA NAM

Lé Thanh Tan, Lé Phuong Uyén, Nguyén Tat Thinh
(Vién Y hoc du phong Quan déi phia Nam)

Muc tiéu: Nghién cGu xac dinh ty 1& mang vi khuan ndo md cau (NMC),
danh gia mic do nhay cdm vdi khang sinh Azithromycin trong mét so don vi
quan doi 6 khu vuc phia Nam va dé xuat cac kién nghi vé nhu cau tiém phong
vaccine NMC cho quan nhan.

Phuong phap: Nghién ciu mo ta cat ngang trén 1.665 quan nhan tai 9
don vi Quan doi phia Nam. Mau dich nhay hong dugc thu thap bang phuang phap
chon mau thuan tién. Vi khuan dugc xac dinh bang nudi cdy, PCR va thit nghiém
do nhay cdm véi Azithromycin theo phuong phap khuéch tén dia gidy Kirby-
Bauer. Dit liéu dugc phén tich bang phan mém Stata 17.

Két qua: Ty 18 mang NMC chung 1a 2,4%. Ty & nay cao hon dang ké & nhom
can bd (5,75%) so vdi chién si (1,52%). Ty 1& mang NMC & don vi ¢6 6 dich (5,01%)
cao hon rd rét so véi don vi khong cé 0 dich (0,61%). Trong s6 25 chdng phan lap
dugc, 48% khong con nhay cam vdi Azithromycin, tép trung chd yéu tai cac khu
vuc ¢6 6 dich.

Két luan: Tinh trang mang NMC va khang Azithromycin trong quén doi khu
vuic phia Nam ¢6 xu huding tap trung tai cac diém cd nquy ca dich té cao. Diéu nay cho
thay su can thiét phai tang cudng giam sat, st dung khang sinh hap Iy va xdy dung
chién lugc kiém soat ldy nhiém phi hop. Bao cdo kién nghi xem xét viéc trién khai
chuang trinh tiém phong vac xin NMC day d va pht hgp cho quan nhén.
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Phiew chuyen dé Vie xin: C€ong nghe, Chach thite, Gidi phdp
DICH TE HOC BENH NHIEM NAO MO CAU DO NHOM HUYET THANH B VA
VAC XIN DU PHONG

TS. Vo Viét Cudng, TS. Bui Thi Lan Anh va cs
(Vién Y sinh Nhiét ddi, Trung tam Nhiét ddi Viét — Nga)

Bénh nhiém triing do ndo md cau la mdt bénh truyén nhiém cap tinh, gdy dich dugc
ldy truyén qua dutng ho hap do nhiém loai song cau Neisseria meningitidis. Bénh tién trién
nhanh va thuting dé lai di chiing ndng né, ty 1é ttivong tir 8%-15%.

Dai da s0 ca bénh nhiém ndo md cau la do cdc nhom huyét thanh A, B, C, Y va
W135 gdy nén, su phan bd cac nhém huyét thanh gay ra bénh thay doi theo thai gian va
gitia cdc vung dia ly khdc nhau.

Vac xin polysaccharide khong hiéu qua doi véi nhom huyét thanh B. St dung vac
xin ndo md cau nhom B dua trén khang nguyén protein mang ngoai PorA da dugc nghién
cliu, phat trién tir nhitng nam 1980. Vac xin hiéu qua phong bénh do cac chang ban dia.
Hai loai vac xin mdi dua trén protein la 4CMenB va MenB-fHbp da b6 sung dang ké vac
xin chong lai N. meningitidis nhom huyét thanh B, vac xin c6 pham vi bao phd rong
chdng lai céc chling rat da dang thudc nhom huyét thanh B.

Dit liéu ban dau vé tinh an toan, hiéu qua va tac dong ctia nhiing loai vac-xin nay rat
dang khich I&. Véc xin méi nay nén dugc xem xét tiém phong chl dong cho nhiing nquii ¢
nquy co médc bénh cao va dé kiém soat céc vu dich. Viéc dua vao cac chuong trinh qudc gia sé
can dugc phan tich ky luGng theo tling qudc gia.

12 HOI NGHI KHOA HOC VAC XIN VA TIEM CHUNG TOAN QUAN NAM 2025

Do seir ua: Gidm chiing v sie blod U dai



Phiew chuyen dé Vie xin: C€ong nghe, Chach thite, Gidi phdp
TONG QUAN VE VAC XIN PHONG BENH NAO MO CAU

1S.BS. Tran Quang Thuyén
(Vién Y hoc du phong Quan doi)

Bénh ndo md cau la mt bénh Iy nghiém trong, de doa tinh mang va mang
tinh toan cau. Sdu nhém huyét thanh (A, B, C, W-135, X va Y) chiém phan 16n cdc
truong hop bénh ndo mo cau trén toan thé gidi.

Vac xin polysaccharide phong ndo mé cau da duoc dua vao st dung tir vai
thap ky truéc gop phan lam gidm ganh nang bénh tat. Tuy nhién, cac vac xin
polysaccharide ton tai nhiéu han ché, bao gom kha nang sinh mién dich kém & tré
sa sinh va tré nhd, thoi gian bao vé ngan, khong tao duoc tri nhé mién dich, hau
nhu khong anh hugng dén tinh trang mang vi khudn 6 viing hau hong, va xuat
hién hién tugng ha dap ting khi tiém nhac lai nhiéu lan.

Vac xin lién hop dugc phét trién dua trén lién hop hda hoc cla
polysaccharide vdi protein tai mang tiém nang khac phuc cac nhugc diém trén.
Vac xin lién hgp ndo mo cau bao gom cac vac xin don gid nhdm A va C ciing nhu
cac vac xin i gid (MenACWY), ngii gia (Men ACWYX). Cong nghé protein tai to
hop da tao ra cac khdng nquyén vac xin phong bénh ndo md cau nhém B (MenB)
cling nhu loai vac xin phoi hgp véi nhém huyét thanh C (Mengoc BC). Nhiing vac
xin lién hop nay da dugc chiing minh cd kha nang kich thich dap ing mién dich
manh & nqudi trudng thanh. Bai tong quan nay dé cap dén nhiéu khia canh gom
boi canh, tinh sinh mién dich, hiéu qua bao vé, nhiing han ché, phan phu sau tiém
clia cdc vac xin phong bénh ndo mé cau & nguoi I6n.
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KET QUA TRIEN KHAI CONG TAC TIEM CHUNG TAIBENH VIEN QUAN Y 175

Dao Diic Tién, Nguyén Thi Huyén, Bui Diic Thing
(Bénh vién Quan y 175)

Vac xin va tiém chling la bién phap phong bénh hiéu qua nhat, gitip giam ty 1é
mac va tl vong do cac bénh truyén nhiém. Tai Viét Nam, Chuong trinh Tiém chiing mé
rong (TCMR) duac trién khai tit nam 1981 véi su ho trg cia WHO va UNICEF da gop phan
kiém soat nhiéu bénh nquy hiém, song méi dap tng mot phan nhu cau. Do d6, can mé
rong dich vu tiém ching, nhat la cdc vac xin chua cé trong chuang trinh quc gia.

T muc tiéu xdy dung don vi tiém ching dat chuan Bo Y té tai Bénh vién Quény
175, phong tiém chling POTEC 60 dugc thanh [dp nam 2018, gop phan quan trong trong
du phong bénh tét. Trong dai dich COVID-19, bénh vién di dau trong toan quén va tai TP.
Ho Chi Minh, thuc hién hang trdm nghin mii tiém cho can bg, quan nhén, co quan ngoai
giao va ngudi dan.

Nam 2023, bénh vién dau tu phong tiém mdi véi trang thiét bi hién dai, quy trinh
chuan héa va dich vu chdm s6c thuan tién. Dén 8/2025, phong tiém trién khai ddy du cac
vac xin dugc cap phép, vdi s6 mii tiém tang tir 1.000 Ién 3.500/thang, thé hién s tin
tudng clia cong dong.

Kién nghi: Céc co s y té trong quan ddi can trién khai tiém ching nhdm hoan
thién mo hinh cham sdc stic khoe, bao vé va nang cao stic chién dau.

14 HOI NGHI KHOA HOC VAC XIN VA TIEM CHUNG TOAN QUAN NAM 2025

Do seir ua: Gidm chiing v sie blod U dai



THUC TRANG TIEM VAC XIN VIEM GAN B MOI 1 CHO TRE SO SINH TAI
BENH VIEN QUAN Y 103

Dao Nguyén Hing, Nquyén Thi Phuong Thao va cs
(B6 mon — Khoa Phu san, Bénh vién Quan y 103)

Muc tiéu: Danh gid thuc trang tiém vac xin viém gan B mii 1 cho tré s¢
sinh tai Bénh vién Quan y 103 tl thang 4/2022 dén thang 3/2025.

Dai tugng va phuong phap: Nghién ciu mo ta ct ngang dugc thuc hién
trén 5.232 tré so'sinh dugc tiém vac xin viém gan B tai Khoa Phu san, Bénh vién
Quan y 103. Dit liéu thu thap tir hd so bénh an, s6 tiém chiing va phdng vén san
phu, x(t Iy s liéu bang phan mém thong ké SPSS 26.0.

Két qua: Ty Ié tiém vac xin viém gan B mdii 1 trong vong 24 gi¢' dau sau sinh
dat 99,6%, trong d6 phan Ién dugc tiém trong 0-6 gio sau sinh. Cac yéu td lién quan
dén thai diém tiém bao gdm phuong phép sinh, diém Apgar, can nang sasinh, trinh
{6 hoc vén clia me va mic d9 hi€u biét vé viém gan B. Khong ghi nhan truting hop
chong chi dinh, bién ching sau tiém thap, chd yéu la phan ting nhe tai cho. Két ludn:
Tai Bénh vién Quan y 103, ty I& tiém vac xin viém gan B mii 1 trong vong 24 gid dau
sau sinh dat 99,6%, ty |é tiém vac xin c6 lién quan dén tinh trang tré sau sinh va hiéu
biét clia me.
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KIEN THUC, THAI BO VA DU DINH TIEM VAC XIN PHONG HERPES

Z0STER G NGUOI DEN PHONG TIEM CHUNG TRUONG DAI HOC Y HA
NOI NAM 2024

Nguyén Bach Ngoc, Bui Huyén Trang va cs

(Vién Dao tao Y hoc Du phong va Y té cong cong,

Trudng Dai hoc Y Ha Nji)

Nghién ctu “Kién thic, thai d6 va du dinh tiém vac xin phong Herpes Zoster
@ ngudi dén Phong tiém ching Trudng Dai hoc Y Ha Noi nam 2024” ducgc thuc hién
nhdm danh gia nhan thiic cong dong trudc khi trién khai rong rdi vac xin tai Viét
Nam. Herpes Zoster (HZ) do virus Varicella Zoster gay ra, thudng gap & nqudi I6n
tudi, cd thé gay bién ching dau than kinh sau Zona. Vac xin HZ bét hoat tai t6 hap,
dugc Bo Y té cap phép ngay 14/5/2024, c6 hiéu qua bao vé trén 90%.

Nghién ciu mo ta cat ngang trén 419 nqudi >18 tudi dén tiém tai Trudng
Dai hoc Y Ha Noi (10-12/2024). Tudi trung binh 43,5 + 11,6; nif 68,9%; 65,2%
trong nhém 18—49 tudi; han 86% cd trinh do trén THPT. (6 51,1% timg mac thiy
dau va 34,6% tling mac HZ. Két qua: 77,8% c6 kién thiic dat vé bénh HZ, song chi
38,7% hiéu biét day du vé vac xin; 63,7% cd théi do tich cuc; 84,3% du dinh tiém,
chti yéu do lo ngai méc bénh (69,7%). Rao can chinh la quan niém véc xin khong
can thiét (48,5%), lo ngai an toan va chi phi. Phan tich hoi quy cho thay tiép can
thong tin qua mang xa hoi, kién thic dat va thai d tich cuc lam tang dang ké kha
ndng du dinh tiém (p < 0,01).

Nghién cGu nhdn manh vai tro cda truyén thong trong thic day tiém
chiing, dong thoi cung cap bang chiing quan trong cho hoach dinh chinh sach vac
xin HZ tai Viét Nam.

16 HOI NGHI KHOA HOC VAC XIN VA TIEM CHUNG TOAN QUAN NAM 2025

Do seir ua: Gidm chiing v sie blod U dai



KIEN THUC VA THUC HANH VE UONG VAC XIN PHONG VI RUT ROTA

G NGUOI CHAM SOC TRE DUGI 5 TUOI BEN PHONG TIEM CHUNG
TRUGNG DAI HOC Y HA NOI NAM 2024

Bui Huyén Trang, Nguyén Bach Ngoc va cs

(Vién Dao tao Y hoc Du phong va Y té (6ng cong,

Trudng Dai hoc Y Ha Nji)

Nghién ctiu md ta kién thiic va thuc hanh vé viéc uong vac xin phong vi rit
Rota 6300 nqudi cham s6c tré dudi 5 tudi dén tiém chiing tai phong Tiém ching,
truong Dai hoc Y Ha Noi nam 2024. Méac du phan lén nguoi chdm sdc ¢d kién thic
tot vé bénh tiéu chay (97,7%) va tiéu chdy do vi rit Rota (87,3%), nhung chi
50,7% c6 hiéu biét ddy da vé vac xin phong vi rit Rota. Ty 18 udng vdc xin phong
viriit Rota dat 69,7%, tuy nhién, chi 48,7% trong so d6 dam bao udng dd 2-3 liéu
theo khuyén cdo. Cac yéu t6 nhu @ tudi, trinh d6 hoc van, s6 con trong gia dinh,
tién st tiém ching day dd va muc do kién thic vé bénh tiéu chdy cap, bénh tiéu
chdy do vi rit Rota, vac xin phong vi riit Rota déu c6 mdi lién quan dén thuc hanh
udng vac xin phong vi rit Rota (p<0,05).
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VAC XIN SOT XUAT HUYET: VAI TRO PHONG CHONG BENH TRONG CONG
PONG VA QUAN BOI

1S.BS. Do Thi Lé Quyén
(Bénh vién Quan y 103)

Sot xuat huyét Dengue (SXH-D) la bénh truyén nhiém do virus Dengue lay
truyén qua muoi Aedes, luu hanh tai hon 100 qudc gia, gdy anh hudng dén hon
mot nita dan s6 thé gidi. Bénh canh lam sang da dang, c6 thé tit nhe dén ndng, va
gdy trvong néu khong dugc phat hién, x( tri kip thai. Trong nhiéu thap ky, nd luc
phat trién vac xin Dengue gap kho khan do su ton tai cla bon typ huyét thanh
(DENV-1 dén DENV-4) va co ché tang cudng phu thudc khéng thé (ADE). Hién nay,
hai loai vac xin da dugc nghién ctu va cap phép quoc té la Dengvaxia (CYD-TDV —
Sanofi Pasteur) va TAK-003 (Qdenga — Takeda).

Bai bao tdng quan nay vé tinh hinh dich té s6t xuat huyét trén thé gidi va
tai Viét Nam, ddc diém hai loai vac xin Dengvaxia va TAK-003, so sanh uu nhugc
diém, dong thoi phén tich vai trd tiém chiing trong cong dong va quén doi.
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THUC TRANG KIEN THUC VA THUC HANH PHONG BENH G CAC DOI
TUQNG TGI TIEM PHONG DAI TAI BENH VIEN BENH NHIET DI TRUNG
UONG (2024 — 2025)

Tran Thi Kim Loan, Ngé Thanh Ha va cs
(Bénh vién Bénh nhiét ddi Trung uong)

Muc tiéu: Mo ta thuc trang kién thic, thuc hanh phong bénh dai va mot
50 yéu to lién quan & cac doi tugng dén tiém phong dai tai Bénh vién Bénh Nhiét
ddi Trung uong giai doan 2024—2025.

Phuang phap: Nghién ctu md ta cat ngang trén 447 doi tugng phoi nhiém
dai va nquoi than cta ho. Dt liéu dugc thu thap bang bd cau hdi da duoc chudn
hda gom 15 cau vé kién thic va 3 cau vé thuc hanh phong bénh dai.

Két qua: Ty Ié nqui c6 kién thic ding va thuc hanh diing vé phong bénh
dai sau phoi nhiém Ian lugt dat 33,6% va 38,7%. Dac biét, chi c6 22,6% cac trutng
hop biét xi tri ban dau vét thuong ding cach va 69,3% dén ngay co s y té dé
dugc tu van va phong bénh dai. 6 70% so truong hop sau khi dugc tu van tiém
d0 5 mii vaccine phong dai. Kién thic ding cd lién quan véi trinh d6 hoc van tur
dai hoc/cao dang trg lén (OR = 1,697; p = 0,012) va tiép can trén 3 ngudn thong
tin (OR = 3,316; p < 0,001). Thuc hanh dung lién quan dén trinh d6 hoc van tit
dai hoc/cao dang tr@ Ién (OR = 1,763; p = 0,005) va tiép can trén 3 ngudn thong
tin (OR=0,498; p =10,001). C6 mai lién hé c6 y nghia thong ké gitra kién thiic va
thuc hanh (¢(1) = 6,036, p = 0,014).

Két luan: Kién thiic va thuc hanh phong bénh dai cta nguai dan con bi han
ché, vi vdy can tang cuong truyén thong — gido duc siic khde va da dang hoa cac
kénh tiép can thong tin d€ ndng cao hiéu qua du phong bénh dai trong cong dong.
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